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Einladung

Zur Vorstellung
der neuen Fithessgerate
iIm Grunzug Roderbruch-Nord
am Forssmannweg

am Freitag, 03.05.2019
von 16.00 bis 17.00 Uhr

Die 7 Gerate u. a. Armfahrrad und Beintrainer werden von 2 fachkundigen
Ubungsleiterinnen vorgestellt. Wer die Gerite dann gleich selber ausprobieren
mochte, sollte in bequemer Freizeit- oder Sportkleidung und mit festen
Schuhen kommen.

Zur Erfrischung werden Getranke und Obst bereitgestelit.

Nahere Informationen:

E. Gundlach-Schroter PBK
Tel. 0176 502 14417

und

B. Rust MTV Grof3-Buchholz
Tel. 0171 9541 580
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