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„Einszweidrei,  im Sauseschritt 
Läuft die Zeit; wir laufen mit ...."

W. Busch  (1832  1908)

 
Sport • Spaß • Gemeinsam fit
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Vorwort

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Freundinnen und Freunde unseres Vereins,

die  letzten Wochen waren und sind für uns alle 
eine  absolute Ausnahmesituation,  die  es  –  ab
gesehen  von  der  Zeit  während  der  verheeren
den Weltkriege – noch nie gab.

Für uns heißt das bis auf Weiteres: Kein Sport 
im Verein und ebenso kein Vereinsleben wie ge
wohnt  mit  unseren  Sportfreunden.  Das  Veran
staltungsverbot  betrifft  sämtliche  Sportlerinnen 
und Sportler  in Hannover gleichermaßen.  In al
len  Sportvereinen  sind  die Anlagen  und  Sport
hallen  gesperrt.  Sport  geht  nur  noch  solo? 
Stimmt,  aber  zum  Thema  „individuelles  Sport
treiben“  haben  wir  eine Auswahl  Möglichkeiten 
auf  unserer  Homepage  (Link  am  Ende  des 
Berichts)  zusammengestellt,  die  auch  allein 
Spaß machen und fit halten.

Doch wir wünschen uns, möglichst bald wieder 
Sport  in  Gemeinschaft  ausüben  zu  können  – 
denn dafür sind wir Vereine ja da!

Umso glücklicher bin ich, dass Ihr unserem Verein die Treue haltet. Es gibt nicht nur kaum 
Austritte,  sondern es  fragt auch niemand nach, ob seine Beiträge  für diese Zeit  erstattet 
werden. Das nenne ich Solidarität und Fairness. Einen Anspruch auf Rückzahlung von Ver
einsbeiträgen  gibt  es  im Übrigen  ohnehin  nicht.  Laufende Kosten  hat  unser  Verein  den
noch zu bewältigen. Für Ausgleich und Förderung fanden und finden noch Gespräche mit 
dem Landessportbund, dem Stadtsportbund und anderen  Institutionen statt.  Ich kann nur 
an alle appellieren: Bleibt uns auch in Zukunft treu – insbesondere in dieser schweren Zeit.

Erfreuliches gibt es in Bezug auf die IGS Roderbruch. Offenbar sind die Sanierungsarbei
ten in Halle II weitgehend abgeschlossen. Das lässt auf weitere Hallenzeiten, die wir drin
gend  benötigen,  hoffen.  Zusätzlich  haben  wir  ein  weiteres  wettkampftaugliches  und 
nagelneues Riesentrampolin erwerben können. Unser Trampolinturnen ist nunmehr so gut 
aufgestellt wie noch nie. Die Kosten (immerhin 7.500 Euro) konnten weitgehend durch be
willigte  Zuschüsse  durch  den  Sparkassenförderfonds  und  den  Bezirksrat  BuchholzKlee
feld abgedeckt werden.

Ein herzlicher Dank geht an dieser Stelle an unsere 2. Vorsitzende, Birgit Wildfang. Dank 
ihrer umsichtigen Planung und Verhandlung konnte die Sanierung der Fenster und Außen
türen des Vereinsheimes abgeschlossen werden. Unser Vereinsheim entwickelt sich zu ei
nem Schmuckstück.
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Vorwort

Es bleibt die Frage, wann wir wieder gemeinsam Sport treiben können. Ich hoffe sehr, dass 
dies möglichst  schnell  wieder  erlaubt  ist.  Vielleicht  in  einigen Sportarten  schneller,  als  in 
anderen.  In  vielen  Verbänden  ist  der  Punktspielbetrieb  vorzeitig  beendet  worden,  aber 
wann  startet  die  nächste Saison? Es  gibt  sicher  noch  einige Unwägbarkeiten,  die  es  zu 
meistern gilt. Mit Sicherheit werden wir noch einige Widrigkeiten bestehen und Geduld ha
ben müssen – doch gemeinsam als Verein können wir das schaffen. Da bin ich mir absolut 
sicher.  Ich  freue mich  auf  ein Wiedersehen,  am  besten möglichst  schnell  und  im  Sport
dress!

Bitte bleibt alle gesund und munter, bis dahin,

Euer Arne Borstelmann

Individuelles Sporttreiben:

https://www.mtvgb.de/uebersicht
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Ausgezeichneter Verein

MTV GroßBuchholz als "Ausgezeichneter Verein" geehrt 

Erfolg  für  den  MTV  GroßBuchholz;  Der  MTV  ist 
vom  Niedersächsischen  Turnerbund  als  "Ausge
zeichneter  Verein"  geehrt  worden.  Mit  den  Berei
chen  Fitness  und  Gymnastik  kann  der  Verein 
punkten.

Die  Ehrung  haben  der  1.  Vorsitzende  Arne 
Borstelmann und die Übungsleiterin Sylvia Wente 
gerne entgegengenommen.

 

Arne Borstelmann, Sylvia Wente
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Bewegter Advent

Bewegter Advent  die WeihnachtsMitmachaktion im MTV 

Bereits das dritte Mal bot der MTV eingebettet in den Buchholzer Bewegten Adventska
lender seine offenen Mitmachangebote im Advent an. Dieses Mal verbirgte sich hinter den 
Adventstürchen am 03.12.2019 ein Adventliches Thai Chi mit Heike Dahms, dann wurden 
am  10.12.  die  (Pezziball)  Weih nachts   trommeln  unter  dem  Dirigenten  Sylke  Müller  ge
schlagen, und das Weihnachtsyoga mit Tierasanas angeleitet von Patricia Brausch been
dete am 17.12. unseren Adventskalender.

Die Halle der GroBuKi bietet hier ein einladend ge
mütliches Ambiente, und so waren die Angebote an 
allen  drei  Tagen  auch  gut  besucht.  Seitens  des 
MTV freuen wir uns schon  jetzt darauf auch  in der 
Weihnachtszeit  2020  beim  Buchholzer Adventska
lender wieder dabei zu sein.

Ingo Ruth



 

RopeSkipping

"Seilspringen  das kann man im Verein machen?!“ Solche und viele andere Fragen 
hören wir sehr oft. Die Trendsportart Rope Skipping ist aber viel mehr als nur 

Seilspringen! Es gibt verschiedene Seilarten, diverse Turnelemente und unzählige 
Sprungkombinationen.

Man kann nicht nur alleine oder zu zweit sondern auch in einer Gruppe synchron 
springen. Hierzu gehören Begriffe wie Wheel, Double Dutch oder Beaded Rope.

Neben Wettkämpfen zeigen wir unser Können auch bei verschiedenen Vorführungen 
mit passender musikalischer Untermalung. Das Seil ist nicht nur ein beliebtes 

Trainingsmittel beim Boxsport, sondern kann von jedem bedient werden. Die Sportart 
fördert z.B. die Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination.

Kommt vorbei und überzeugt euch selber! Rope Skipping ist sehr abwechslungsreich 
und macht echt super Spaß!

Zeit: Donnerstags 18 – 19 Uhr

Ort: Sporthalle der KätheKollwitz Schule
HermannBahlsenAllee 3

Trainer: Lena Hoffmann

Bei Fragen könnt ihr mich gerne kontaktieren unter

lena.hoffmann@mtvgb.de

Wir freuen uns auf dich!
 



9

Sport im Park

CoronaKrise trifft auch die Aktion "Sport im Park"

Die Vorbereitungen  des MTV waren  für  die Aktion Sport 
im Park bereits abgeschlossen  und der MTV kam auf 11 
unterschiedliche Angebote,  die  an  fast  80  Terminen  auf 
dem  Grüngelände  neben  dem  GDA  Wohnstift  oder  der 
Wiese  bei  den  Fitnessgeräten  für  Erwachsene  zwischen 
Forssmannweg und Neuer Landstraße stattfinden sollten. 
Zur  Erinnerung:  Sport  im  Park  ist  eine Aktion  der  Stadt 
Hannover, bei der hannoversche Sportvereine und Institu
tionen  kostenfrei  und  ohne  Voranmeldung Angebote  für 
Jedermann  in den hannoverschen Grünflächen anbieten. 
Ziel  ist  es  darüber  die  hannoverschen  Bürger(innen)  in 
Bewegung zu bringen. Aber diese Aktion wurde nun  wie 
vieles andere auch  wegen des Coronavirus abgesagt.

Eigentlich wäre die Bewegung im Freien ja eine Form der Fitnessaufrechterhaltung gewe
sen,  die  schon  frühzeitig  wieder  als  eher  ungefährlich  einzustufen  gewesen  wäre. Aber 
nachvollziehbar ist natürlich, dass zum einen die Vorbereitungszeit voll in die absolute Kri
senzeit fällt, und damit eine Durchführung nicht gewährleistet werden kann. Und weiterhin 
besteht Ende März (zum Zeitpunkt der Absage) ja auch noch die Ungewissheit, wie lange 
sich die Phase der Einschränkungen überhaupt hinziehen wird.

Also behalten wir seitens des MTV unsere Konzepte für nächstes Jahr  in der Schublade, 
und hoffen dann auf die Fortführung der Aktion Sport im Park für 2021. Der MTV ist in je
dem Fall wieder dabei!

Ingo Ruth

Werde jetzt Fan des MTV GroßBuchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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Sportabzeichen 2020

Sportabzeichen Prüfungen in 2020

Die Prüfungen für das Deutsche Sportabzeichen wer
den auch in diesem Jahr u.a. wieder in Misburg abge
nommen. (siehe Terminliste) Wir, die Aktiven im MTV, 
freuen uns schon auf die Zeit  und  trainieren  (derzeit 
@home) eifrig. Dazu möchten wir auch „Sportbegeis
terte“  animieren,  die  Bedingungen  abzulegen.  Man 
sollte  es  doch  einfach  einmal  versuchen  –  egal  ob 
„Jung“ oder „Alt“.

Die Prüfungen  in  Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und 
Koordination  –  lassen  in  jeder Gruppe  eine Auswahl 
aus 4 – 5 Möglichkeiten zu und steigern sich entspre
chend  dem Können  in  Bronze,  Silber  und Gold. Die 
Übungen  sind  aus  verschiedenen  Richtungen  des 
Sports  zusammengestellt.  (Leichtathletik,  Turnen; 
Radfahren,  Schwimmen  und  Seilspringen).  Die 
Schwimmabnahme  erfolgt  in  der Regel  im Annabad. 
Hier  kann  jederzeit  beim  Bademeister  nachgefragt 
werden, ob der die Prüfung abnehmen kann.

Vielleicht gewinnt man Freude daran und wagt in wei
teren  Jahren  eine Wiederholung. Es  sollte  eigentlich 
für alle eine Überprüfung der Fitness und der Gesund
heit sein, wobei man nicht einmal  in einem Sportver
ein  Mitglied  sein  muss,  deshalb  kann  man  auch 
Freunde  und Bekannte mitbringen.  (auf Anfrage  gibt 
es  auch  Übungstermine)  Die  SportabzeichenPrüfer 
sind dabei mit Rat und Tat behilflich.

Die in der Terminliste genannten Termine gelten natür
lich unter Vorbehalt, da derzeit noch keiner so  richtig sagen kann, wann denn die Sport
stätten wieder öffnen dürfen und somit ein Training und die Abnahme wieder möglich sind. 
Von daher, bitten wir alle Interessierten, sich noch ein wenig in Geduld zu üben. Wenn es 
denn wieder  losgeht, werden wir  dieses über die Homepage bekannt geben. Denn nach 
Corona ist vor dem Sportabzeichen.

Wolfdietrich Baars
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Sportabzeichen 2020
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Turnfest

Hallo Freunde des Turnfestes,

der eigentliche Plan war, dass wir im Mai (20. bis 24.05.2020) nach Oldenburg zum nieder
sächsischen Turnfest  fahren  wollten.  Dieses  sollte  nach  20  Jahren  wieder  in  Oldenburg 
stattfinden. Alle Planungen in den einzelnen Gruppen waren hierauf ausgerichtet. Quartie
re  (Hotel  oder  Schule) waren  ausgesucht  und  reserviert, Meldedaten  der  teilnehmenden 
Personen erfasst, Zusatzangebote gebucht und die Übungen für den Wettkampf fleißig ge
übt. Doch dann kam uns Corona dazwischen und wie sollte es auch anders sein, auch die
se Veranstaltung wurde abgesagt. Somit  fällt das  in diesem Jahr eben aus. Ggf., so sind 
die Planungen, soll die Veranstaltung im Jahr 2022 nachgeholt werden. Und wer gar nicht 
auf  das  Turnfest  verzichten  möchte,  der  macht  einfach  Turnfest@Home    das  virtuelle 
Turnfest vom 20. bis 24. Mai 2020 auf dem Facebook und InstagramKanal des NTB.

Doch nach dem Landesturnfest 2020 ist vor dem Internationalen Deutschen Turnfest 2021 
in Leipzig. Dieses findet hier vom 12. bis 16.05.2021 statt. Kurioserweise war die Reihen
folge in den Jahren 2000 und 2002 identisch. Auch hier erst das Landesturnfest in Olden
burg und dann in Leipzig. 

Fazit: Wenn wir nicht nach Oldenburg können, dann fahren wir eben nach Leipzig!

Britta Rust



 

Vorankündigung
Frauenwanderung

Liebe Sportlerinnen,

für dieses Jahr hatte ich unsere Frauenwanderung eigentlich schon für den Juni 
geplant. Aber da im Moment nicht genau absehbar ist, ab wann man sich wieder in 
einer größeren Gruppe frei bewegen kann und wie u. a. Restaurants geöffnet sind, 

verlege ich den Termin lieber gleich in den Herbst. Dann sollte dieser Tagesausflug mit 
Wanderung und zünftiger Einkehr hoffentlich problemlos stattfinden können.

Bitte merkt Euch den

Termin: Samstag, 12. September 2020

Kontakt: Christine Koch
 Tel. 57 30 35 oder Mobil 015902459352

vor. Teilnehmen können alle interessierten Frauen des Vereins. 

Alles Weitere erfahrt Ihr kurz vor den Sommerferien über die Abteilungs bzw. 
Übungsleiter/innen oder über mich.

Christine Koch
(Frauenwartin)
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Walking im Winter

Walking im Winter 

Walking macht nicht nur  im Sommer Spaß. In diesem Winter hatten wir an einigen Termi
nen richtig traumhaftes Wetter: zwar kalt aber blauer Himmel, die Sonne strahlte durch die 
Bäume und die Wiesen gepudert mit Raureif. WellnessWalking für die Seele… Anbei eini
ge Bilder zum Beweis.

Im Januar  trafen wir  uns dann zu unserem  traditionellen  „NeujahrsFrühstück“ bei mir  zu 
Hause. Jeder bringt etwas mit und so kam wieder ein  tolles Buffet zusammen. Eine sehr 
gesellige Runde, bei der auch mal die zusammen klönen können, die normalerweise sehr 
unterschiedliche Lauftempi haben. 

Wir  treffen uns  jeden Donnerstagmorgen 
um 09:00 Uhr auf dem Parkplatz vor der 
Unterführung  in Verlängerung der Straße 
„An der breiten Wiese“. Von dort aus ha
ben  wir  ein  sehr  abwechslungsreiches 
Laufgebiet  um die AnnaTeiche,  den Ka
nal,  den  Tiergarten,  die  Kleingärten  bis 
zur Eilenriede. 

Habt  Ihr  auch  Lust  aufs Walken  bekom
men?  Dann  kommt  einfach  mal  vorbei 
und  schnuppert  `rein.  Wir  sind  eine  ge

mischte WalkingGruppe, das heißt wir  laufen mit und ohne Stöcke, wie es  jedem gefällt. 
Stöcke zum Ausleihen hab  ich  immer dabei. Noch ein Hinweis  für die Herren der Schöp
fung: zurzeit sind wir zwar eine Frauengruppe, aber wir haben nichts gegen ein paar Quo
tenmänner einzuwenden. Wir freuen uns auf Euch!

Christine Koch
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Walking im Winter
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Kontakt:  Dr. Jana W. Linstaedt

Tel.  0171 1686364
EMail:  jana.linstaedt@mtvgb.de

Badminton

Eine früh endende Saison

Eine Saison voller Ereignisse ging im März abrupt und vorzeitig zu Ende. Der Niedersäch
sische Badminton Verband beschloss am 13.03.2020, dass das  letzte Punktspielwochen
ende der Saison wegen der Corona Krise ersatzlos abgesagt wird. Die Mannschaften der 
Erwachsenen und der Jugend blicken nun auf eine kampfreiche Saison mit einigen organi
satorischen Herausforderungen zurück.

Die Saison brachte viel Neues: So wurde dank des Zuwachses an motivierten und enga
gierten  Spielern  aus  einer  frisch  aufgestiegenen  Erwachsenenmannschaft  zwei  Mann
schaften in der 1. und 2. Kreisklasse. Auch im Jugendbereich ging unsere Minimannschaft 
an den Start. Unsere zweite Mannschaft  freute sich dabei besonders über die neuen Tri
kots, die nicht zuletzt aufgrund der vielen neuen Spieler notwendig geworden waren.

Organisatorisch waren wir und der Verband vor große Herausforderungen gestellt. Nach
dem die Spieltermine an einigen Stellen mangels bespielbarer Hallen und aufgrund von Er
krankungs  und  Verletzungsfällen  umgelegt  werden  mussten,  konnte  die  zweite 
Mannschaft sich  tapfer  in der 2. Kreisklasse erproben und belegte den siebten Platz. Die 
Jugendlichen überzeugten mit ihrem souveränen dritten Platz in der Kreisklasse U19.

Die Mannschaftsspieler des MTV GroßBuchholz II in den neuen Trikots (Erwachsene, 2. Kreisklasse), von links: Pia Deni, Thea Höpfner, 
Nils van Wickeren, Berislav Bosnjak (Mannschaftsführer), Tobias Gleitz, Arno Wellner (es fehlen: Frank Homann, Mathis Hattendorf)
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Badminton

In  der  ersten  Mannschaft  der  Erwachsenen 
blieb  es  in  der  1.  Kreisklasse  bis  zum  letzten 
Punktspieltag spannend: Erst die letzten beiden 
Spiele  an  diesem Tag,  das Dameneinzel  (Jana 
Linstaedt)  und  das  erste  Herreneinzel  (Moritz 
Fabich)  entschieden  über  den  Klassen  erhalt. 
So  landete  die  erste  Mannschaft  auf  dem 
sechsten Platz.

Doch gilt für die Spieler: Nach der Saison ist na
türlich vor der Saison! So warten wir mit Span
nung auf  die Vorbereitungsphase –  auch wenn 
die Trainingsanlagen derzeit aufgrund der Coro

na Krise nicht zugänglich ist. Dennoch blicken wir zuversichtlich auf den Start in die nächs
te erfolgreiche Saison!

Auch wenn der Zulauf  zahlreich  ist,  freuen wir  uns  immer über  neue Spieler,  ganz unter 
dem Motto: Kampfgeist und Spaß lassen sich gut miteinander vereinbaren!

Jana Linstaedt

Neue Trikots
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Fußball

Kontakt:  Andreas Sausner

Tel.  0511 84956486
EMail:  andreas.sausner@mtvgb.de

MTV Juniorinnen richten mit dem „No2Racism Winter Cup“ 
erstes Mädchen Fußballturnier aus

Am  11.  Januar 2020  hat  das  Mädchen  Team der Fußballsparte des MTV GroßBuch
holz das erste eigene Turnier unter dem Motto „No2 Racism Winter Cup“ mit Hannobilien 
als Hauptsponsor ausgerichtet. Das war ein großartiger Tag für die CJuniorinnen und für 
das gesamte Team der Eltern, Trainer und Betreuer*innen um sie herum! Unter den zwölf 
teilnehmenden Mannschaften waren  die Teams  vom VfL Wolfsburg, Union Berlin, Ein
tracht Braunschweig, Hamburger SV,  FC St.  Pauli, DJK Wattenscheid, HSC Hanno
ver,  Arminia  Bielefeld,  TSV  Limmer  und  natürlich  Hannover  96    also  ein  wirklich 
namhaftes Teilnehmerfeld,  das  die MTVMädchen  im Vorfeld  etwas  nervös  gemacht  hat. 
Die Trainer des Teams, Juan Carlos Blanco und Ümit Selcuk wiederholten gebetsmüh
lenartig:  "konzentriert  euch  auf  Eure  Stärken,  lernt  etwas  aus  den  Spielen,  schaut  nach 
vorn und habt Spaß!"

MTV GroßBuchholz Team
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Genau das haben die zehn Mädchen dann getan und haben mit Spaß und Teamgeist vier 
Unentschieden und eine Niederlage erspielt. In zwei Spielen kamen unsere Mädchen nach 
einem Gegentor  stark  zurück  und  konnten  jeweils  das Ausgleichstor  erzielen.  Im  letzten 
Spiel der Vorrunde konnten sie gegen die zweite Mannschaft des Turniersiegers allerdings 
nur an Erfahrung gewinnen. Den Sieg des gesamten Turniers hat das Team von VfL Wolfs
burg I souverän davon getragen. Die zwei Torschützenköniginnen kamen vom 1. FC Union 
Berlin und dem VfL Wolfsburg – beide haben  jeweils sieben Tore  im Verlauf des Turniers 
geschossen! 
 
Die Platzierung war aber bei Weitem nicht das Wichtigste an diesem Tag. Es war unheim
lich toll, zu erleben, wie das gesamte Team um die Mädels herum, sehr stolz und mit viel 
individuellem Einsatz die Verantwortung  für die Durchführung einer großen Veranstaltung 
und die Rolle der Gastgeber*innen übernommen hat! Jede Gastmannschaft hat in der Um
kleidekabine einen Obstkorb vorgefunden und für die Zuschauer*innen gab es viele gesun
de Leckereien am Buffet. Zur Erinnerung an den Tag hat der Sponsor Hannobilien bei der 
Siegerehrung beeindruckende Designer Glaspokale zusammen mit einer persönlichen Ur
kunde und einer Medaille an die Teilnehmerinnen übergeben. Die Hannover Keepers ha
ben die Veranstaltung u.a. mit  einem Einzeltraining als Ehrung  für  die Torwartin,  die  von 
den Trainern ausgezeichnet wurde, unterstützt. 

Das Motto des Tages spiegelte sich in dem fairen, offenen Umgang der Mannschaften un
tereinander wieder. Außerdem sah man die Armbinde einer Mannschaftskapitänin  in sym
bolträchtigen Regenbogenfahnen leuchten und eine andere hatte den Mannschaftsbanner 
"Mädchenfußball gegen Rassismus und Intoleranz" mitgebracht. Wir sind sicher, dass auch 
die Mädchen im Alter der Teilnehmerinnen in ihrem Umfeld und Alltag ein Zeichen für Inte
gration und gegen Rassismus setzen können und  insbesondere  im Team eine Stärke  für 
das Thema zeigen können. Dafür sollte dieser Tag wieder ein Zeichen setzen. Die MTV C
Juniorinnen haben einige Turnierpläne und fahrten  in dieser und  in der kommenden Sai
son vor sich und sehen dem Miteinander und der sportlichen Atmosphäre im Mädchenfuß
ball mit Freude und einer gewissen Portion Ehrgeiz entgegen. Zur Rückrunde heißt es aber 
erstmal hohe Konzentration bei den Spielen um den Aufstieg in die Bezirksliga. 

Noch während des Turniers wurden Gruppen und Chats  in den Social Media Plattformen 
gegründet,  in  denen  die Mädchen  quer  durch  alle Mannschaften miteinander  in  Kontakt 
bleiben. Sowohl Spielerinnen, Trainer und auch der Sponsor Hannobilien haben während 
unseres Turniers  den Wunsch  geäußert,  auch  im  kommenden  Jahr  an  unserem Turnier 
teilnehmen zu wollen. Wir hoffen, das Teilnehmerfeld dann um weitere Mannschaften er
gänzen zu können.
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Kontakt:  Ingo Ruth

Tel.  0511 6461581
EMail:  ingo.ruth@mtvgb.de

Gesundheitssport

Koronarsportgruppe  hat nichts mit Corona zu tun

Mal geht es eher kräftigend zur Sache mit Hanteln oder Flexibar, mal geht es mehr aus
dauernd an die Kondition. Aber  immer geht es sehr herzlich zu und stets wird der Lach
muskel  als  zweitwichtigster Muskel  im  ganzen  Körper  trainiert    neben  dem Herzmuskel 
natürlich. Das  ist  unsere Herzsportgruppe  samstags  in  der GroBuKi.  Inzwischen  besteht 
die Gruppe bereits seit mehr als 12 Jahren und hat einen sehr festen Kern an Teilnehmern.
 
Das schon obligatorische Weihnachtsessen fand auch dieses Jahr wieder in der Pyramide 
statt, nachdem zuvor erst Hunger beim Herzsport antrainiert wurde  jedes gute Essen will 
verdient sein.

Und dass es auch  in der Herzsportgrup
pe  turnerisch  zugeht,  sie  also  in  einem 
echten  Turnverein  perfekt  aufgehoben 
ist,  zeigen  die  Fotos.  BalanceÜbungen 
auf  dem  ÜbungsSchwebebalken  sind 
ebenso beliebt, wie die Kraftübungen am 
Barren.  Wichtige  Nebeneigenschaft  am 
Barren: hier  ist bei den Klimmzügen und 
Liegestützen  stets  noch  genug  Kraft  für 
eine kleine Diskussionsrunde über Politik 
und Fußball.

Die  Gruppe,  die  seit  langen 
Jahren  sehr  zuverlässig  von 
Dr. Susanne Bullerkotte und 
Dr.  Roland  Bültemann  ärzt
lich  betreut  wird,  ist  stets  bis 
am  Limit  ausgebucht.  Aber 
der  Plan  steht  bereits  fest: 
wenn  in  Buchholz  auf  dem 
Gelände  des  Oststadtkran
kenhauses  eine  neue  Zwei
feldSporthalle  gebaut  wird, 
ist es endlich an der Zeit wei
tere  Herzsportgruppen  im 
MTV aufzubauen. Bedarf  be
steht (leider) zur Genüge.

Ingo Ruth



 

WANTED: Physiotherapeuten 

Die  Gesundheitssportabteilung  des  MTV  GroßBuchholz  befindet  sich  seit  der  Grün
dung  im Jahr 2006 stets  im  rasanten Wachstum. Wir bieten verschiedenste Arten von 
Fitnesskursen, Rehasport, Funktionstraining und vieles mehr. Beständig bauen wir un
ser Angebot weiter aus, verändern es und passen es an Trends an oder setzen neue 
Trends. Wir  kooperieren mit  Seniorenheimen,  geben  der  Stadt  Hannover  in  unserem 
Bezirk durch zahllose Angebote beim sommerlichen „Sport im Park“ ein sportliches Ge
sicht  und engagieren uns  zusammen mit GroßBuchholzer Geschäftsleuten bei Stadt
teilaktionen mit sportlichen Angeboten.

Und zur weiteren Verstärkung unseres Angebots suchen wir Dich! Du bist sportlich inter
essiert und motivierst gerne andere zum Mitmachen. Du bist optimalerweise Physiothe
rapeut  oder  bildest  Dich  gerade  dazu  oder  zu  einem  vergleichbaren  ge sund heits 
orientierten Beruf aus? Dann melde Dich bei uns!

Wir unterstützen Dich bei der Ausbildung zum Trainer im Gesundheitssport, und geben 
Dir die Möglichkeit, ein für Dich passendes Angebot aufzubauen oder zu übernehmen.

Kontakt: Ingo Ruth, 
Abteilungsleiter Gesundheitssport 

Email: gesundheitssport@mtvgb.de
Internet: www.mtvgb.de

Du bist Dir noch unsicher, hast noch nie vor einer Gruppe gestanden, und weißt nicht, 
ob das für Dich passt? Dann melde Dich erst recht bei uns. Wir unterstützen Dich dabei, 
so etwas auszuprobieren und  führen Dich an die Leitung solcher Gruppen heran. Wir 
freuen uns auf Dich!

* Auch  in  anderen  Bereichen  suchen  wir  noch  Übungsleiterinnen  und 
Übungsleiter. Wer Interesse hat, kann sich bei:

Arne Borstelmann
arne.borstelmann@mtvgb.de

erkundigen. Der MTV unterstützt Euch bei der Ausbildung auch finan
ziell.



22

Tanzen

Kontakt:  Heinrich Henke

Tel.  0511 561528
EMail:  heinrich.henke@mtvgb.de

Paartanz

Unsere Tanzgruppen trainieren freitags von 18:30 – 21:30 Uhr in der Aula der Grundschule 
Mühlenweg, Mühlenweg 2 mit Martin Plugge. Die Gruppe 2 tanzt von 18:30 – 19:35 Uhr. 
Ab 19:40 – 20:10 Uhr ist gemeinsames Training der Gruppen 1 und 2. Die Gruppe 1 tanzt 
anschließend ab 20:15 Uhr.

Freies  Training  ist  jeweils  montags  von  19:30  –  21:00  Uhr  in  der  Aula.  Die  erlernten 
Schrittfolgen können hier ohne Trainer geübt werden.

Line Dance

Unsere  Line  DanceGruppen,  die  Crazy  Foot  Liners  Hannover  tanzen  montags  von 
18:00 – 20:00 Uhr in der Pausenhalle der Grundschule Mühlenweg mit Denise Schröder. 
Die Anfängergruppe trainiert von 18:00 – 19:00 Uhr. Die fortgeschrittene Gruppe tanzt von 
19:00 – 20:00 Uhr.
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Petra Händlmayer, die in den letzten 5 Jahren mit den Anfängergruppen tanzte, beendete 
aus  persönlichen  Gründen  ihre  Trainertätigkeit.  Sie  bleibt  jedoch  weiter  bei  unseren 
Linedancern  und  wird  bei  Bedarf  Denise  vertreten.  Vielen  Dank,  liebe  Petra,  für  dein 
engagiertes Training.

Wer  schnuppern  möchte,  ist  zum  Training  in  allen  unseren  Tanzgruppen  herzlich 
willkommen.

Veranstaltungen

Bei  den  Deutschen  Meisterschaften  des 
BFCW  im  Country  und  Westerntanz  im 
Oktober  2019  in Meiningen  belegte Denise 
Schröder  einen  3.  Platz.  Bei  der  Tulip 
Challenge,  einem  internationalen  Line 
Dance Turnier  in Amsterdam  im März  2020 
errang  sie  den  1.  Platz  in  ihrer 
Leistungsklasse. 

Herzlichen  Glückwunsch  für  diese 
besonderen  sportlichen  Leistungen  und 
weiterhin  viel  Erfolg  bei  den  diesjährigen 
Tanzturnieren und Meisterschaften.

Denise Schröder
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Abnahme des Deutschen Tanzsportabzeichen (DTSA)

Am  Samstag,  16.11.2019  fand  die  7.  DTSAAbnahme  im  Line  Dance  im  Saal  des 
Restaurants Bachelle´s Kräutergarten statt.

Neben  Tänzerinnen  unseres  Vereins  waren  auch  Gruppen  aus  8  anderen  Vereinen 
vertreten.  Insgesamt wurden  27 Tanzsportabzeichen  überreicht. Herzliche Glückwünsche 
an unsere Tänzerinnen zum DTSA in:

Bronze: Rita Worzyk
Silber: Dorothea ReuterSchulz
Gold: Petra Händlmayer

Julia Fuhrmann
Dagmar Fielbrand

Brillant: Denise Schröder

Vielen Dank an Denise  für die gute Vorbereitung und Durchführung der DTSAAbnahme. 
Auch Dank an Martin Plugge, für den tollen Workshop.

Fahrt zum Weihnachtsmarkt

Bei  unserer  traditionellen  Fahrt  der  Paartänzer  am  Samstag,  07.  Dezember  2019 
besuchten wir die Stadt Alfeld an der Leine, wo wir das FagusWerk besichtigten. Nach der 
Führung  gingen  wir  eigenständig  den  Rundgang  über  5  Etagen  der  FagusGropius
Ausstellung.  Wir  erhielten  dort  Einblicke  in  die  Firmengeschichte,  wie  Schuhleisten 
entstehen und welche Trends die Schuhmode der letzten Jahre bestimmt haben. 
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Durch  die  Fußgängerzone  kamen  wir  zum  Restaurant  Raffa´s  Trattoria.  Beim 
gemeinsamen Mittagessen konnten wir uns aufwärmen und stärken, um anschließend den 
Weihnachtsmarkt auf dem Rathausplatz zu erkunden. Leider war die Zeit viel zu kurz  für 
einen Rundgang durch die schöne Altstadt, mit ihren interessanten Sehenswürdigkeiten.

Um  18:30  Uhr  waren  wir  wieder  zurück  in  Hannover. Mit  einem  letzten Glühwein  in  der 
Pyramide am Kröpcke endete unser schöner Ausflug

Heinrich Henke
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Kontakt:  Michael Kücken

Tel.  0511  2288849
EMail:  michael.kuecken@mtvgb.de

Neues Team für die TennisAbteilungsleitung

Auf  der  gut  besuchten  Mitgliederversammlung  der  MTV  Tennisabteilung  wurde  am 
10.01.2020 ein neues Vorstandsteam gewählt, das auch einige neue Gesichter begrüßt.

Zum Abteilungsleiter wurde Michael Kücken gewählt, der bisher u.a. als Jugendwart tätig 
war. Neu im Tennisvorstand des MTV GroßBuchholz sind Frank Fukala als stellvertreten
der Abteilungsleiter, Miriam Brosig  als Sportwartin sowie Daniela und Tino Peikert,  die 
die Position des Jugendwartes von Michael Kücken übernehmen. Steffi van Elten, die von 
den  Mitgliedern  als  Pressewartin  der  Tennisabteilung  bestätigt  wurde,  und  Kassenwart 
HansGünther Seiler komplettieren das neu zusammengesetzte Team für die TennisAb
teilungsleitung.

Der neue Tennisvorstand blickt auf ein erfolgreiches Jahr 2019 zurück, das mit fünf Grup
pensiegen bei neun gemeldeten Mannschaften ein weiteres Rekordjahr  für die MTV Ten
nisJugend  war.  Im  Erwachsenenbereich  feierte  der  MTV  die Aufstiege  der  Damen  50 
sowie der Herren und der Herren 65 Mannschaften. Diese sportlichen Erfolge zusammen 
mit  der  erfreulichen  Entwicklung  der  Mitgliederzahlen  stimmt  den  Tennisvorstand  zuver
sichtlich für die anstehenden Spielzeiten.

v.l.n.r. F. Fukala, M. Brosig, T. Peikert, D. Peikert, S. v. Elten, M. Kücken
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Thomas Rau wird JüngstenRegionsmeister U9 2020

Bei  den  JüngstenRegionsmeisterschaften  der Re
gion  Hannover  sicherte  sich  Thomas  Rau  vom 
MTV  GroßBuchholz  den  Titel  in  der  Altersklasse 
U9. 

Nach  souveränen  Erfolgen  in  seinen AuftaktMat
ches setzte sich Thomas  im Halbfinale mit 6:3, 6:3 
durch und auch  im Finale war er nicht  zu  stoppen 
(6:3, 7:5). Die Ergebnisse der Sportmotorik, bei der 
Thomas sehr gut abgeschnitten hatte, gingen eben
falls  in  die  Wertung  mit  ein.  Damit  sicherte  sich 
Thomas mit einer  tollen Leistung den U9 Regions
meisterTitel.

Thomas Rau
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Tennis AG beim MTV GroßBuchholz

Ab dem zweiten Schulhalbjahr 2019/20 beginnt die Kooperation zwischen der IGS Roder
bruch  und  der Tennisabteilung  des MTV GroßBuchholz.  Für  den  Primarbereich  wird  an 
zwei Nachmittagen eine Tennis AG angeboten, die von zwei Trainern des MTV – Michael 
Kücken  und Laurin Bicker  –  geleitet wird.  Im Rahmen des Ganztagsangebots  der  IGS 
Roderbruch wird sowohl für die Klassen 1+2 als auch 3+4 für bis zu 8 Schüler pro Gruppe 
Tennistraining auf der Anlage des MTV GroßBuchholz stattfinden. 
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Wintersaison 2019 / 2020

In der abgelaufenen Wintersaison 2019 / 2020 waren zwei Mannschaften der MTV Tennis
abteilung  im  Einsatz  und  sowohl  unsere  Damen  als  auch  unsere  HerrenMannschaft 
blicken auf eine insgesamt erfolgreiche Wintersaison zurück.

Unsere HerrenMannschaft erlebte Höhen und Tiefen in der Regionsklasse und landete am 
Ende mit vier Siegen und zwei Niederlagen auf Platz vier der Abschlusstabelle, punktgleich 
mit  den  Zweit  und  Drittplatzierten.  Für  unsere  ersatzgeschwächten  Herren  waren  dabei 
insgesamt neun Spieler  im Einsatz, dazu gehörten mit Lewin Bicker, ChoRok Kim und 
Boris  Ivanowski  auch  drei  Nachwuchsspieler.  Zudem  entwickelte  sich  neben  unserem 
TopSpieler  Laurin  Bicker  auch  Frank  Fukala  zum  Stammspieler,  der  in  dieser  Saison 
erstmals dabei war.

v.l.n.r. F. Fukala, Laurin Bicker, Lewin Bicker, CR. Kim
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Unsere Damen  schafften  erneut  den Klassenerhalt  in  der  Landesliga,  sie  beendeten  die 
Saison mit einem Sieg, zwei Unentschieden, drei Niederlagen und einer Menge Matchtieb
reaks  –  und  zwar  11  –  auf  Platz  fünf. Auch  unsere  Damen  waren  im Winter  ersatzge
schwächt, doch die Stammkräfte Anastasia Netessova, Corinna Werner, Alina Potsch 
und  Franziska  Jurczyk  zeigten  vollen  Einsatz  und  feierten  schließlich  den  verdienten 
Klassenerhalt. Neuzugang Sarah Wisniewska war ebenfalls einmal im Einsatz. 

Sommersaison 2020  Vorschau

Die bevorstehende Sommersaison 2020 wird wohl als eine der ungewöhnlichsten Spielzei
ten  in  die  jüngere MTV Geschichte  eingehen. Angesichts  der CoronavirusPandemie  hat 
der Tennisverband NiedersachsenBremen  den  Starttermin  für  den  Punktspielbetrieb  be
reits um einen Monat verschoben, doch zum aktuellen Zeitpunkt  ist nicht klar, ob es wirk
lich  Anfang  Juni  losgehen  wird.  Auch  die  Aufbereitung  unserer  Außenplätze  wird  sich 
verzögern,  was  uns  alle,  auch  unsere  Nachbarvereine,  vor  eine  große  Herausforderung 
stellt.

v.l.n.r. A. Netessova, A. Potsch, C. Werner, F. Jurczyk
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Nichtsdestotrotz  sind  die Mannschaftsmeldungen  bereits  erfolgt  und wir  hoffen  natürlich, 
dass unsere Teams  im Sommer angreifen können.  Ist das der Fall,  dann wird 2020 eine 
weitere Rekordsaison, denn in diesem Jahr  ist der MTV mit 10 Jugend und 7 Erwachse
nenMannschaften im Einsatz.

Bei den Junioren sind gleich 7 Mannschaften gemeldet: Unsere Junioren A starten  in der 
Regionsklasse, bei den Junioren B sind wir mit zwei Teams sowohl  in der Regionsliga als 
auch Regionsklasse vertreten. Einen besonders großen Kader haben wir bei den Junioren 
C, in der Regionsliga greift erstmalig auch ein 4er Team an, zudem ein 2er Team sowie ein 
weiteres 2er Team in der Regionsklasse. Unsere Junioren U10 treten ebenfalls in der Regi
onsklasse an.

Die Ladies sind mit einer Juniorinnen A in der Regionsliga und jeweils einer Juniorinnen B 
und C in der Regionsklasse vertreten.

Im Erwachsenenbereich greifen in diesem Sommer zwei DamenMannschaften in der Ver
bands  und Regionsklasse  an,  unsere Damen 50  spielen  nach  ihrem Aufstieg  im  letzten 
Jahr in der Bezirksliga. Neben unserer Herrenmannschaft in der Regionsliga hat sich eine 
Herren 55 Mannschaft  (wieder)gefunden, die  in der Bezirksklasse startet. Unsere Herren 
65 sind auch  in diesem Jahr  im Einsatz, nachdem sie  im vergangenen Jahr als Tabellen
zweiter  doch  noch  den Aufstieg  feiern  konnten,  starten  sie  nun  ebenfalls  in  der Bezirks
klasse. Zudem sind wir bei den Herren 65 DoppelRunden der Region Hannover mit einer 
Mannschaft vertreten.

Allen Teams wünschen wir viel Spaß und Erfolg für die Sommersaison –  in der Hoffnung, 
dass sie stattfinden kann.
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Weihnachtsfeier Jugend 2019

Auf  der Weihnachtsfeier  unserer MTV TennisJugend  am 13. Dezember  2019 wurde  um 
die Wette gekegelt und auch zwei unserer Jugendtrainer  Laurin und Franziska  zeigten 
vollen Einsatz auf der Kegelbahn des MTV.

Für diesen Einsatz wurden die 14 Kids und Jugendlichen im Alter von 5 bis 15 Jahren mit 
einer Stärkung aus der Küche der MTV Gaststätte  belohnt  und natürlich wurde auch  für 
weihnachtliche Süßigkeiten gesorgt. 

Ein großes Dankeschön für die Organisation und Betreuung geht an Dani, Tino und Ann
Katrin!

Weihnachtsfeier MTV  TennisJugend
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Trainerteam MTV TennisKindergarten

MTV Tennis inside 

Zu Beginn des Jahres war es soweit, die neue interne Homepage der MTV Tennisabteilung 
wurde  freigeschaltet!  Unter  https://mtvtennisinside.mtvgb.de/  können  sich  nun  alle 
Mitglieder registrieren, um Zugang zu allen  Informationen rund um die Tennisabteilung zu 
erhalten  und  sich  zum  neuen TennisNewsletter  anzumelden. Auch  Gäste  sind  natürlich 
herzlich willkommen, sie erhalten Zugang zu ausgewählten Inhalten.

Ein großes Dankeschön geht an dieser Stelle an unseren Pressewart Jens Heitmann  für 
die tolle Unterstützung! 

Falls  ihr Fragen zur Registrierung, Anmeldung oder zur Homepage selbst habt,  könnt  ihr 
euch gerne an unsere TennisPressewartin Steffi (steffi.van.elten@mtvgb.de) wenden.

Das Trainerteam des MTV Tennis – Kindergarten: Bastian, Franziska, Laurin, Lewin.
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Kontakt:  Dr. Dittmar Garbisch

Tel.  0511 514469
EMail:  dittmar.garbisch@mtvgb.de

Tischtennis

Tischtennis  Jugendecke

Die Saison 2019/2020 stand kurz vor dem Abschluss der Meisterschaftsspiele, als uns die 
Nachricht erreichte, dass der gesamte Spiel und Trainingsbetrieb ab dem 13.03.2020 ein
gestellt wird. Das Coronavirus hat uns voll erreicht und macht diese Entscheidung unum
gänglich. Dies war voraus zu sehen, doch wir hatten  immer noch die Hoffnung, dass die 
letzten drei Punktspiele noch absolviert werden konnten. Hoffen wir, dass alle gesund blei
ben und irgendwann doch wieder Tischtennis gespielt werden kann. Dies wünsche ich uns 
von ganzem Herzen.  Ich  persönlich  glaube  jedoch nicht,  dass die Saison noch  zu Ende 
gespielt wird, was natürlich sehr schade wäre. 

 
Meisterschaftsspiele 2019/2020

Die 1. Jugend (Felix Seyboth, Louis Vince, Ben Kracht, Marvin Könekamp) spielt in der 
Bezirksklasse und belegt dort derzeit den 1. Platz mit zwei Punkten vor dem Verfolger aus 
Duingen. Es ist nur noch das direkte Duell gegen Duingen zu absolvieren und unsere Aus
sichten  auf  die Meisterschaft  sind  recht  gut.  Von  Beginn  an  war mit  solch  einem  Erfolg 
überhaupt nicht zu  rechnen. Alle Spieler haben eine große Leistungssteigerung erfahren, 
vor allem Felix und Louis, und sie stehen nicht umsonst an der Spitze der Tabelle. Felix mit 
32:3 Siegen, Louis 35:3, Ben 16:10 und Marvin mit 15:11 und die Doppel Felix/Louis 14:2, 
Ben/Marvin 8:2 haben tolle Bilanzen.  In der neuen Saison sollte die Mannschaft den Auf
stieg wahrnehmen und in der Bezirksliga spielen. Im Regionspokal hat man das Halbfinale 
erreicht.



35

Tischtennis

Die 2. Jugend (Jarvis Ben Köhler, Jasmin Friedrich, Ilija Mitovski, Henning Schulze, 
Collin Zmolek) belegt momentan in der 1. Kreisklasse ebenfalls den 1. Platz und hat Aus
sicht auf die Meisterschaft. Es sind noch zwei Spiele zu absolvieren. Abzuwarten ist, ob die 
Spiele überhaupt noch ausgetragen werden können. Auch hier gibt es gute Spielergebnis
se zu vermelden. Ben, der in der Hinrunde noch in der 2. Mannschaft aktiv war, hat 10:2 
Siege zu verzeichnen. Jarvis 17:7, Jasmin 13:8, Ilija 16:2, Collin 4:1 und die Doppel Jas
min/Ilija 10:1 und Ben/Jarvis 5:1 haben positive Bilanzen. Im Regionspokal hat man eben
falls das Halbfinale erreicht.  

Die BSchüler  (Johannes Fuchte, Emil Flesch, Otto Flesch, Lasse Wicke, Elias Wag
ner) haben ihre Spiele in der Kreisliga bereits abgeschlossen und belegen dort derzeit den 
5. Platz. Bis auf  Johannes spielen alle Kids  ihre erste Saison. Es handelt  sich eigentlich 
noch um CSchüler, die also noch zwei Jahre bei den BSchülern spielen dürfen. Johannes 
22:4, Otto 14:10 und das Doppel Johannes/Emil 5:2 haben positive Bilanzen. Für die erste 
Spielzeit war dies jedoch sehr akzeptabel. In der kommenden Saison wird die Mannschaft 
sicherlich stärker auftrumpfen können.

1. Jugend
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Vereinsmeisterschaften

Bei den CSchülern konnte Johannes Fuchte erneut ganz souverän den Meistertitel errin
gen. Otto Flesch belegte diesmal Platz 2 vor seinem Bruder Emil, der mit Platz 3 vorlieb 
nehmen musste. 

Bei  den  Jugendlichen holte,  in Abwesenheit  von Felix Seyboth,  ebenfalls  ganz  souverän 
Louis Vince  die Meisterschaft.  Platz  2  belegte Marvin Könekamp  vor  dem Dritten Ben 
Kracht.

Bezirksmeisterschaften

Am  09.11.2019  fanden  in  Bennigsen  die  Bezirksmeisterschaften  der  Jugendlichen  statt. 
Vom MTV hatten sich hierfür Louis Vince und Johannes Fuchte qualifiziert. Leider muss
te Louis krankheitsbedingt ganz kurzfristig absagen. 
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Johannes Fuchte konnte bei den Jungen 11 in der Gruppenphase den zweiten Platz bele
gen  und  hatte  sich  somit  für  das Hauptfeld  qualifiziert.  Leider  hatte  Johannes  kein  Los
glück. Er traf hier gleich auf den späteren souveränen Sieger Maris Miethe aus Barienrode 
und verlor mit 0:3. Selbiger spielt in seiner Mannschaft mit sehr großem Erfolg bei der Ju
gend 18 in der Bezirksklasse an Platz 1. 

Bei den Jungen 18 konnte unser ExSpieler Jan Wefstaedt den 3. Platz erringen und quali
fizierte sich für die Landesmeisterschaft, wo es allerdings nicht für die Hauptrunde reichte. 

Verschiedenes

In der Montagsgruppe haben wir den Aufnahmestopp wieder aufheben können und auch 
gleich wieder regen Zulauf gehabt. 

Insgesamt sechs Jugendliche wurden neben dem eigenen Punktspielbetrieb auch  in Her
renmannschaften integriert und haben sich dort zum Teil überragend in Szene gesetzt. Auf 
Turnieren haben einige Spieler gute Platzierungen erreicht. Louis konnte dabei einige Titel 
erringen.

Wann der Sportbetrieb wieder aufgenommen werden kann, das kann niemand voraussa
gen. Bis dahin bleibt bitte alle gesund.

Wilfried Menke

Werde jetzt Fan des MTV GroßBuchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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HerrenVereinsmeisterschaften

Bei  den  HerrenVereinsmeisterschaften Tischtennis  am  07.12.2019  traten  20 Teilnehmer 
(von  40  aktiven  im  Herrenbereich)  gegeneinander  an.  Als  ältester  Teilnehmer  startete 
Günter Geläschus (85) als jüngster Teilnehmer Louis Vince (13). Gestartet wurde in fünf 
Vorrundengruppen à vier Spieler. Die beiden Ersten jeder Gruppe erreichten die Hauptrun
de  (DoppelK.OSystem)  um den Siegerpokal  von 1957. Die Gruppendritten  und  vierten 
spielten  in der BRunde (EinfachK.O.) um den von Günter Geläschus gestifteten BRun
denPokal.

Vereinsmeister wurde Florian Seyboth (mit 12 Titeln nun alleiniger Rekordvereinsmeister), 
vor Patrick Rekus und Vorjahressieger Jan Christoph Schmidt. Sieger der BRunde wur
de Allan  Männicke  vor  Louis  Vince.  Die  „Nachwuchskräfte“  sind  auf  dem  Vormarsch, 
auch wenn Felix Seyboth in der Gruppe noch knapp das Nachsehen gegen seinen Vater 
Florian hatte;  insgesamt sehr gute und interessante Spiele.

Die  Siegerehrung  durch Abteilungsleiter  Dr.  Dittmar  Garbisch  fand  im  Rahmen  der  an
schließenden Weihnachtsfeier in der „Eiche“ statt.

Klemens Blömeke

(v.l.) Louis Vince, Jan Christoph Schmidt, Abteilungsleiter Dr. Dittmar Garbisch, Florian Seyboth, Patrick Rekus und Allan Männicke
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Kontakt:  Arne Borstelmann

Tel.  0511 7600316
EMail:  arne.borstelmann@mtvgb.de

Rundenwettkampf Turnkreis HannoverLand

Am 27.10.2019  turnte erstmalig die Mannschaft vom MTV GroßBuchholz mit den Turne
rinnen Isabella, Viktoria, Hannah, Julia, Leni und Janina die Hinrunde des Rundenwett
kampfs in Gehrden.

An jedem Gerät durfte man sich eine PStufe aussuchen. Aber nur die hohen PStufen mit 
den schwierigen Elementen bringen viele Punkte.

Sie starteten mit dem Gerät Boden. Durch mehrere Aussetzer konnten leider nicht die er
wünschten Punkte erturnt werden. Diese waren vor allem durch die neue Bodensituation 
verschuldet, da die Turnerinnen das erste Mal im Quadrat turnen mussten, anstatt in einer 
Bahn.

Viktoria, Isabella, Julia, Janina, Leni, Hannah
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Anschließend zeigten die Turnerinnen hervorragende Handstandüberschläge am Sprung. 
Auch  die  Übungen  am  Balken  klappten  fast  einwandfrei.  Das  gefürchtete  Rad  und  der 
Handstand auf  dem Balken wurden  von allen  gut  geturnt.  Zum Abschluss war  das Reck 
bzw. der Stufenbarren an der Reihe. Das Training machte sich bemerkbar, denn alle Übun
gen waren nur mit leichten Abzügen.

Am 01.12.2019  fand dann die Rückrunde statt. Hier zeigten alle souveräne Übungen, so 
dass die Mannschaft einen zufriedenen 4. Platz erreichte.

Janina Panning

Power Pokal der Mädchen

Beim diesjährigen Power Pokal Wettkampf der Mädchen am 15.02.2020 war der MTV mit 
vier  Teilnehmerinnen  vertreten.  Dieser  Wettkampf  vom  Turnbezirk  Hannover  beinhaltet 
aber  nicht  die  ansonsten  üblichen  ausgeschriebenen Turnübungen,  sondern  es  geht  um 
das Abprüfen von Turnvoraussetzungen. Inhalte sind also Kraftübungen, wie z.B. Tauklet
tern oder Varianten  vom Schweizer Handstand, Spannungsübungen,  und besonders alle 
Varianten von Dehnung. Die Mindestvoraussetzungen, um hier überhaupt zu Punkten zu 
kommen, sind hoch, ab der Altersklasse 9 Jahre (AK 9) stoßen auch die Kaderturnerinnen 
an ihre Grenzen.

Der MTV GroßBuchholz  war  dieses  Jahr mit  4 Mädchen  bei  dem Wettkampf  vertreten, 
und alle haben hier gute Leistungen erzielt. Wir gratulieren:

Greta Wente AK 8 Platz 1
Nele Lüders AK 7 Platz 5
Marisa Ruth AK 7 Platz 15
Stine Winter AK 6 Platz 3

Turnen  ist eine Sportart, die  tut  jedem 
gut, da sie Muskeln, Beweglichkeit und 
Koordination fördert. Dabei  ist es nicht 
wichtig,  unbedingt  Wettkampf  zu  tur
nen.  Im MTV werden  aber Turnen  als 
Breitensport,  Wettkampfsport  und  zu
nehmend  auch  die  Nachwuchsförde
rung  für  den  Spitzensport  durch  die 
Zusammenarbeit mit Turntalentschulen 
gleichermaßen  gefördert.  Was  ein 
Kind dabei turnen möchte, soll es aber 
selber  und  zusammen  mit  unseren 
Trainern  entscheiden,  denn  Spaß  ist 
und bleibt der wichtigste Faktor bei  je
der Sportart.

Ingo Ruthvon links: Greta Wente, Nele Lüders, Stine Winter und Marisa Ruth



41

Turnen

Buchholzer TURNier 2020

Am Sonntag, 08. März 2020 fand dieses Jahr in der GroBuKi Halle das Buchholzer TUR
nier  statt,  ein Turnwettkampf  für  die Turnkreise HannoverStadt  und HannoverLand. Der 
vom MTV ausgerichtete Wettkampf  ein Einzelwettkampf an vier Geräten  hat sich inzwi
schen  erfolgreich  auch  für  Jungen  etabliert,  wenngleich  sich  dabei  einmal  mehr  gezeigt 
hat,  wie  wenig  Jungenturnen  im  BreitensportWettkampfbereich  in  der  Region  Hannover 
nur noch vorhanden ist. Darin zeigt sich, warum es in Deutschland so schwierig ist für eine 
sehr  ästhetische  Sportart  wie Turnen  im Männerbereich  ausreichend  Nachwuchs  zu  fin
den. Denn nur wenn eine breite Basis vorhanden ist, also viele Jungen auch zum Turnen 
motiviert werden können, kann auch die Spitze an Athleten entsprechend nachhaltig aus
gebaut werden.

Etwas  Statistik  zum  Wettkampf:  Insge
samt  haben  193  Teilnehmer  am  Wett
kampf  teilgenommen,  diese  waren  auf 
vier  Durchgänge  zwischen  8:45  bis 
19:45 Uhr verteilt. Davon waren 15 Jun
gen  und  entsprechend  178  Mädchen, 
diese kamen aus sieben verschiedenen 
Turnvereinen  der  Region.  Bei  den  Jun
gen waren die Jahrgänge 2010 bis 2014 
vertreten, bei den Mädchen die Jahrgän
ge 2002 bis 2014. Vom MTV beteiligten 
sich  ganze  51  Kinder  und  Jugendliche 
am Wettkampf  hier stoßen wir auch im 
MTV eindeutig an die Grenzen, was wir 
Trainer  leisten  können. Der Erfolg  zeigt 
aber  auch,  dass wir  hier  auf  einem gu
ten Weg sind. Es gab 8x Bronze, 5x Sil
ber und 8x Gold allein für den MTV. Und 
noch ein Erfolg für den MTV: Durch den 
Verkauf  von  Kuchen,  Snacks  und  Ge
tränken ergab sich  für den MTV ein Er
lös von gut über 500 EUR. Was konkret 
für  das Geld  angeschafft  wird,  ist  noch 
zu  klären.  Fest  steht  aber,  dass  das 
Geld den Kindern und Jugendlichen der 
Turnabteilung zugutekommen wird.
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Hier die Ergebnisse im Einzelnen:

Mädchen
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MTV GroßBuchholz stellt VizeLandesmeister auf dem Doppelmini

Das Doppelminitrampolin  ist  eine Disziplin  im Trampolinturnen,  bei  der  auf  der  nur  92cm 
breiten  Trampolinfläche  zwei  Sprünge  gezeigt 
werden  müssen.  Der  zweite  Sprung  muss  in 
den sicheren Stand auf  eine Weichbodenmatte 
geturnt werden. Bei den Landesmeisterschaften 
am  23.02.2020  in  Laatzen/  Grasdorf  startete 
Maarten Grundke  für den MTV GroßBuchholz. 
Er hatte sich für diesen Termin intensiv vorberei
tet  und  wollte  in  allen  vier  Durchgängen  ver
schiedene Saltos turnen.

Die  zwei  Durchgänge  im  Vorkampf  sollten  die 
schwierigeren  in gebückter Haltung sein. Diese 
konnte  er  beide  leider  nicht  wie  zuvor  im Trai
ning  sicher  landen  und  musste  jeweils  einen 
Ausfallschritt machen. Dennoch sicherte ihm die 
Leistung  nicht  nur  den  Einzug  ins  Finale,  son
dern auch den zweiten Platz.  Im Finale werden 
die Karten jedoch neu gemischt, da für die Plat
zierungen nur die  finalen Durchgänge herange
zogen werden. Hier  konnte er  sich sogar  leicht 
verbessern.  Bei  der  Siegerehrung  konnte  er 
sich über den verdienten zweiten Platz freuen.

Markus und Jasmin Kreth

Maarten Grundke

Doppelminitrampolin
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Kontakt:  Youssef Tchoubin

Tel.  0511 573564
EMail:  youssef.tchoubin@mtvgb.de

Volleyball

Bericht Volleyballsaison 2019/2020

Der Winter und die Volleyballsaison sind nun vorbei und es war für den MTV GroßBuch
holz eine erfolgreiche Saison. Unsere Hobbymixmannschaft hat eine tolle Saison hingelegt 
und  ist  in  der  Staffel  B  Erster  geworden!  Damit  steigen  sie  die  Staffel A  auf.  Herzlichen 
Glückwünsch!

Auch  unsere  zweite Damenmannschaft  hat  eine  sehr  erfolgreiche Saison  gespielt  und  9 
von 10 Spielen gewonnen. Am Ende hieß das ebenfalls Platz 1 in der Kreisliga! Auch die
ses Team wird in der kommenden Saison 20 / 21 eine Klasse höher spielen, in der Bezirks
klasse. Allen Spielerinnen meine Glückwünsche, die Mühe hat sich gelohnt! 

Die Herrenhobbymannschaft hat  in der vergangenen Saison die Punktspiele sehr gut be
stritten. Verletzungsbedingt waren wir  leider nicht  immer optimal aufgestellt,  trotzdem hat 
es für einen guten vierten Platz gelangt. Die Herrenhobbymannschaft wird für Saison 20 / 
21 in eine zweite Hobbymixmannschaft gewandelt. An dieser Stelle möchte ich die neuen 

2. Damenmannschaft
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Mitglieder in unserer Volleyballsparte herzlich begrüßen, hier haben sich einige Damen ge
funden, die uns die Möglichkeit bieten ein zweites Hobbymix Team aufzustellen.

Unsere Damen 1 Mannschaft wird in Saison 20 / 21 nicht antreten können, da einige Da
men aus persönlichen Gründen (Studium, Arbeit, usw.) ausscheiden werden. Für die Spie
lerinnen, die bei uns bleiben haben wir  in anderen Gruppen genügend Platz. So kommen 
wir vielleicht in der folgenden Saison mit einer neuen ersten Damenmannschaft wieder.
 
In  der  Saison  19  /  20  hatten  wir  eine  U16 
Mannschaft  angemeldet,  die  Mädchen  ha
ben  einiges  gut  umsetzen  können,  so  dass 
sie  in der kommenden Saison  in der Kreisli
ga  ihre  bereits  gemachten  Erfahrungen  er
weitern können.
 
Die Jungs von 13 bis 17 haben an einer Auf
baurunde teilgenommen. Auch in diesem Be
reich  haben  wir  Zuwachs  bekommen,  je 
größer  unser  Team  wird,  desto  mehr  Mög
lichkeiten bieten sich uns in der Zukunft.
 
Die Stimmung in allen Mannschaften ist gut, 
da  die Nachwuchsarbeit  Früchte  trägt. Wei
terhin werden wir  unsere Arbeit  im  Jugend
bereich ausbauen, allerdings sind wir zurzeit 
was den Hallenplatz angeht, unterversorgt.

Was  den  allgemeinen  Zustand  der  Volley
ballabteilung  anbetrifft  können wir  zufrieden 
sein,  ich stelle noch  immer  fest, dass es In
teresse  an  Volleyball  gibt  und  auch  der 
Nachwuchs  im  Jugendbereich  gut  ist.  Bei 
den  Erwachsenen  können wir  aber  noch mehr Mitspieler  gebrauchen,  um  auch Ausfälle 
durch Verletzungen oder andere Verpflichtungen auffangen zu können. 

Zu erwähnen ist noch unsere gemeinsame Weihnachtsfeier mit den Gruppen der zweiten 
Damen, der U16  und den Anfängern. Es hat allen gut gefallen und bei der Tombola gab es 
nochmals tolle Präsente für alle.

Zum Schluss meinen Dank an die U16 und Damen 2, die auf dem Weihnachtsmarkt mit 
mir zusammen den Stand vom MTV GroßBuchholz präsentiert haben und natürlich auch 
an alle Trainer und Eltern die uns immer unterstützt haben.

Youssef Tchoubin

U16 Mannschaft
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Volleyball

Mixed Volleyball 1
 
Die Saison 2019 / 2020 stellte uns vor ein paar neue Herausforderungen: Wir mussten uns 
um neue Spieler kümmern, da einige langjährige Spieler zum Ende der letzten Saison auf
gehört  haben. Wir  hatten Glück mit  neuen  interessanten und sympathischen Gesichtern, 
die hervorragend zu uns passen sollten, wie sich Laufe der Saison herausstelle.

Etwas Glück hatten wir diesmal mit der Staffeleinteilung. In der waren diesmal nur 5 Mann
schaften. Bei dieser Konstellation, steigt keiner direkt ab, sondern die Mannschaft, die auf 
dem letzten Platz landet, hat dann noch 2 Entscheidungsspiele um den Abstieg. Es stellte 
sich schnell heraus, das unsere Mannschaft und die des PSV Hannover, um den 1. Platz 
spielen würden, da wir gegen die anderen Mannschaften klar gewinnen konnten.

In  den  beiden  entscheidenden  Spielen  gegen  den  PSV Hannover,  waren wir  erfolgreich 
und konnten uns somit den 1. Platz erkämpfen. Das war schon sehr stark, ungeschlagen 
durch die Saison zukommen. Die Mannschaft zeigte sich sehr willensstark und fast immer, 
wie gut sie harmoniert. Wir waren uns vor der Saison eigentlich einig, dass wir gerne in der 
BLiga spielen und da auch bleiben wollen. Aber jetzt nach der Saison und Platz 1, wollen 
wir es nächstes Jahr doch  in der ALiga probieren und dort möglichst bestehen. Das Po
tenzial dafür hat die Mannschaft auf jeden Fall.

Der aktuelle Kader könnte noch weitere Unterstützung gebrauchen, da wir doch zahlenmä
ßig etwas schwach besetzt sind. Doch da sieht es aktuell gut aus, noch weitere Spieler zu
bekommen.

Mal sehen wie es weiter geht. Wir freuen uns schon auf die neue Saison im September.

Beste Grüße Eure 1. Mixed Mannschaft
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Schweigeminute

Wir trauern um unsere Vereinsmitglieder

Siegfried Blaubel (Boule)

* 01.08.1957          † 02.2020 

Siegfried ist durch die Aktion Sport im Park im Jahr 2017 auf den Verein 
aufmerksam geworden und war seitdem in der Bouleabteilung aktiv. 
Nach kurzer schwerer Krankheit verstarb er im Februar 2020.

Sigrid Kaune (Tanzen)

* 27.05.1937          † 20.04.2020

Sigrid war über 70 Jahre (Eintritt 01.07.1947) Mitglied im MTV Groß
Buchholz und hier viele Jahre in der Tanzabteilung sowie im Turnen 

aktiv.

Wir werden beide stets in guter Erinnerung behalten und ihnen 
stets ein ehrendes Andenken bewahren.
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Sportangebot
Abteilungen in alphabetischer Reihenfolge

Badminton

Boule / Pètanque

ganzjährig So. 11:00 – 12:30 MTV BouleAnlage

Di. 16:00 – 17:30 MTV BouleAnlage

Do. 16:00 – 17:30 MTV BouleAnlage

Fitness & Ballspiele

Fitness für Jedermann Do. 20:00 – 22:00 GerhardtHauptmann 
Schule

Bendix, Markus

Männer (Fitness & Ballspiiele) Mo. 19:30 – 21:00 AlbertLiebmann Schule Mosch, Jürgen

Mo. 19:30 – 21:30 IGS Roderbruch, Halle II Kaune, Carsten

Fr. 20:00 – 22:00 KätheKollwitz Schule Borstelmann, Arne

Prellball Mo. 18:00  20:00 IGS Roderbruch, Halle I Jungk, Sven

Fußball

Sommersaison, Rasenspielfeld, Mitte März bis Mitte Oktober

C1Junioren
(Jg. 2005 / 2006)

Mo. 17:15 – 19:00 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Wonsik, Matthias

C1Junioren
(Jg. 2005 / 2006)

Mi. 17:15 – 19:00 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Wonsik, Matthias

C1Juniorinnen
(Jg. 2005  2007)

Mi. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Selcuk, Ümit

C1Juniorinnen
(Jg. 2006 / 2007)

Fr. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Selcuk, Ümit

D1Junioren
(Jg. 2007 / 2008)

Di. 17:15 – 19:00 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Scheibe, Marcus

D1Junioren
(Jg. 2007 / 2008)

Do. 17:15 – 19:00 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Scheibe, Marcus

E1Junioren
(Jg. 2009 / 2010)

Di. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Wonsik, Matthias

E1Junioren
(Jg. 2009 / 2010)

Do. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Wonsik, Matthias

Fortsetzung nächste Seite...

Kinder/Jugend/Anfänger Di. 18:30 – 20:00 BBS 14 Stiller, Jan; van 
Wickeren, Nils

Erwachsene / Hobbyspieler / 
Fortgeschrittene

Fr. 19:00 – 22:00 IGS Roderbruch, Halle I Linstaedt, Jana

Erw./Hobby (Freies Spiel) Mo. 20:00 – 22:00 GS Beuthener Str. Linstaedt, Jana

Erwachsene/Mannschaft
(Techniktraining)

Mi. 19:00 – 22:00 BBS 14 Linstaedt, Jana
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Sportangebot

Wintersaison, Hallenrunde, Mitte Oktober bis Mitte März

Gesund & Fit

Regelmäßige Angebote

Fußball (Fortsetzung)

Sommersaison, Rasenspielfeld, Mitte März bis Mitte Oktober

F1Junioren
(Jg. 2011 / 2012)

Di. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Blanco Urbano, 
Carlos

F1Junioren
(Jg. 2011 / 2012)

Do. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Blanco Urbano, 
Carlos

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und orte entnehmen Sie bitte der Homepage.

C1Junioren
(Jg. 2005 / 2006)

Do. 18:00 – 20:00 Schillerschule Wonsik, Matthias

C1Juniorinnen
(Jg. 2005 / 2006)

Fr. 18:30 – 20:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Selcuk, Ümit

DJunioren
(Jg. 2007 / 2008)

Mo. 17:00 – 18:30 BBS 14 Scheibe, Marcus

E2Junioren
(Jg. 2009 / 2010)

Di. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Peckmann, 
Benjamin

E2Junioren
(Jg. 2009 / 2010)

Do. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Peckmann, 
Benjamin

E1Junioren
(Jg. 2009 / 2010)

Mo. 18:00 – 19:30 MaximilianKolbe Schule Wonsik, Matthias

E2Junioren
(Jg. 2009/2010) 

Di. 16:30 – 18:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Peckmann, 
Benjamin

F1Junioren
(Jg. 2011 / 2012)

Fr. 17:00 – 18:30 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Blanco Urbano, 
Carlos

F1Junioren
(Jg. 201,  2012 und 2013)

Di. 17:00 – 19:00 AlbertLiebmann Schule Blanco Urbano, 
Carlos

Aerobic / Stepaerobic II Mo. 18:30 – 19:30 AlbertLiebmann Schule Alpers, Kerstin

Fitness für XXL Do. 18:30 – 20:00 GerhartHauptmann 
Schule

Schmitt, Simone

FrauenFitness Di. 19:45 – 21:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Schmidt, Ina

FrauenFitness Di. 20:00 – 21:00 BBS 14 Koch, Christine

FrauenFitness Mi. 20:00 – 21:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Janke, Anke

Senioren ab 60 Di. 17:00 – 18:15 IGS Roderbruch,
Halle II

Schmidt, Ina

Walking für Jedermann
(außer in den Schulferien)

Mi. 16:00 – 17:15 Kanalbrücke: Meers
mannufer/Pasteurallee

Walking für Jedermann Do. 09:00 – 10:15 Parkplatz 'An der  
Breiten Wiese'

Koch, Christine

Fortsetzung nächste Seite...
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Sportangebot

Gesund & Fit (Fortsetzung)

GesundheitssportKurse (offen für NichtMitglieder)

RückenFit Mi. 19:00 – 20:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Janke, Anke

RückenFit Do. 19:00 – 20:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Ruth, Ingo

RückenFit Fr. 09:10 – 10:10 MTVTennishalle MüllerRuth, Sylke

Skigymnastik und Fitness (offen für NichtMitglieder)

Skigymnastik für Familien
(Nov – März) 

Mi. 19:00 – 20:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Koch, Christine

Skigymnastik für Sie & Ihn
(Nov – März) 

Mo. 19:00 – 20:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Stamm, Barbara

Leichtathletik

Erwachsene freies Training Mi. 18:00 – 19:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Lauftreff So. 09:00 – 10:30 Ort auf Anfrage Dannecker, Rita

Walking für Jedermann
(außer in den Schulferien)

Mi. 16:00 – 17:15 Kanalbrücke: Meers
mannufer/Pasteurallee

Walking für Jedermann Do. 09:00 – 10:15 Parkplatz 'An der  
Breiten Wiese'

Koch, Christine

Pilates Mo. 09:30 – 10:30 MTVTennishalle Koch, Christine

Pilates Mo. 10:30 – 11:30 MTVTennishalle Koch, Christine

QiGong Fr. 19:00 – 20:00 KätheKollwitz Schule,
Halle III

Kutz, Angelika

Yoga I Mi. 17:45 – 18:30 GerhardtHauptmann 
Schule

Brausch, Patricia

CardioFit Di. 18:15 – 19:45 IGS Roderbruch,
Halle II

Koch, Christine

NordicFit Di. 17:00 – 18:15 IGS Roderbruch,
Halle II

Koch, Christine

Pilates Mo. 08:30 – 09:30 MTVTennishalle Koch, Christine

Bewegung und Entspannung 
zum Feierabend

Mo. 19:00 – 20:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Merkel, Horst

Jugendliche / Erwachsene Mo. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch
Außenanlage

Helliger, Hartmut

Leichtathletik

Jugendliche / Erwachsene Di. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch
Außenanlage

Helliger, Hartmut

Jugendliche / Erwachsene Mi. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch
Außenanlage

Helliger, Hartmut

Jugendliche / Erwachsene Fr. 16:00 – 18:00 IGS Roderbruch
Außenanlage

Helliger, Hartmut
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Sportangebot

Reha/Funktionsgymnastik

Tanzen

Gesellschaftsgruppen

Erwachsene Fr. 18:30 – 21:30 GS Mühlenweg, Aula Plugge, Martin

Erwachsene freies Training Mo. 19:30 – 21:00 GS Mühlenweg, Aula

LineDance

Fortgeschrittene Mo. 19:00 – 20:00 GS Mühlenweg, Aula Schröder, Denise

RehaWirbelsäule Di. 09:50 – 10:50 MTVTennishalle MüllerRuth, Sylke

RehaWirbelsäule Fr. 10:10 – 11:10 MTVTennishalle MüllerRuth, Sylke

RehaGelenke Di. 08:50 – 09:50 MTVTennishalle MüllerRuth, Sylke

RehaKinder (6 – 8 Jahre) Fr. 15:00 – 16:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Dannecker, Meike

Funktionstraining Do. 20:00 – 20:30 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Fahlbusch, Kerstin

Funktionstraining Fr. 08:40 – 09:10 MTVTennishalle MüllerRuth, Sylke

Funktionstraining Fr. 11:10 – 11:40 MTVTennishalle MüllerRuth, Sylke

Koronarsport Sa. 09:45 – 11:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Ruth, Ingo

Funktionstraining Di. 19:45 – 20:15 IGS Roderbruch,
Halle II

Ahrens, Holger

Funktionstraining Di. 19:00 – 19:30 IGS Roderbruch,
Halle II

Ahrens, Holger

Funktionstraining Di. 08:20 – 08:50 MTVTennishalle MüllerRuth, Sylke

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und orte entnehmen Sie bitte der Homepage.

Anfänger Mo. 18:00 – 19:00 GS Mühlenweg, Aula Schröder, Denise

Tennis

1. Damen So. 13:00 – 15:00 MTV Tennishalle ohne Trainer

Training 1. Damen & 1. Herren Fr. 18:00 – 20:00 MTV Tennishalle & 
Tennisaußenplätze

Bicker, Laurin

Jugend Sommersaison tägl. 08:00 – 22:00 MTVTennisaußenplätze Freies Training

Tennishalle (3 Plätze) tägl. 08:00 – 23:00 MTVTennishalle Voranmeldung

Tennisjugendtraining Mo.Fr. 15:00 – 19:00 MTV Tennishalle & 
Tennisaußenplätze

gem. 
Trainingsplan

Tennisjugendtraining Sa. 10:00 – 12:00 MTV Tennishalle gem. 
Trainingsplan

Erwachsene Sommersaison tägl. 08:00 – 22:00 MTVTennisaußenplätze Freies Training

Fortsetzung nächste Seite...
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Sportangebot

Jugendliche Mo. 17:00 – 19:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Menke, Wilfried

Mannschaftsspieler  Jugend Di. 17:00 – 19:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Hummel, Nadine

Mannschaftsspieler  Jugend Fr. 17:00 – 19:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Hummel, Nadine

Trampolinturnen

Anfänger ab ca. 6 Mi. 18:00 – 19:15 IGS Roderbruch,
Halle I

Kreth, Markus

Fortgeschrittene ab ca. 12 
Jahre

Mi. 18:00 – 20:30 IGS Roderbruch,
Halle I

Kreth, Markus

Erwachsene (Wettkämpfer) Mo. 18:15 – 20:00 IGS Roderbruch,
Halle II

Kreth, Markus

Kinder und Jugend 
(Wettkämpfer)

Mo. 17:00 – 18:45 IGS Roderbruch,
Halle II

Kreth, Markus

Tischtennis

Erwachsene Mo. 19:00 – 22:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Garbisch, Dr. 
Dittmar

Erwachsene Di. 19:00 – 22:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Garbisch, Dr. 
Dittmar

Erwachsene Fr. 19:00 – 22:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Garbisch, Dr. 
Dittmar

Einsteiger (Kinder) Mo. 17:00 – 19:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Menke, Wilfried

Turnen

Tenniskindergarten Fr. 14:00 – 15:00 MTV Tennishalle & 
Tennisaußenplätze

Bicker, Laurin

Tenniskindergarten Sa. 09:00 – 10:00 MTV Tennishalle & 
Tennisaußenplätze

Bicker, Laurin

Tenniskindergarten Mo. 14:00 – 15:00 MTV Tennishalle & 
Tennisaußenplätze

Bicker, Laurin

Tennis (Fortsetzung)

Rope Skipping Do. 18:00 – 19:00 GerhardtHauptmann 
Schule

Hoffmann, Lena

Turnen an Geräten

Kinder 6 – 10 Jahre Mi. 16:15 – 17:15 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Borstelmann, Arne

Kinder 4 – 7 Jahre Do. 17:00 – 18:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Borstelmann, Arne

Kinder ab 9 Jahre Mo. 17:00 – 18:30 AlbertLiebmann Schule Locmelis, Celina

Kinder ab 9 Jahre Mi. 17:15 – 19:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Borstelmann, Arne
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Sportangebot

Turnen mit besonderer Förderung (auf Verordnung)

KinderRehaSport
(5 – 8 Jahre)

Fr. 15:00 – 16:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Dannecker, Meike

Kinder ab 9 Jahre Do. 18:00 – 19:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Wente, Sylvia

Kinder ab 10 Jahre Fr. 15:30 – 17:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Panning, Janina

Kinder ab 10 Jahre Mo. 17:00 – 19:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Panning, Janina

Jugendliche ab 14 Jahre Fr. 19:00 – 22:00 Ort auf Anfrage Ruth, Ingo

Turnen für den Wettkampf

Jungen 7 – 10 Jahre Fr. 16:00 – 17:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Ruth, Ingo

Kinder 6 – 10 Jahre Di. 15:15 – 16:30 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Wente, Sylvia /
Panning, Janina

Turnen (Fortsetzung)

Damen 1 Mo. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Tchoubin, Youssef

Volleyball

Damen 1 Mi. 19:00 – 21:00 IGS Roderbruch,
Halle II

Tchoubin, Youssef

Damen 2 Mo. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Borzova, Viktoria

Kinder 4 – 7 Jahre Mo. 17:00 – 18:00 IGS Roderbruch,
Halle II

Büll, Alena

Kinder 4 – 7 Jahre Do. 17:00 – 18:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Menke, Kerstin

Eltern & Kind ab 1½ Jahre Di. 17:00 – 18:00 IGS Roderbruch,
Halle

Hintsche, Lenina

Eltern & Kind ab 1½ Jahre Mi. 16:00 – 17:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Dahms, Heike

Eltern & Kind ab 2 Jahre Mi. 15:00 – 16:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Dahms, Heike

Eltern & Kind ab 2 Jahre Do. 16:15 – 17:00 GS GroßBuchholzer
Kirchweg

Borstelmann, Arne

Eltern & Kind ab 2 Jahre Do. 16:00 – 17:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Menke, Kerstin

Kinder 4 – 7 Jahre Mo. 16:00 – 17:00 AlbertLiebmann Schule Locmelis, Celina

Turnen in Bewegungslandschaften

Damen 2 Mi. 19:00 – 21:00 IGS Roderbruch,
Halle II

Borzova, Viktoria

Fortsetzung nächste Seite...
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Mannschaft HobbyHerren Mo. 20:00 – 22:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Tchoubin, Youssef

Training für Anfänger Di. 17:00 – 19:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Tchoubin, Youssef

Jugend Mi. 19:00 – 21:00 IGS Roderbruch,
Halle II

Borzova, Viktoria

Hallenrenovierung IGS Roderbruch

Aufgrund  der  Hallenrenovierung  in  der  IGS  Roderbruch  kommt  es  aktuell  und  auf 
weiteres  zu  Änderungen  bei  den  Trainingszeiten  und  der  Möglichkeit  die  Hallen  zu 
nutzen.

Bitte den im Internet veröffentlichten Hallenplan beachten:

http://www.mtvgb.de

Volleyball (Fortsetzung)

HobbyMix 1 Di. 18:00 – 20:00 HeinrichErnst Stötzner 
Schule

Jendritzki, Jörg

Jugend Mo. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Polley, Philipp

Gutbürgerliche Küche • wechselnde Speisenangebote •
Kegelbahn • Saal für Veranstaltungen • 

Spiele der FußballBundesliga auf großer Leinwand

Vereinsgaststätte

Unsere  Vereinsgaststätte  und  Restaurant  steht  allen  offen,  also  natürlich  auch 
NichtMitgliedern.  Im  Sommer  hat  man  von  zwei  Terrassen,  eine  davon  über
dacht, einen guten Blick auf unsere Tennisplätze.

Unsere Öffnungszeiten:

Mo.: nach Vereinbarung
Di. – Fr.: 16:00 – 22:00 Uhr // Sa. & So.: 10:00 – 20:00 Uhr

Anfragen & Reservierung unter
Tel.: 0511 34009821

B
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Trainingsorte // Redaktionsschluss

Textbeiträge  bitte  bis  zu  diesem  Termin 
ausgedruckt  im  Geschäftszimmer  abgeben 
und per EMail einsenden an:

echo@mtvgb.de

Alternativ  kann  der  Beitrag  per  Datenträger 
(CD  oder  USBStick)  im  Redaktionsfach 
hinterlegt werden.

2277..  SSeepptteemmbbeerr  22002200

Redaktionsschluss MTVEcho

Der Redaktionsschluss für das
MTVEcho 2 / 2020 ist der:

B

Bezeichnung Straße Plz/Ort

AlbertLiebmannSchule Paracelsusweg 12 30655 Hannover

BBS 14 Nussriede 4 30627 Hannover

GerhartHauptmann Schule HermannBahlsenAllee 3 30655 Hannover

Gesamtschulhalle Beuthener Straße Beuthener Straße 23 30519 Hannover

GS GroßBuchholzerKirchweg GroßBuchholzerKirchweg 53 30655 Hannover

GS Mühlenweg, Aula Mühlenweg 2 30629 Hannover

HeinrichErnst Stötzner Schule Neue Landstr. 27 30655 Hannover

IGS Roderbruch Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

IGS Roderbruch, Außenanlage  Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

IGS Roderbruch, Halle I & II Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

KätheKollwitz Schule, Halle I & III Podbielskistr. 230 30655 Hannover

MaximilianKolbe Schule Berckhusenstr. 120 30625 Hannover

MTV BouleAnlage Rotekreuzstr. 25 30627 Hannover

MTV Tennishalle &  Tennisaußenplätze Rotekreuzstr. 25 30627 Hannover

Schillerschule Ebellstr. 15 30625 Hannover
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Vereinsvorstand // Funktionsträger

Vor / Nachname Telefon EMail Funktion

Arne Borstelmann 0511 7600316 1.vorsitzender@mtvgb.de 1. Vorsitzender

Birgit Wildfang 0511 5194890 2.vorsitzende@mtvgb.de 2. Vorsitzende

WolfDietmar Kohlstedt 05102 674693 ehrenvorsitzender@mtvgb.de Ehrenvorsitzender

Britta Rust 0511 2601110 schriftfuehrerin@mtvgb.de Schriftführerin

Jens Bolm kassenwart@mtvgb.de Kassenwart

Gerhard Sauer 0511 4742902 technik@mtvgb.de Technischer Leiter

Christine Koch 0511 573035 frauenwartin@mtvgb.de Frauenwartin

Lothar Schünemeyer sportwart@mtvgb.de Sportwart

Janina Panning jugendwartin@mtvgb.de Jugendwartin

Jens Heitmann 0511 5442585 pressewart@mtvgb.de Pressewart

Michael Kücken 0511 2288849 sondervermoegen@mtvgb.de Leiter Sondervermögen

Dr. Jana W. Linstaedt 0171 1686364 badminton@mtvgb.de Leitung Badminton

MTV Geschäftsstelle 0511 571186 boule@mtvgb.de Leitung Boule

Andreas Sausner 0511 84956486 fussball@mtvgb.de Leitung Fußball

Ingo Ruth 0511 6461581 gesundheitssport@mtvgb.de Leitung Gesundheitssport

Hartmut Helliger 0174 1086066 hartmut.helliger@mtvgb.de Leichtathletik

Heinrich Henke 0511 561528 tanzen@mtvgb.de Leitung Tanzen

Michael Kücken 0511 2288849 tennis@mtvgb.de Leitung Tennis

Dr. Dittmar Garbisch 0511 514469 tischtennis@mtvgb.de Leitung Tischtennis

Markus Kreth 0511 2618291 markus.kreth@mtvgb.de Trampolinturnen

Arne Borstelmann 0511 7600316 turnen@mtvgb.de Leitung Turnen

Youssef Tchoubin 0511 573564 volleyball@mtvgb.de Leitung Volleyball



57

Beiträge

Beiträge und Kündigungsfristen

Mitgliedsbeiträge monatlich

Kinder bis 14 Jahre 8 €

Jugendliche bis 18 Jahre 2) 9 €

Eltern/Kindturnen Mutter od. Vater (passiv) 6 €

Kind (aktiv) 8 €

Erwachsene 16 €

Ehepaare 30 €

Familienbeitrag 32 €

passive Mitglieder 6 €

arbeitslose Mitglieder, einzeln 6 €

arbeitslose Mitglieder, Familie 12 €

Spartenzuschläge 3) jährlich

Badminton Erwachsene 25 € 1)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 10 €

Fußball Erwachsene 30 € 1)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 10 €

Tanzen Erwachsene 48 € 1)

Tennis Erwachsene 95 € 1)

Ehepaare 160 € 1)

Kinder bis 14 Jahre 25 €

Jugendliche bis 18 Jahre ** 45 €

Trampolin Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 20 €

Volleyball Erwachsene 24 € 1) 4)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 12 €
1) Diese Beiträge enthalten jeweils 2,50 € für die Mannschaftskassen, 

Tennis 5 €, Tanzen u. Volleyball 3 €. 
2) Inklusive Schüler, Studenten, Auszubildende über 18 Jahre mit entsprechendem Nachweis.
3) Bei Eintritt ab 1. Juli und später halbiert sich der Spartenzuschlag für das erste Jahr.
4) Bei Eintritt und Austritt erfolgt die Abrechnung des Spartenzuschlags monatsgenau.

Aufnahmegebühr (einmalig)
Die Aufnahmegebühren entsprechen  jeweils einem Monatsbeitrag. Bei  Inhabern des HannoverAktiv
Passes  (nur Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 17. Lebensjahr) entfallen die Aufnahmege
bühren. Sie  zahlen den  jeweiligen Mitgliedsbeitrag. Übersteigt  der Mitgliedsbeitrag einschließlich des 
Spartenbeitrages die maximale Erstattungshöhe von 10 € monatlich, wird der Beitrag auf diese Höhe 
begrenzt.
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Beiträge // Impressum

Impressum
Das MTVEcho ist die Vereinszeitung des MTV GroßBuchholz von 1898 e.V. Der Bezugspreis der Vereinszeitung ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Herausgeber und Verleger: MTV GroßBuchholz von 1898 e.V.

Vereinsheim & Geschäftsstelle: Rotekreuzstraße 25
30627 Hannover

Mo. geschlossen
Di. – Fr. 09:30 – 12:00 Uhr
Do. 17:00 – 19:00 Uhr

Tel. 0511  571186
Fax:  0511  571181

EMail: info@mtvgb.de.de
Internet: www.mtvgb.de

Werbung: werbung@mtvgb.de

Beitragskonten: Deutsche Skatbank
IBAN: DE 3783 0654 0800 0472 2795
BIC:GENODEF1SLR

Hannoversche Volksbank
IBAN:   DE 1725 1900 0100 1167 7700
BIC:  VOHADE2HXXX

Sparkasse Hannover
IBAN:  DE 7525 0501 8000 0012 6500
BIC: SPKHDE2HXXX

Redaktion: Britta Rust
echo@mtvgb.de

Layout & Satz: Britta Rust, Jens Heitmann
Piktogramme © 1976 by ERCO

Druck: Wilfried Winter – Druckerei
Mühlenberg 11, 31547 RehburgLoccum

Auflage: 1200

Kursgebühren (pro Kurs) Mitglied NichtMitglied

RückenFit (12 x 60 Min.) 35 € 60 €

Pilates (12 x 60 Min.) 35 € 60 €

CardioFit (Halbjahr / verkürzt) 50 € / 30 € 110 € / 70 €

NordicFit (10 x 75 Min.) 35 € 50 €

QiGong (12 x 60 Min.) 35 € 80 €

Yoga (10 x 75 Min.) 35 € 80 €

Funktionstraining (12 x 30 Min.) 35 € 45 €

Koronarsport 60 € 90 €

RehaSport mit Verordnung kostenfrei kostenfrei

12 Karte (15 Wochen) 50 € 80 €

Es  gilt  die Beitragsordnung  vom 01.07.2010  (in  der Geschäftsstelle  erhältlich). Die Mitgliedsbeiträge 
werden grundsätzlich im Lastschriftverfahren jährlich, halbjährlich, vierteljährlich oder monatlich im Vor
aus eingezogen, Spartenbeiträge jährlich im Januar.

Beitragskonten IBAN BIC

Sparkasse Hannover DE75 2505 0180 0000 1265 00 SPKHDE2HXXX

Hannoversche Volksbank DE17 2519 0001 0011 6777 00 VOHADE2HXXX

Deutsche Skatbank DE37 8306 5408 0004 7227 95 GENODEF1SLR

Wichtiger Hinweis: Zur Mitgliederverwaltung wird ein EDVSystem eingesetzt. Die per so nen 
be zogenen  Daten  aller  Mitglieder  werden  gespeichert,  der  Datenschutz 
ist gewährleistet.

Kündigungsfristen:
(§ 11 Vereinssatzung)

Der Austritt  aus dem Verein kann nur schriftlich zum Ende eines Ka len 
der viertelJahres erklärt werden. Die Erklärung muss der Geschäftsstelle 
spä testens sechs Wochen vorher zugegangen sein. Entsprechendes gilt 
für den Austritt aus einer Sparte mit Spartenzuschlag.
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Merkblatt Datenschutz

Nach Artikel 13 und 14 EUDSGVO hat der Verantwortliche einer 
betroffenen Person, deren Daten er verarbeitet, die in den Artikeln 
genannten  Informationen  bereit  zu  stellen.  Dieser  Informations
pflicht kommt dieses Merkblatt nach.

1. Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen sowie ge
gebenenfalls seiner Vertreter: 

MTV GroßBuchholz e.V. von 1898
Rotekreuzstr. 25
30627 Hannover

gesetzlich vertreten durch den Vorstand nach § 26 BGB
Herr Arne Borstelmann und Frau Birgit Wildfang

EMail: info@mtvgb.de 

2. Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten/der Daten
schutzbeauftragten:

Gemäß der Richtlinien der DSGVO muss im MTV GroßBuchholz 
nicht zwingend ein Datenschutzbeauftragter benannt werden. Vgl. 
§ 4f BDSG. 

Die Landesbeauftragte für den Datenschutz Niedersachsen:

Barbara Thiel
Prinzenstraße 5
30159 Hannover
Telefon 0511120 4500
Fax 0511120 4599

3. Zwecke, für die personenbezogenen Daten verarbeitet wer
den:

Die personenbezogenen Daten werden  für die Durchführung des 
Mitgliedschaftsverhältnisses  verarbeitet  (z.B.  Einladung  zu  Ver
sammlungen, Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes).

Ferner werden personenbezogene Daten zur Teilnahme am Wett
kampf, Turnier und Spielbetrieb der Landesfachverbände an die
se  weitergeleitet.  Darüber  hinaus  werden  personenbezogene 
Daten  im Zusammenhang mit sportlichen Ereignissen einschließ
lich  der  Berichterstattung  hierüber  auf  der  Internetseite  des  Ver
eins, in Auftritten des Vereins in Sozialen Medien sowie auf Seiten 
der  Fachverbände  veröffentlicht  und  an  lokale,  regionale  und 
überregionale Printmedien übermittelt. 

4. Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die Verarbeitung er
folgt:

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der Re
gel aufgrund der Erforderlichkeit zur Erfüllung eines Vertrages ge
mäß Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO. Bei den Vertragsverhältnissen 
handelt es sich in erster Linie um das Mitgliedschaftsverhältnis im 
Verein und um die Teilnahme am Spielbetrieb der Fachverbände. 
Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne dass die Verar
beitung zur Erfüllung des Vertrages erforderlich ist, erfolgt die Ver
arbeitung aufgrund einer Einwilligung nach Artikel  6 Abs. 1  lit.  a) 
i.V.m. Artikel 7 DSGVO.

Die  Veröffentlichung  personenbezogener  Daten  im  Internet  oder 
in lokalen, regionalen oder überregionalen Printmedien erfolgt zur 
Wahrung berechtigter Interessen des Vereins (vgl. Artikel 6 Abs. 1 
lit.  f) DSGVO). Das berechtigte  Interesse des Vereins  besteht  in 
der  Information  der  Öffentlichkeit  durch  Berichtserstattung  über 
die Aktivitäten des Vereins. In diesem Rahmen werden personen
bezogene  Daten  einschließlich  von  Bildern  der  Teilnehmer  zum 
Beispiel  im  Rahmen  der  Berichterstattung  über  sportliche  Ereig
nisse des Vereins veröffentlicht. 

5. Die Empfänger oder Kategorien von Empfängern der per
sonenbezogenen Daten:

Personenbezogene Daten der Mitglieder, die am Spiel und Wett
kampfbetrieb  der  Landesfachverbände  teilnehmen,  werden  zum 
Erwerb  einer  Lizenz,  einer  Wertungskarte,  eines  Spielerpasses 
oder sonstiger Teilnahmeberechtigung an den jeweiligen Landes
fachverband  weitergegeben.  Die  Daten  der  Bankverbindung  der 
Mitglieder werden  zum Zwecke  des Beitragseinzugs  an  die  ent
sprechenden Banken/die Sparkasse Hannover weitergeleitet. 

6.  Die  Dauer,  für  die  die  personenbezogenen  Daten  gespei
chert werden oder, falls dies nicht möglich ist, die Kriterien 
für die Festlegung der Dauer:

Die  personenbezogenen  Daten  werden  für  die  Dauer  der  Mit
gliedschaft  gespeichert.  Mit  Beendigung  der  Mitgliedschaft  wer
den  die  Datenkategorien  gemäß  den  gesetzlichen  Auf be wah 
rungs fristen weitere  zehn  Jahre  vorgehalten  und  dann  gelöscht. 
In  der  Zeit  zwischen Beendigung der Mitgliedschaft  und  der  Lö
schung wird die Verarbeitung dieser Daten eingeschränkt. 

Bestimmte Datenkategorien werden zum Zweck der Vereinschro
nik im Vereinsarchiv gespeichert. 

Hierbei handelt es sich um die Kategorien Vorname, Nachname, 
Zugehörigkeit  zu einer Mannschaft, besondere sportliche Erfolge 
oder Ereignisse,  an  denen die  betroffene Person mitgewirkt  hat. 
Der Speicherung  liegt  ein berechtigtes  Interesse des Vereins an 
der  zeitgeschichtlichen  Dokumentation  von  sportlichen  Ereignis
sen  und  Erfolgen  und  der  je wei ligen  Zusammensetzung  der 
Mannschaften zugrunde.

Alle  Daten  der  übrigen  Kategorien  (z.B.  Bankdaten,  Anschrift, 
Kontaktdaten)  werden  mit  Beendigung  der  Mitgliedschaft 
gelöscht, wenn nicht noch Forderungen gegenüber dem ehemali
gen Mitglied bestehen.

7. Der betroffenen Person stehen unter den in den Artikeln je
weils  genannten  Voraussetzungen  die  nachfolgenden 
Rechte zu:

• das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO,
• das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO,
• das Recht auf Löschung nach Artikel 17 DSGVO,
• das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung nach Artikel 18 
DSGVO,
• das Recht auf Datenübertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO,
• das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO,
• das Recht auf Beschwerde bei der für den MTV GroßBuchholz
  e.V. von 1898 zuständigen Aufsichtsbehörde nach Artikel 77
  DSGVO:

Barbara Thiel
Die Landesbeauftragte für den 
Datenschutz Niedersachsen
Prinzenstraße 5
30159 Hannover
Telefon 0511  120 4500
Fax 0511  120 4599

• das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu
  können, ohne dass die Rechtmäßigkeit der aufgrund der 
  Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung hierdurch
  berührt wird.

8. Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten stam
men:

Die personenbezogenen Daten werden grundsätzlich im Rahmen 
des Erwerbs der Mitgliedschaft erhoben. 

Ende der Informationspflicht
Stand: Mai 2018
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