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Vorwort

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Freundinnen und Freunde unseres Vereins,

nach wie vor leben wir in Zeiten mit alles be-
stimmenden Herausforderungen. Und so, wie
es momentan aussieht, werden uns auch wei-
terhin widrige Umsténde im Alltag und auch im
Vereinsleben begleiten.

Nicht nur das Hygienekonzept unseres Vereins
galt es fortwahrend anzupassen, auch die Bele-
gung der Sporthallen musste mitunter wochent-
lich Uberprift und erneuert werden. Infolge
dessen waren immer wieder komplexe Umpla-
nungen notwendig, um schlieRlich mit allen Be-
teiligten die aktuell moglichen Termine neu zu
koordinieren und zu kommunizieren. Naturlich
war dies nicht selten sehr muhevoll, jedoch
auch notwendig, um unser Vereinsleben auf-
recht zu erhalten. Fiir das organisatorische Ge-
lingen gilt mein grofRer Dank der Geschéftsstelle
mit Frau Hoppe und Frau Dahms, ebenso wie
den vielen geduldigen Trainerinnen und Trai-
nern sowie den Abteilungsleitungen. Es ist trotz all der Anstrengung eine Freude zu wis-
sen, wie gut wir zusammen die Komplikationen gemeistert haben. Dennoch hoffen wir
wohl alle, dass sich im neuen Jahr wieder eine gewisse Normalitat einstellt.

Nach langen Verzdgerungen konnten wir endlich am 24. September 2021 unsere Jahres-
hauptversammlung durchfihren. Zahlreiche Wahlen mussten nachgeholt werden und vor
allem die Zahl der Ehrungen war enorm. Alle Vorstandsamter sind bis auf eines bestatigt
worden, so dass wir in diesen schwierigen Zeiten eine konstruktive Kontinuitat wahren
kénnen. Bereits am 22. April 2022 steht die nachste Jahreshauptversammlung vor der TUr.
Dann haben wir wieder unseren tblichen Turnus.

Wir bedanken uns bei unserem ehemaligen Kassenwart, Jens Bolm, fiir seine langjahrige
Tatigkeit im Vorstand des Vereins. Neu in diesem Amt ist Thorben Wolkersdorfer. Wir wiin-
schen Thorben in seiner neuen Funktion viel Erfolg und volle Kassen...

Fir unsere Geschaftsstelle gibt es Verstarkung. Wir konnten Heike Dahms als weitere
Kraft einstellen. Sie ist langjéhriges Mitglied und Ubungsleiterin im Verein und hat nun die
Koordinierung der Belegungen in den Sporthallen sowie die diesbeztigliche Kommunikati-
on mit der Stadtverwaltung Ubernommen. Beides ist derart umfangreich geworden, dass
es ehrenamtlich nicht mehr zu bewaltigen ist — insbesondere vor dem Hintergrund der
Pandemie. Horst Merkel, dem hier groRer Dank gebiihrt, hat die Aufgaben bis zu diesem
Zeitpunkt bewaltigt. Die Position des Sportwarts im Vorstand ist unbesetzt. Seid ihr kreativ,
voller Ideen und bereit, euch ehrenamtlich fiir unseren Verein einzusetzen? Dann kdénnt ihr
euch gerne bei mir melden.



Vorwort

Mit groRer Trauer erflllt uns der Tod unserer Mitglieder Wolfgang Hoppe (*22.11.1932 —
125.11.2021), Ulrich Kirschner (*27.09.1947 — 125.12.2021) und Wilfried Winter
(*07.02.1939 — 107.01.2022).

Wolfgang ist fast 50 Jahre treues Mitglied in unserem Sportverein gewesen. Er hat mit sei-
ner lieben Frau Helga jahrzehntelang getanzt und war der Leichtathletik und dem Turnen
sehr gewogen.

Ulrich war in den Jahren von 1995 bis 2001 Schriftflhrer im Vorstand unseres Vereins.
Auch Ulrich blieb vor allem der Tanzabteilung treu. Viele Jahre hat er mit seiner Frau Ulri-
ke den Tanzsport gelebt.

Wilfried war ein Urgestein unseres Vereins. Als aktiver Handballer, Schiedsrichter und spa-
ter Abteilungsleiter beim Handball und beim Boule hat er unglaublich viel zu unserem Ver-
einsleben beigetragen. Immer hatte er ein offenes Ohr fir den Vorstand und eine flotte
Bemerkung fiir jeden einzelnen. Fir viele ist er im Laufe der Zeit auch ein verlasslicher
Freund geworden. Auch seine umfangreiche Kenntnis zur Vereinshistorie mit zahlreichen
Anekdoten und wertvollen Erinnerungen wird uns fehlen.

Wir trauern mit den Familien Hoppe, Kirschner und Winter und wiinschen viel Kraft und
Zuversicht.

Ich winsche uns allen und unserem Verein ein gutes Jahr 2022. Wenn wir uns gemein-
sam anstrengen und uns gegenseitig unterstiitzen, dann kénnen wir nur gewinnen.

Mit hoffnungsfrohen GriiRen

Euer Arne Borstelmann

Werde jetzt Fan des MTV GroR-Buchholz

@
O und folge uns auf Instagram

www.instagram.com/mtv_grossbuchholz




Einladung zur Jahreshauptversammlung 2022

Liebe Mitglieder,

unsere Jahreshauptversammlung 2022 findet am

Freitag, dem 22. April 2021 um 19.00 Uhr,
im Saal unseres Vereinsheims, Rotekreuzstralle 25, 30627 Hannover

statt. Dazu laden wir alle Mitglieder ganz herzlich ein.

Folgende Tagesordnung ist vorgeschlagen:

. BegriiBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
. Beschluss der Tagesordnung

. Gedenken an verstorbene Mitglieder

. Ehrungen

. Bericht des Vorstands und der Abteilungen
. Bericht des Kassenwartes (kann im Geschéaftszimmer vorab eingesehen werden)
. Bericht der Kassenprifer (kann im Geschaftszimmer vorab eingesehen werden)
. Entlastung des Vorstands
0. Wahlen
* 2. Vorsitzende/r
» Schriftfihrer/in
» Leiter/in Offentlichkeitsarbeit
 Jugendwart/in

1
2
3
4
5. Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung vom 24.09.2021
6
7
8
9
1

* Leiter/in des Sondervermdgens
» Kassenprtfer
11. Beschlussfassung liber Antrage
« Satzung
* Sonstiges
(Nach § 14 (3) unserer Satzung mussen Antrage spatestens
2 Wochen vor der Versammlung schriftlich beim Vorstand eingereicht sein)
12. Verschiedenes
13. Schlusswort

Mit sportlichen GrifRRen
Arne Borstelmann, 1. Vorsitzender
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Ubungsleitergrillen 2022

Save the date

Da aufgrund der Corona-Pandemie das gemeinsame Grillen fiir Ubungsleiter/innen,
Ubungsleiterhelfer/innen, Trainer/innen und Abteilungsleiter/innen ausfallen musste,
wollen wir in diesem Jahr einen neuen Versuch wagen, wenn es denn die Zahlen
zulassen.

‘ L ;_5 I Aus diesem Grund bitte den Termin

1 g 25.06.2022
i

ab 17.00 Uhr auf der Terrasse des
Vereinsheims vormerken.

Dieser Abend soll ein Dankeschén an alle Ubungsleiter/innen, Ubungsleiterhelfer/
innen, Trainer/innen und Abteilungsleiter/innen fir ihre ehrenamtliche Tatigkeit im
Verein sein. Aulerdem wollen wir uns wieder spartenlibergreifend treffen und Erfahrungen
austauschen.

Weitere Informationen zur Anmeldung folgen.

Arne Borstelmann / Britta Rust

Italienische & Internationale

Kiiche mit Herz

Das Ristorante Da Fani befindet sich in den komplett renovierten neuen
Raumlichkeiten im Vereinshaus des MTV Grof3-Buchholz. Bei uns ist jeder
herzlich willkommen. Wir bieten eine reichhaltige, leckere Speiseauswahl.

Uberzeugen Sie sich auf unserer Homepage, oder schauen Sie einfach vorbei
und Uberzeugen Sie sich selbst.

Kegelbahn ¢ Saal fiir Veranstaltungen * Biergarten ¢ Lieferdienst :\

www.ristorante-da-fani.de Unsere Offnungszeiten:

Tel. 0511 90885449 Montag:  Ruhetag

Mobil: 0172 430 44 58 Di. - So.:  11:00 — 14:30 Uhr

Bringdienst: 0511 51 98 71 52 17:00 — 22:00 Uhr
0511 5198 71 53

info@da-fani.de

Rotekreuzstr. 25; 30627 Hannover



Stephan Weil besucht den MTV

Der Ministerprasident beim MTV GroR-Buchholz

Der MTV Grof3-Buchholz empfing am
07.06.2021 hohen Besuch auf der eigenen
Vereinsanlage — der Ministerprésident
Stephan Weil machte sich vor Ort ein Bild
vom Verein. In einer umfassenden Bege-
hung und einen ausfihrlichen Gesprach
wurden Schwierigkeiten und Méglichkeiten
angesprochen. Fir den Vereinsvorsitzen-
den Arne Borstelmann, war das wichtigste
Anliegen die komplette Sanierung der Be-
zirkssportanlage im Roderbruch. Ein Sanie-
rungskonzept liegt vor, doch im Haushalt
sind wieder kaum Gelder eingestellt.

P » Birgit Wi
Vors:tzende MTV; Arne Borstelmann — 1 Vors;tzender MTV
Ratsfrau Belgin Zaman, Bundestagskandidat Adis Ahmetovic

Der Ministerprasident musste deutlich zugeben, dass Sport bei dem momentanen Zustand
nicht mdglich und eine Instandsetzung mehr als dringlich ist. Das Versprechen hier zu hel-
fen kam nicht nur von Stephan Weil, sondern auch vom Bundestagskandidaten Adis
Ahmetovic. Der MTV nimmt beide beim Wort. Immerhin wird der miserable Zustand seit
weit mehr als 10 Jahren bemangelt — allein geandert hat sich nichts.

_ - Arne Borstelmann
MTV GroR-Buchholz
von 1898 e.V.

P g -
Bundestagskandldat Adis Ahmetovic (2.v.r.); Ratsfrau Belgm Zaman (1.v.r)vic



Waldlauf in Bothfeld

Waldlauf in Bothfeld
Die Leichtathleten haben am 07.11.2021 am Waldlauf in Bothfeld teilgenommen.

Insgesamt starteten wir mit 22 Laufern und Lauferinnen in
den Altersklassen von Bambini bis M/W45 mit sehr scho-
nen Leistungen und personlichen Erfolgen und hatten
trotz des etwas ungemiutlichen Wetters viel Spal.

Eine super Mannschafts-
leistung zeigten dabei die
Madchen uber die 1,2 km
und belegten in der Alter-
sklasse U12 mit Ella den
4., Maja den 5. und Ronja
den 6. Platz, in der U10
wurde Nele starke 5. und
Jette ging in der U8 als
tolle 1. durchs Ziel. Klasse
Platzierungen, besonders

angesichts der groRen
Bothfeld, Mia (2 Jahre) im Bambinilauf .... Konkurrenz.

w08

l\‘. '
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Arthur ist Uber die 1,2 km zwar am Ende des Feldes ins
Ziel gekommen, allerdings stellten wir mit ihm, Jahrgang
2018, den mit groRem Abstand, jlingsten Starter Gber die-
se Distanz.




Walking

Endlich wieder Walking

Mitte Juni 2021 konnten wir endlich wieder mit unserem geselligen Training (beim Walking
lassen sich Sport und tolle Gesprache sehr gut miteinander verbinden) loslegen. Auch der
Outdoor-Sport in der Gruppe befand sich bis dahin im Lockdown. Einige Teilnehmerinnen
haben sich aber individuell fit gehalten.

Unser traditionelles ,Neujahrs-Frihstick” musste coronabedingt dieses Jahr ebenfalls
ausfallen. Deshalb haben wir uns im Sommer gleich zweimal im Café getroffen. Unsere
Walking-Runde begann dann erst um 11:00 Uhr und endete im Café am Annateich. Dort
kann man sehr schon im Freien sitzen und dazu eine Kleinigkeit essen und seinen Wal-
king-Durst stillen.

Wir laufen Ubrigens das ganze Jahr Uber bei Wind und Wetter. Gerade im Winter ist es toll
sich morgens im Hellen draufen zu bewegen. Treffpunkt ist jeden Donnerstag um
09:00 Uhr auf dem Parkplatz links vor der Unterfiihrung in Verlangerung der Stral’e ,An
der breiten Wiese®. Von dort aus haben wir ein sehr abwechslungsreiches Laufgebiet um
die Anna-Teiche, den Kanal, den Tiergarten, die Kleingéarten bis zur Eilenriede.

Neue Mitlaufer sind jederzeit herzlich willkommen. Kommt gern zum Schnuppern vorbei.

Christine Koch
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Projekt ,Spatz*

Eine frohliche Spatzenschar

In Corona - Zeiten werden neue ldeen entwickelt und umgesetzt. Initiiert vom Stadt-Sport-
Bund Hannover beteiligt sich der MTV GroR-Buchholz am Projekt ,Spatz*“ — Sport am Kita-

Zaun. Das Projekt startete im Lockdown Mitte Mai 2021.

Der Kindergarten ,,Haus Kunterbunt® in der Neuen Landstrale nimmt mit der Blumen-
und der Drachengruppe daran teil. Die Kinder stehen mit ihren Erziehern auf der Innensei-
te des Kindergartenzaunes und machen die Bewegungen des Ubungsleiters nach, der
draufen vor dem Zaun steht.

Es wird gelaufen, gehlpft, mit
Pappscheiben geworfen, Tie-
re imitiert, auf Seilen balan-
ciert, durch Reifen geklettert,
sich gestreckt, geblckt, und
so weiter. Mit Freude und
Spall werden die Kinder an
Sport herangefihrt. Die Kin-
der machen begeistert mit
und zeigen stolz, was sie
sonst noch kénnen und Uber-
raschen mit Rad schlagen
oder Spagat.

Spatz bringt Abwechslung in
die Kindergruppen zuriick, die
durch Corona auf vieles ver-
zichten mussten. Wenn man
den Kindern bei den Ubungen
zuschaut, fuhlt man sich an
eine lustige Spatzenschar
erinnert.

Heike Dahms

1"



Sport im Park

P|BK

PRAVENTIONSRAT
BUCHHOLZ-KLEEFELD

Der MTV Gro3-Buchholz hat sich, wie in jedem Jahr am ,Sport im Park® beteiligt. ,Sport im
Park® fand dieses Jahr vom 21.06.2021 — 12.09.2021 statt. Unser Verein war unter ande-
rem mit Tai Chi vertreten.

Tai Chi Chuan

Tai Chi ist eine chinesische Bewegungskunst zur Erhaltung der Gesundheit und Heilung
von Krankheiten, Selbstverteidigung und Erholung geistig wie korperlich. Man sagt auch,
dass Tai Chi ,Meditation in Bewegung* ist. Tai Chi unterscheidet sich von anderen Sportar-
ten dadurch, dass alle Bewegungen langsam, leicht, lebendig und ausgewogen sein sol-
len.

12



Sport im Park

Parks sind fir Tai Chi hervorragend geeignet. Chi ist die universale Lebenskraft und be-
sonders im Park kann sie auch von Anfangern wahrgenommen werden. An 8 Terminen ha-
ben insgesamt 122 Personen an einer Schnupperstunde Tai Chi teilgenommen. Davon
waren einige so begeistert, dass sie das Angebot mehrfach wahrgenommen haben.

Nach dem Lockern der Gelenke haben wir die Grundiibungen ,Wecke das Chi* und ,Ball
halten links/rechts* erlernt. Das sind beides Ubungen die leicht abgewandelt und ergénzt
die Ubung ,Die Harmonie* bilden. Nebenbei wurden die 5 chinesischen Elemente (Was-
ser, Holz, Feuer, Erde, Metall) und einige der Prinzipien des Tai Chi (Aufrichten, Sinken)
angesprochen.

Tai Chi ist in jedem Alter zu erlernen und férdert die Beweglichkeit und Konzentration. Die
Teilnehmer haben begeistert und konzentriert mitgemacht und berichteten, dass sie nach
der Stunde herrlich entspannt gewesen sind.

Es hat wieder viel Spall gemacht.

Heike Dahms

Gymnastik und Walking

Es hat wirklich viel Spal® gemacht. Auch die Organisati-
on der beiden Angebote hintereinander war nicht
schlecht. 6 bis 8 Leute haben an beidem hintereinan-
der teilgenommen. Sie berichteten, dass sie abends
gut geschlafen haben :-) ....

Barbara Stamm

Gymnastik

13



Sport im Park

Zumba und Bike Touren

Zum zweiten Mail hat Markus seine
Bike-Touren angeboten. Diese wur-
den durchschnittlich von 4 bis 5 Teil-
nehmern wahrgenommen. Zigig
ging es mit dem Fahrrad los in die
Umgebung, um sich mal eine Stunde
richtig auszupowern. Allen hat es viel
Spal} gemacht.

Zum ersten Mal noch als Nachzugler
haben wir Zumba mit Karen angebo-
ten. Obwohl dieses Angebot erst
£ S = spater gestartet ist, wurde es doch
ERCAen sehr gut angenommen. Mit ca.
15 Teilnehmern pro Termin war dieses Angebot sehr gut besucht. Karen sowie den Teil-
nehmern hat es sehr viel Spall gemacht.

Es bleibt abzuwarten, wie die allgemeine
Entwicklung in Sachen Corona ist und in
welcher Form wir weiterhin Sport aus-
Uben konnen. Vielleicht lassen es die
Zahlen ja zu, dass auch im nachsten
Jahr wieder Sport im Park angeboten
werden kann. Nach den finf Angeboten
aus diesem Jahr, besteht Hoffnung, dass
wir im nachsten Jahr vielleicht wieder mit
einem grofReren Angebot an den Start
gehen koénnen.

An dieser Stelle geht mein besonderer
Dank an Erika Gundlach-Schréter, die
in Kooperation mit dem Prédventionsrat
Buchholz-Kleefeld die Angebote wieder
begleitet hat.

Britta Rust
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Sport im Park
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Sportabzeichen 2021

Sportabzeichen im 2. Corona Jahr 2021

Wir hatten alle nicht erwartet, dass noch ein weiteres Jahr der
Einschrankungen dazukommt. Aber es war doch schon gelo-
ckerter, als das Jahr zuvor. Trotzdem haben viele Mitsportler be-
statigt, dass ihnen das regemaRige Training gefehlt hat.

In diesem Jahr war aber die normale Abnahme (unter einigen
Auflagen) wieder mdglich. Leider mussten wir jedoch zur Kennt-
nis nehmen, dass einige, der sonst eifrigen Mitkdmpfer, noch
keinen Anschluss wieder gefunden haben. Die Griinde sind un-
terschiedlich gewesen. (Krankheit, Altersbedingungen oder
manchmal einfach nur Bequemlichkeit).

An den Bedingungen des Sportabzeichens hat sich nichts geéndert, weil die statistischen
Auswertungen unvollstandig waren. (keine Anderungen bis 2023 einschlie3lich ist zuge-

sagt)

Werner Menke 65 Wiederholungen
Carlos-Erico Reinbach 47 -
Wolfdietrich Baars 36
Maud Reinhardt-Bauer 25 -4
Ina Schmidt 25 -4
Hans-Heinrich Strobel 7 -4
Marie-Theres Wolff Wittmar 7. -4
Gerd Belgardt 7. -
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Sportabzeichen 2021

Wir gratulieren allen Teilnehmern recht herzlich, besonders aber Werner Menke zu diesem

grof3en Erfolg.

Wir werden zu gegebener Zeit in einer internen Runde beim MTV alle diese Leistungen
wirdigen, da eine Abschlussfeier im ,Stitzpunkt Misburg” in diesem Jahr nicht stattfand.

Ich wiinsche mir fir das kommende Jahr wieder ganz normale Verhaltnisse, damit wir den

,Einen oder Anderen” erneut motivieren konnen.

Wolfdietrich Baars

65. Wiederholung des Deutschen Sportabzeichens fiir Werner Menke

Werner Menke

Es bedarf einer besonderen Wirdigung,
wenn ein Vereinsmitglied tber so viele
Jahre seines Lebens seine Fitness er-
halt und bestatigt. Natlrlich muss auch
die Gesundheit den Anspruch zulassen.

Aber Werner Menke ist auch ein ziel-
strebiger Mensch, der weil3, dass ihm
nichts geschenkt wird. Der frihere
Handballspieler und Schiedsrichter halt
sich bis heute mit Tennis und Radfah-
ren fit. Sein jahrlicher Einsatz war auch
in den letzten zwei Corona Jahren nicht
zu stoppen und seine Ambitionen auf
weitere Wiederholungen (stabile Ge-
sundheit vorausgesetzt) sind immer
noch gegeben.

Meine Nachfrage beim Beauftragten fir
das Deutsche Sportabzeichen im Stadt
Sport Bund Hannover hat ergeben,
dass es nur ganz wenige Sportler gibt,
die diese grolRe Zahl der Wiederholun-
gen erreicht haben.

Umso hoéher sollten wir diese Leistung
anerkennen und winschen ihm noch
viele Jahre die erforderliche Gesund-
heit.

Wolf Baars

17



Kindersporttag

Kindersporttag im MTV

Am Sonntag, 21. November 2021 hatte der Stadtsportbund zusammen mit einigen Grof3-
vereinen der Region Hannover, darunter der MTV, einen Kindersporttag initiiert. Das Ziel:
Kinder nach Corona wieder in die Sportvereine zurtick zu gewinnen.

Der MTV hatte dafir in der Sporthalle der Gro-
BuKi einen Parcours mit 10 Stationen Fitness-
Spal aufgebaut. Es sollten z.B. an Schaukel-
ringen Balle in einen Kasten transportiert oder
am Reck gehangelt werden. Besonders die
Station "Bild mit dem Fuf malen" war nicht nur
fur die Kids eine Herausforderung.

Aufgrund der Coronalage hatten wir durch be-
sonders viele Helfer daflir gesorgt, dass die
Kinder schnell den Parcours absolvieren konn-
ten, also keine Wartezeiten / Ansammlungen
an Kindern entstanden. Fir alle Helfer galt be-
reits an dem Tag 2G plus negative Testung -
lange bevor diese Regeln allgemein fiir Sport
glltig wurden. Und Uber die Luca-App konnte
sich jeder ein-/auschecken. Die Malnahmen
wurden von den rund 50 Familien, die mit ihren
Kinder kamen, gut mitgetragen.

Und alle Kinder kamen nach dem Parcours freu-
destrahlend mit Urkunde, einem kleinen Preis und
ein paar SlRigkeiten aus der Halle. Schon der
Spal}, den die Kinder hatten, war fir alle Helfer
ein guter Lohn. Dazu noch ein positiver Pressebe-
richt in HAZ und NP am darauffolgenden Diens-
tag speziell zu unserer Aktion. Aus MTV-Sicht ein
gelungender Tag.

Ingo Ruth
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Deutscher Seniorentag

13. Deutscher Seniorentag - mit dem MTV

Dass der 13. Deutsche Seniorentag in Hannover leider

5::'::, kurzfristig von einer Prasenz- in eine Onlineveranstal-

tung umgewandelt werden musste, storte uns im MTV

Seniarenfitness mit dem MTV Grok-Buchholz nicht. Nach Uber 8 Monaten Online-Sport Uber YouTu-

be haben wir hier beste Erfahrungen. Alle teilnehmen-

Brogeamm tessebihne den Senioren waren gerne dabei, als wir dann sehr

==x— kurzfristig am Dienstag, 23.11.2021 spat Abends in der

IGS Roderbruch unseren Einblick in eine Sportstunde

mit Brazils gefilmt haben. Die Stimmung bei der Gruppe war super, der Film schnell im
Kasten.

Und in der digitalen Veranstaltung konnte dann jeder den kleinen Einblick in unsere Stun-
de ansehen. Und es war mdglich - genau, wie bei unseren Online-Sportsessions wahrend
der Corona-Lockdownzeit - die Session anschliefend erneut anzusehen, um sie dann mit
gemal Anleitung gebastelten eigenen Brazils mit zu machen.

fo)

= B YouTube ™ Suchen

Seniorenfitness mit dem MTV Grof-Buchholz

Im Fazit wachst bei uns im MTV immer mehr auch der Sport - fast schon selbstverstand-
lich - in hybride Veranstaltungsformen hinein: eine Gruppe macht in der Halle, einige Teil-
nehmer kénnen auch zeitlich versetzt von zuhause mitmachen. Dennoch: im Verein ist das
Wichtigste das Miteinander und das Zusammen, daher freuen sich alle noch mehr, wenn
wir hoffentlich bald wieder ungehindert zusammen in beliebigen Gruppen Sport treiben
koénnen.

#SportVEREINtUns
19



Jahreshauptversammlung 2021

Jahreshauptversammlung 2021 des MTV GroR-Buchholz von 1898 e. V.

Nachdem die Jahreshauptversammlung 2020 coronabedingt ausfallen musste, konnten
wir diese — wenn auch verspatet — in 2021 durchfiihren. Am 24.09.2021 fand diese nun mit
51 Mitgliedern im Saal des Vereinsheims statt.

Der erste Vorsitzende Arne Borstelmann begrifite die Mitglieder herzlich und berichte in
aller Kiirze uber das Geschehen in den vergangenen Monaten. An diesem Abend wurde
naturlich auch den verstorbenen Mitgliedern gedacht, sowie diverse Ehrungen vorgenom-
men.

Aufgrund der Tatsache, dass die Jahreshauptversammlung im letzten Jahr ausgefallen ist,
waren in diesem Jahr Uiber 40 Personen zu ehren. Hervorzuheben sind hier Elke Heise fiir
70 Jahre Mitgliedschaft, sowie Christine Koch, Christel Kiihler, Karsten Kaune und
Heike Neumann fiir 50. Jahre Mitgliedschaft. Auflerdem wurden diverse Mitglieder fir 40.
und 25. Jahre Mitgliedschaft durch die beiden Vorsitzenden Arne Borstelmann und Birgit
Wildfang ausgezeichnet.

Des Weiteren wurde Horst Merkel durch die Aktion vom Stadtsportbund ,,Ehrenamt
liberrascht” ausgezeichnet. Durch den ersten Vorsitzenden wurde hierzu ein entspre-
chendes Prasent Uberreicht. Auch der MTV steuerte noch etwas zu dem Preis mit einem
Gutschein bei, um sich bei ihm fiir seine Arbeit bei der Hallenkoordination in der Corona-
Zeit zu bedanken.
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Jahreshauptversammlung 2021

Als besondere Uberraschung gab es an diesem Abend noch vier weitere Ehrungen.
Christine Koch, Heike Dahms, Ingo Ruth sowie Britta Rust wurden durch den ersten
Vorsitzenden mit der Kreisehrennadel des NTB fir ihren Einsatz im Turnbereich ausge-
zeichnet.

Natiirlich standen an diesem Abend auch Wahlen auf der Tagesordnung. Fast alle Amter
konnten mit den bisherigen Personen wieder besetzt werden. Die Position des Sportwar-
tes konnte leider nicht besetzt werden, hier werden nun die Aufgaben durch Heike Dahms
Uber das Geschéaftszimmer abgewickelt. Fir die Position des Kassenwartes konnte
Thorben Wolkersdorfer gewonnen werden, der diese Aufgabe fir die nachste Wahlperi-
ode Ubernehmen wird. Nach der Versammlung nutzten eine Mitglieder den Abend noch,
um diesen bei einem Getrank ausklingen zulassen.

Britta Rust

_ o~ Offnungszeiten:
Winkelriede 10 2 .- ™~ Mo.-Fr.z: 9.00 - 18.00 Uhr
30627 Hannover ¢ @“ Sa.: 9.00 - 14.00 Uhr

Tel.: 0511/ 20 36 370 www_trollblume-hannover.de
Fax: 0511/ 20 30 750 E-Mail: trollblume@htp-tel.de
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Zuhause Sport - was lief in der Corona Zeit

Youtube Onlinesport im MTV

Schon kurz nach dem Lockdown im November 2020 starteten im MTV Gesundheitssport
verschiedene Formate des Onlinesports. Um eine mdoglichst grof’e Zielgruppe zu
erreichen, die ggf. auch zeitversetzt und ohne stérende Nebengerausche online Sport
treiben zu kénnen, entschieden wir uns flr Youtube live und starteten damit bereits am
Montag, 16.11.2020 um 18:30 Uhr. Von da an lief zunachst jeden Montag, kurz darauf
auch zusatzlich jeden Donnerstag ein etwa 30 — 45 minltiges Sportprogramm, vielfach live
aus unserem Fitnessraum. Alle Uber unser Kursportal registrierten Kursbesucher erhielten
zu jedem Termin einen Link per Email zugesendet, Uber den man live dabei sein konnte,
oder die Session wurde etwas spater am Abend nachgearbeitet.

= 3 Youlube - Suchen Q,

MTV Gesund & Fit Online (Sylke)

s Wight gefistat

134 Aufrufe - Premiere am 12,04.2021 iirs ®lo . TELEN =y SPEICHERN

Noch vor Weihnachten 2020 starteten wir auch mit einem Fitness-Programm flr Kinder
und Jugendliche, ab Februar 2021 folgten ein Programm fiir kleine Kinder mit Eltern sowie
fur die Hardcore Sportler Online-Tabata. SchlieRlich wurden auch alle Mitglieder des MTV
angeschrieben und eingeladen, sich fir diese Online-Angebote Uber unser Kursportal zu
registrieren.

Ab Mai 2021 konnten zunachst die Kids langsam Outdoor wieder trainieren, so dass diese
Angebote zuerst ausliefen. Beim Tabata haben wir ab Mitte Juni 2021 sogar zwei Termine
als Hybridveranstaltung durchgefiihrt, man konnte also auf dem AuRengeléande der IGS
live in Prasenz dabei sein, die Aufnahme wurde erganzend aber auch noch auf Youtube
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Zuhause Sport - was lief in der Corona Zeit

gestellt, um die Einheit auch zuhause durchzufiihren.
Die letzte Online-Sportsession lief dann schliellich
am 01. Juli 2021.

Im Ergebnis haben wir 117 Onlinesporteinheiten
bereitgestellt. Das sind Uber 120 GB Filmdateien mit
insgesamt etwa 70 Stunden Lange. Und diese
wurden von etwa 6800 Teilnehmern insgesamt
angeklickt, manchmal von bis zu 150 Teilnehmern in
einer Onlinesession, die entweder live dabei waren,
oder die Session spater nachgearbeitet hatten.

Dabei gab es neben den verschiedensten Angeboten
aus dem Gesund & Fit Programm auch mal Yoga-
oder Zumba-Einheiten. Und es gab sogar Uber
Feiertage Sondersessions, die dann auch mal etwas
langer online standen.

Das Feedback war sehr positiv, und ich denke, dass
wir seitens des MTV hier auch fiir alle Mitglieder und
Kursteilnehmer die Coronazeit nicht nur gut
Uberbriickt haben, sondern den einen oder anderen
sogar zu mehr Fitness gefiihrt haben. Jetzt heil}t es:
dabei bleiben, auch wenn man jetzt wieder fiir den
Sport in die Halle fahren muss.

Ein besonders herzlicher Dank gilt allen Trainern, die
sich die Zeit genommen haben hier immer wieder
Onlinesport Sessions einzuspielen: Danke an Anke,
Sylke, Elli, Karen, Patricia, Anika, Meike und
Janina!

Ingo Ruth

Hier is(s)t
Australien

Kénguru, StrauB,
Krokodil, Hai,
Barramundi und
viele weitere
Spezialitdten

OuT-the-bAcK beer garden!
Biere:

Tooheys, VB, Crown Lager,
Coopers, James Boag, Fosters,
Newcastle Brown Ale, XXXX,
Murphys, Cider

Australische Weine
Ein Stiick
Australien in Hannover
www.outbaXspirit.de

GroB-Buchholzer Kirchweg 68
30655 Hannover - & 0511-578251

Di - Sa ab 17 Uhr
So von 11-14 Uhr Brunch
und ab 17 Uhr bis Open End
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Sofa-Sport - MTV bei H-Eins TV

Seit Corona hat das Sporttreiben zu vielen neuen Wegen gefunden. Der MTV war hier
vielfaltig dabei, so auch bei der Aktion des hannoverschen Fernsehsenders H-Eins TV.
Hier wurde taglich eine Sofa-Sportstunde fiir Senioren ausgestrahlt, Gber Antenne im
Fernseher zu empfangen, aber auch heute noch im Stream Uber die Homepage www.h-
eins.tv.

Elli, Anke und Sylke, die ja alle auch durch unser Online-Sportprogramm gelibt waren,
haben hier verschiedene Sendungen zu je 15 Minuten abgedreht, die wahrend des Lock-
down gesendet wurden. Zielgruppe war es den Senioren in Hannover unterschiedliche An-
gebote fir Zuhause zum Mitmachen zu prasentieren, um in Bewegung zu bleiben.

Vielen Dank an die Trainer, hier fiir den MTV aufzutreten.

Ingo Ruth
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ARTINOS

RESTAURANT

- e - a

Das Restaurant Artinos bedankt sich bei seinen Gasten

fir ihre Treue und freut sich auf Ihren
zuklnftigen Besuch.

Wir haben fiir Sie die folgenden Angebote:

Durchfiihrung von Familienfeierlichkeiten
Separater Raum flr bis zu 30 Personen
Catering fur bis zu 100 Personen
2 Doppel Bundeskegelbahnen

Bringdienst
Jetzt bestellen unter: www.artinos-bringdiest.de
Griechisches Restaurant ,,Artinos* Offnungszeiten:
NuRriede 19 Dienstag bis Sonntag und an Feiertagen
30627 Hannover 17:00 bis 22:30 Uhr
Sonntags und an Feiertagen
Tel: 0511 /80 60 43 45 12:00 bis 14:30 Uhr

Montag Ruhetag

www.artinoshannover.de L '
ioskefi h Auf Wunsch kann z. B. fiir Feierlichkeiten auch mittags
georgioskefis@yahoo.gr gedffnet werden.




Badminton g

Kontakt: Nils van Wickeren \

Tel. 0151 57725353
E-Mail: badminton@mtv-gb.de

Mit Vorfreude in die neue Saison

Endlich geht es wieder los: Nach anderthalb Jahren Spielpause geht es wieder los fir die
Mannschaften der Erwachsenen und der Jugend. Nach dem vorzeitigen Ende der letzten
Punktspielsaison im Marz 2020 freuen sich die Spielerinnen und Spieler darauf, wieder in
den Wettkampf einzutreten.

Die lange Pause fiihrte bei vielen Vereinen zu Mitgliederabgangen, leider blieben auch wir
nicht davon verschont. Umso schoner, dass seit der Aufnahme des Trainings in den
Sommerferien regelmaBig interessierte Spielerinnen und Spieler fiir Probetrainings
vorbeikommen und wir in den letzten zwei Monaten sechs Neuzugange begriiRen dirfen:

Isabelle, Patrick, Ewen, Dong, Min und Bjérn.
unserer Spartensitzung Anfang September mit

m l N Y | dabei zum gemeinsamen Grillen und Einlauten der
W_!'-"!nli'!'f,’ Saison. Unter anderem wurde beschlossen, dass
1 1f | ﬁ: Nils auch weiterhin die Spartenleitung tibernehmen

vy | e 7 , wird. Wir wiinschen ihm und dem Verein einen

gelungenen Start ins neue Badmintonjahr und
einen erfolgreichen Saisonstart fur die Mannschaft!

Drei der Neuzugange waren auch direkt bei

Zoom-Meeting

Trotz der Pause haben wir uns nicht aus den
Augen verloren und sind auch nicht untétig
gewesen: Das Teamgeflihl erhielten wir uns
wahrend des Lockdowns durch digitale Treffen und
Erwachsenentrainerin Jana bot einmal wéchentlich
"Badminton firs Wohnzimmer" an, um die Fitness
des Teams zu fordern. Zwischen den Lockdowns
waren wir froh Uber die Mdoglichkeit, alternative
Trainingsmdglichkeiten an der frischen Luft wahrnehmen zu kénnen.

Bjérn Kruset
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Badminton

(k

Nils van Wickeren

Dr. Jana Linstaedt

Jan Stiller
jan-stiller@mtv-gb.de

ontakt-Informationen Badminton

Fir alle organisatorischen Fragen:

nils.van.wickeren@mtv-gb.de)

Trainingsbetrieb der Erwachsenen:

jana.linstaedt@mtv-gb.de

Trainingsbetrieb der Kinder und Jugendlichen:

W Phosangewerbes
Seit 1945
Fliesenlegerei und
Fliesenhandel
* Fliesenreparatur-
arbeiten
* Sanierung und
Renovierung
* Maurer- und
Fliesenarbeiten
* Eigene Ausstellung

vV

FLIESEN
VOLMER

Inh. Kai Adamski

Bissendorfer StraBe 3

30625 Hannover

Telefon: 0511/ 55 21 53

Fax: 0511/5512 44
E-Mail: info@fliesen-volmer.de
www.fliesen-volmer.de
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Kontakt:

Anette Kuhnert

Tel. 0511 6479623
E-Mail: boule@mtv-gb.de

Die Boule-Abteilung hat endlich wieder eine regulédre Leitung

Nachdem unser Boule- und Vereinsmitglied Wilfried Win-
ter Uber langere Zeit kommissarisch die Leitung dieser
Sparte Ubernommen hatte, wurde ich am 16.09.2021 zur
neuen Leiterin der Boule-Abteilung gewahlt.

Ich heil’e Anette Kuhnert, bin 62 Jahre alt und spiele seit
rd. 6 Jahren Boule im MTV.

Bei Fragen/Wiinschen/Anregungen rund ums Boule-Trai-
ning kénnt lhr mich gerne ansprechen.

Anette Kuhnert

Buchner ' Apotheke

Gesundheit ganz in Ihrer Nihe

Buchner Apotheke
Rederbruchmarkt 20

306827 Hannaver
www.buchner-apotheke.de

Offnungszeiten:
MO-FR 8:30-18:30 Uhr
SA 8:30-13:00 Uhr

Nicht nur fir lhre Bedirfnisse liegen
Berufstitige optimal: uns am Herzen:

* 24-Stunden-Abhaolficher * Umfassende Beratung
* Lieferservice an den Wunschort * Vertrauen und Diskretion
* Same-Day-Lieferung * Kompetenz und Qualitat
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WANTED: Physiotherapeuten

Die Gesundheitssportabteilung des MTV Grof3-Buchholz befindet sich seit der Griin-
dung im Jahr 2006 stets im rasanten Wachstum. Wir bieten verschiedenste Arten von
Fitnesskursen, Rehasport, Funktionstraining und vieles mehr. Bestandig bauen wir un-
ser Angebot weiter aus, verandern es und passen es an Trends an oder setzen neue
Trends. Wir kooperieren mit Seniorenheimen, geben der Stadt Hannover in unserem
Bezirk durch zahllose Angebote beim sommerlichen ,Sport im Park® ein sportliches Ge-
sicht und engagieren uns zusammen mit Gro3-Buchholzer Geschéaftsleuten bei Stadt-
teilaktionen mit sportlichen Angeboten.

Und zur weiteren Verstarkung unseres Angebots suchen wir Dich! Du bist sportlich in-
teressiert und motivierst gerne andere zum Mitmachen. Du bist optimalerweise Physio-
therapeut oder bildest Dich gerade dazu oder zu einem vergleichbaren gesundheits-
orientierten Beruf aus? Dann melde Dich bei uns!

Wir unterstitzen Dich bei der Ausbildung zum Trainer im Gesundheitssport, und geben
Dir die Méglichkeit, ein fur Dich passendes Angebot aufzubauen oder zu ibernehmen.

Kontakt: Ingo Ruth,

Abteilungsleiter Gesundheitssport
Email: gesundheitssport@mtv-gb.de
Internet: www.mtv-gb.de

Du bist Dir noch unsicher, hast noch nie vor einer Gruppe gestanden, und weif3t nicht,
ob das fiir Dich passt? Dann melde Dich erst recht bei uns. Wir unterstiitzen Dich da-
bei, so etwas auszuprobieren und fiihren Dich an die Leitung solcher Gruppen heran.
Wir freuen uns auf Dich!

. Auch in anderen Bereichen suchen wir noch Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter. Wer Interesse hat, kann sich bei:

Arne Borstelmann
arne.borstelmann@mtv-gb.de

erkundigen. Der MTV unterstiitzt Euch bei der Ausbildung auch finan-
ziell.




Gesundheitssport

Kontakt: Ingo Ruth

Tel. 0511 6461581
E-Mail: ingo.ruth@mtv-gb.de

Gesundheitssport wieder voll am Start

Letztes Jahr Ende Oktober 2020 mussten auch wir uns auf ungewisse Zeit in die nachste
Lockdown-Pause verabschieden. Doch zu einer Sport-Pause wurde die Zeit noch lange
nicht. Ab November 2020 gab es zweimal wdéchentlich einen Livestream auf YouTube,
durch den alle Gesundheitssportteiinehmer*innen die Ubungseinheit in ihrem Wohnzim-
mer verfolgen konnten. Die Zahlen zeigten schnell, dass wohl nicht wenige Wohnzimmer
kurzfristig zur kleinen personlichen Sporthalle wurden.

Funktionstraining Dienstag

4 )
EGON WIRTH * lompi

® Draht-Trennwande
ZAUNBAU ® Hundezwinger
@ Frontgiter
§ : und Industrieziune
-Dipl.-Ing. Andreas E. Wirth- ® Grofioranlagen,

auch elektrisch betrieben
Schranken

L]

® Holzzaune
in verschiedenen
Ausfuhrungen

& Sichtschutzziune

Zum Hameler Wald 21 - 31275 Lehrte/Arpke
Tel.: 05175/ 7 71 26 50 - Fax: 05175/ 7 71 26 52
Handy: 0171/642 71 81

eMail: info@wirth-zaunbau.de - Intermnet www.wirth-zaunbau.de
Mitglied im Fachverband Drahtzaun E. V. - garantiert Qualitat

. J

30



Gesundheitssport &/
L

Zeitgleich lief mit dem Wirbelsaulenkurs schon der Versuch eines Trainings (iber Skype
an. Die anfanglichen technischen Hirden konnten mit der Zeit Gberwunden werden, so-
dass sich die Unterschiede zum realen Training auch zunehmend verkleinerten. Als im Fe-
bruar 2021 noch kein Ende in Sicht war, schlugen wir auch mit den anderen Sportgruppen
einen neuen Weg ein. Von nun an trafen sich auch die Reha- und Funktionstrainingsgrup-
pen via Skype mit den Ubungsleiterinnen Sylke Miiller-Ruth und Elli Haller zu einer ge-
meinsamen Einheit im eigenen Wohnzimmer. Dabei blieb es jedoch nicht immer: Mit
Laptop, Tablet oder Smartphone wurde sogar im Urlaub mitgeturnt.

Reha Gelenk Dienstag

Auch wenn das Onlinetraining meist super geklappt hat, waren wir doch sehr froh, als wir
im Juni 2021 grines Licht fur gemeinsamen Sport bekamen. Nach langem Warten konn-
ten wir uns also in den Sommermonaten endlich wieder auf dem Vereinsgelande treffen
und die improvisierten Wasserflaschen-Hanteln gegen unsere Ublichen Trainingsgerate
eintauschen.

Reha Wirbelséule Dienstag
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Gesundheitssport &/

Wirbelséulekurs Freitag

Sooft es das Wetter zulasst stehen wir — wenn auch friih morgens noch im dicken Pulli —
draufRen auf der Wiese oder dem Ascheplatz neben der Tennishalle. Mit den nette Plau-
derrunden vor oder nach der Stunde, einem spontanen Apfelkuchen-Essen am Vormittag
oder dem neu etablierten monatlichen Mittagessen in der Vereinsgaststatte kamen noch
andere gesellige Aktivitdten zurlick, die unsere Sport-Treffen noch um einiges bereichern
konnten.

Das Treffen in der Vereins-
gaststatte soll von nun an je-
den letzten Freitag im Monat
ab 12 Uhr stattfinden. Teil-
nehmer*innen aus allen Ge-
sundheitssportgruppen  sind
herzlich willkommen. Wir hof-
fen, dass wir das so beibehal-
ten kénnen und auch in den
nachsten Monaten gemein-
sam trainieren, plaudern und
essen koénnen.

Essen in der Vereinsgaststétte

Charline Miiller
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Hallo liebe Teilnehmer in den MTV-Angeboten,

zunachst winsche ich euch allen ein gutes neues Jahr und freue mich euch mitteilen
zu kénnen, dass wir nach aktuellem Stand in gleicher Form weiter Sport anbieten kén-
nen, wie es auch vor der Weihnachtspause méglich war. Die aktuellen Corona-Regeln
sind weiterhin stets auf unserer Homepage zu finden.

Dennoch bereiten auch wir uns auf die angekulndigte weitere Coronawelle vor. Wir
mochten daher flr all diejenigen, denen das jetzt doch zu riskant wird Sport in der Halle
zu treiben, wieder unsere bereits letztes Jahr ausgestrahlten Online-Sportprogramme
Uber Youtube anbieten. Wir haben im letzten Jahr tber 100 Sessions aufgenommen,
von denen wir ab dem 17. Januar bis zu den Osterferien Ende Marz jeden Montag und
Donnerstag ganztagig eine Session als Wiederholung online stellen werden.

Diese kann als Ersatz oder auch als Erganzung zu euren bestehenden Sportangeboten
genutzt werden und ist fir jeden kostenfrei, der entweder Mitglied im MTV ist, oder ak-
tuell in einem unserer Kurse eingebucht ist.

Was ist zu tun?

Jeder, der dieses Online-Angebot nutzen méchte, muss sich Uber unser Portal anmel-
den und kann dort den Kurs "Online Gesund und Fit (Mo u Do)" buchen. Damit wird
dann jeweils rechtzeitig eine Mail mit einem Link versendet, iber den am gesamten
Montag und am gesamten Donnerstag eine Online-Session Uber Youtube genutzt wer-
den kann. Einige werden dieses Format noch aus dem letzten Jahr kennen. An der
Stelle bereits einen herzlichen Dank an unsere Trainerin Franzi, die sich hier der Orga-
nisation angenommen hat!

Hier nochmals der Link zu unserem Portal:
https://mtv-kurse.mtv-gb.de

Sollte es Probleme beim Buchen des Kurses geben, so wendet euch bitte - wie Ublich -
an unsere Geschaftstelle, Susanne Hoppe wird euch helfen.

Ich hoffe aber dennoch, dass wir weiterhin durchgehend auch unsere Prasenzangebote
aufrecht erhalten kdnnen. Und dazu wiinsche ich allen Teilnehmern und Trainern in die-
ser Zeit ganz besonders: Bleibt alle gesund!

Mit sportlichen GriRen,

Ingo Ruth
MTV Gro-Buchholz
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Leichtathletik \ﬁ

Kontakt: Hartmut Helliger

Tel. 0176 52380935
E-Mail: hartmut.helliger@mtv-gb.de

Eltern-Kind-Leichtathletik

Der MTV Grof3-Buchholz betritt Neuland und bietet seit dem 29.06.2021, immer dienstags
17 bis 18 Uhr, Eltern-Kind-Leichtathletik fir Eltern und ihre Kinder, im Alter von 2 bis 6 Jah-
ren, an.

Ziel ist es die Kinder schon in jungen Jahren ans laufen, springen und werfen heranzufih-
ren und so schon friih die motorischen, koordinativen und konditionellen Fahigkeiten zu
férdern. Zudem kénnen sich die Kinder so an Trainingsablaufe gewthnen, was beim spa-
teren Kindertraining, ab 7 Jahren, sicher hilfreich ist.

Die Eltern machen aktiv mit und fungieren nicht nur als Hilfestellung fiir die Kinder. Den El-
tern wird somit die Mdglichkeit geboten, gemeinsam mit lhren Kleinen, aktiv Sport zu trei-
ben und die Leichtathletik, die mit ihren vielen Disziplinen bis ins Seniorenalter betrieben
werden kann, fur sich zu entdecken.

Die Aufgabe des Trainers, Hartmut Helliger, wird es sein, die vollig unterschiedlichen Fa-
higkeiten der Sportler‘innen zu bericksichtigen und doch alle zu fordern und zu férdern.
Dies wird sicher eine Herausforderung und es wird spannend sein herauszufinden, wie ein
gemeinsames Training gestaltet werden kann und wie es funktioniert. Eine Anleitung hier-
fur gibt es nicht, also muss ein wenig experimentiert werden. Wer an diesem "Experiment”
teilnehmen mdchte kann gerne Uber hartmut.helliger@mtv-gb.de, oder die Geschafts-
stelle, Kontakt aufnehmen.

Der MTV wiirde sich Uber viel Interesse freuen.

Tolle Entwicklung der Leichtathletikabteilung!!!
Inzwischen bieten wir eine Vielzahl von Trainingseinheiten fir alle Altersklassen an.

Seit Anfang September 2020 haben wir, trotz Corona, unser Angebot nach und nach er-
weitert. Neu entstanden sind seitdem eine Kindergruppe 7 bis 9 Jahre und eine 10 bis 13
Jahre, die Eltern-Kind-Leichtathletikgruppe mit Kindern im Alter von 2 bis 6 Jahren, sowie
eine U30....- Gruppe. Zudem konnte sich auch die Jugend- und Erwachsenengruppe iiber
einige Zugange freuen.

Unsere neuen Angebote wurden sehr gut angenommen, so dass die Mitgliederzahl inner-
halb von 13 Monaten, trotz einem halben Jahr Coronapause, um rund 80 Mitglieder auf ca.
100 gestiegen ist und es kommen woéchentlich neue hinzu.

Ein sehr positives Echo fand die Idee und das neuartige und vermutlich einmalige Format

der Eltern-Kind-Leichtathletik. Bei fortlaufender Entwicklung ist hier die Schaffung einer
weiteren Gruppe erforderlich, bzw. es missten Interessierte abgewiesen werden. Da der
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Zulauf im Winterhalbjahr vermutlich geringer ausfallen wird, warten wir die Entwicklung
vorerst ab.

Als Frischlinge, haben wir erfolgreich, mit tollen Platzierungen und schénen personlichen
Leistungen und Erfolgen, aber auch mit mehreren 1.Platzen, an verschiedenen Wettkamp-
fen teilgenommen und hoffen diese positive Entwicklung auch im nachsten Jahr fortfiihren
zu kénnen.

In dieser kurzen Entwicklungs-
zeit haben wir bereits viele
schone Momente erlebt und es
wurden neue soziale Kontakte
geknupft! Es ware schén wenn
sich langfristig eine tolle Ge-
meinschaft entwickelt, die auch
Uber den Sport hinausgeht, mit
Spalt am Sport, dem fairen
Kraftemessen, aber auch mit
Freude an der Begegnung und
dem Austausch mit anderen.

Hinsichtlich der Sanierung der
Sportanlage konnte, durch ein
Gesprach von Hartmut mit un-
serem Oberbiirgermeister
Belit Onay, der Verwaltung die
Zusage entlockt werden, dass
nachstes Jahr der A-Platz mit
der kompletten Leichtathletik-
anlage saniert werden soll. Dies ware fur eine Weiterentwicklung und den Bestand der
Leichtathletikabteilung ein sehr wichtiger Aspekt.

Glauben tuen wir es und freuen werden wir uns, wenn nachstes Jahr die Bagger anrollen
und wir hoffen, dass die Fertigstellung dann nicht allzu viel Zeit in Anspruch nimmt.

Also alles in Allem viel Positives!
Mit sportlichen GriiRen

Hartmut Helliger
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Kontakt: Heinrich Henke -r

Tel. 0511 561528
E-Mail: heinrich.henke@mtv-gb.de

Paartanz

Unsere Paare trainieren freitags von 18:30 — 20:30 Uhr in der Aula der Grundschule
Muhlenweg, Muhlenweg 2 mit Martin Plugge.

Freies Training ist jeweils montags von 19:30 — 21:00 Uhr in der Aula. Die erlernten
Schrittfolgen kdnnen hier ohne Trainer getibt werden.
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Line Dance

Unsere Linedancers, die Crazy Foot Liners Hannover, tanzen montags von 18:00 —
21:00 Uhr in der Pausenhalle der Grundschule Mihlenweg mit Denise Schréder.

- Gruppe 1 trainiert von 18:00 — 19:00 Uhr
- Gruppe 2 von 19:00 — 20:00 Uhr.
- von 20:00 — 21:00 Uhr freies Training fur alle.

Corona-Zeiten — 2. Teil

Letztes Tanzen vor dem 2. Lockdown: Line Dance: Montag, 26.10.2020 in der Pausenhalle
der GS Muhlenweg und Paartanz: Freitag, 30.10.2020 in der Aula der GS Buchholz-
Kleefeld Il, Nackenberger Stralie.

Die Paare begannen am 07.05.2021 mit Martin ein Online-Training und konnten ab

11.06.2021 wieder zurlick in die Aula der GS Miihlenweg. In den Sommerferien tanzten sie
in der Sporthalle 2 der GS Buchholz-Kleefeld I1.
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Die Linedancers begannen ihr Training mit Denise erst wieder in den Sommerferien am
Montag, 09.08.2021 in der Sporthalle 2 der GS Buchholz-Kleefeld Il. Danach konnten sie
an ihren alten Trainingsort zurlickkehren. Wahrend der Corona-Zwangspause erstellte
Denise wdchentlich Tanzvideos, damit alle zu Hause Uben konnten.

Wer schnuppern mdchte, ist zum Training in allen unseren Tanzgruppen herzlich
willkommen.

Abnahme des Deutschen Tanzsportabzeichen (DTSA)

Die geplanten Abnahmen des DTSA im Line Dance am Samstag, 14.11.2020 mit
Linedancers aus diversen Tanzgruppen Norddeutschlands, konnten leider aufgrund der

Covid-19 Pandemien nicht stattfinden.

Eine Abnahme erfolgte am Montag, 26.10.2020 nur intern flir Vereinsmitglieder. Herzliche
Gluckwlinsche an unsere Tanzerinnen zum DTSAin:

Bronze: Beate Stezenbach
Sabine Kreutzfeld-Miiller
Gold:  Dorothea Reuter-Schulz
Julia Fuhrmann
Vielen Dank an Denise fiir die gute Vorbereitung und Durchfiihrung der DTSA-Abnahme.

Heinrich Henke
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Kontakt: Frank Fukala \\

E-Mail: frank.fukala@mtv-gb.de

Eine fast normale Sommersaison

Nach einer sehr auRergewohnlichen Sommersaison 2020 kehrte in diesem Jahr zumin-
dest ein wenig Normalitat zurtick mit fast normalen Punktspielen.

Im Erwachsenenbereich waren finf MTV Mannschaften im Einsatz: Unsere beiden Da-
menmannschaften traten in der Verbands- und Regionsklasse an, unsere Damen 55 in der
Bezirksliga, bei den Herren 30 startete der MTV in der Regionsklasse, bei den Herren 65
in der Regionsliga. Am Ende der Saison gab es neben einem Gruppensieg auch zwei
zweite Platze zu feiern.

Mit drei souveranen Siegen aus drei Spielen und einer sensationellen Matchbilanz von
16:2 sicherten sich unsere Herren 65 den hochverdienten Aufstieg in die Bezirksklasse.
Dabei zahlte sich der breite Kader aus, denn es waren gleich acht Herren im Einsatz:
Henryk Pawlaczyk, Heinz-Willi Paulmann, Werner Rambach, Gerhard Sauer, Dieter
Stahlmann, Sieghard Klemm, Holger Griinjes und Hans-Jiirgen Lohr. Wie die Bilanz
schon vermuten lasst, behielten die meisten unserer Gentlemen eine weille Weste, mit
drei Einzel- und zwei Doppelsiegen war Gerhard allerdings der Topscorer, gefolgt von Die-
ter — dem in Lebensjahren gemessen erfahrensten im Team — mit drei Einzel- und einem
Doppelsieg sowie Holger mit zwei Einzel- und zwei Doppelsiegen. Wir gratulieren dem
ganzen Team zu diesem tollen Erfolg!

Einen sehr guten zweiten Platz erspielten sich unsere Damen 55 in der Bezirksliga. Auch
das war hochverdient nach zwei souveranen Siegen und nur einer Niederlage gegen den
Gruppensieger. Unsere Topspielerin Birgit Glombitza konnte verletzungsbedingt nur ein
Einzel bestreiten, doch unsere Ladies lieen sich nicht beirren. Barbara Jédicke (ber-
zeugte mit einer 5:1 Matchbilanz, Ulrike Pawlaczyk musste sich ebenfalls nur einmal ge-
schlagen geben und auch Gita Stahlmann, Elisabeth Lepper und Renate Klemm holten
wichtige Punkte fir den MTV.

Mit einem Sieg, einem Unentschieden (wie
immer gegen einen am ersten Spieltag noch
stark besetzten DTV...) und einer Niederla-
ge gegen den Gruppensieger holten sich un-
sere Damen ebenfalls den zweiten Platz in
der Verbandsklasse. Eine wichtige Stitze
war wieder einmal unsere Nachwuchsspiele-
rin Valeria Chaika, die diesen Sommer so-
gar an den Positionen zwei und drei zum
Einsatz kam und mit tollen Leistungen Uber-
zeugte. Auch Steffi van Elten, die in allen
drei Punktspielen eine weille Weste behielt,
Anastasia Netessova, Corinna Werner Damen |
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und Alina Potsch schlugen wieder fir den —
MTV auf. Leider gab es nur ein Heimspiel |
diesen Sommer, doch das war ganz sicher

das Highlight dank der tollen coronakonfor-

men Unterstitzung von den Rangen. Ein = P
groBes Dankeschdn geht also an dieser
Stelle an alle MTV Fans, die unsere Ladies
angefeuert haben!

Auch unsere 2. Damenmannschaft Uber-
zeugte in ihrer erst zweiten Saison mit ei-
nem dritten Platz in der Regionsklasse Dank
zwei Siegen aus vier Spielen. Neuzugang
Amelie Réling setzte mit vier Einzelsiegen
gleich ein Ausrufezeichen, auch Ann-Katrin e

Mélich und Heli Crone schlossen sich der

tollen Leistung an und mussten sich insge-

samt nur einmal geschlagen geben. Zudem waren Stephanie Knoll, Daniela Peikert,
Miriam Brosig und Antje Schulmeyer fir unsere Damen im Einsatz.

amen

Unsere Herren 30 spielten ihre erste Saison
in dieser Konstellation, mit zwei Siegen aus
finf Spielen landeten sie letztlich auf Platz 4
in der Regionsklasse. Dabei gab es mit
Alexander Fritsch, der gleich mit einer po-
sitiven  Matchbilanz  Uberzeugte, Tino
Peikert, Martin Borecki und Andreas
Scherb vier Debltanten, die ihre erste
Punktspielsaison absolvierten. Jurij Traudt
und Arkadiusz Rabiega unterstiitzen das
neue Team auf der Topposition mit all ihrer
Erfahrung und auch Robert Knaus und
Frank Fukala, die bereits in den vergange-
nen Jahren fiir den MTV aufgeschlagen hat-
ten, holten wichtige Punkte fir unsere
Jungs.

Herren 30

Doppelrunde

In der TNB Doppelrunde waren in diesem Jahr neben unseren Herren 65 auch unsere Da-
men 50 im Einsatz, und das sehr erfolgreich.

Mit drei Siegen und einer Niederlage qualifizierten sich unsere Damen als Tabellenzweiter
furs Halbfinale der Endrunde, dort unterlagen sie jedoch beim TV Badenstedt.

Unsere Herren 65 landeten mit zwei Niederlagen und einem Unentschieden auf dem drit-
ten Platz.
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TNB Vereinspokal — der MTV als Pokalschreck

Auch in diesem Jahr wurde der TNB Vereinspokal in verschiedenen Alters- und Leistungs-
klassen ausgetragen, der MTV war mit einer Damenmannschaft in der Kategorie LK 20-25
und einer Herrenmannschaft LK 20-25 vertreten.

Unsere Damen verloren zwar in der ersten Runde beim TSV Schwarz-Weil3 Hannover, in
der Nebenrunde Uberzeugten sie dann jedoch mit einem deutlichen Erfolg gegen den TV
Langenhagen, bevor die Dunkelheit im Spiel gegen den TV Springe den Ladies einen
Strich durch die Rechnung machte. Fiir den MTV haben im Pokal Miriam Brosig, Heli
Crone, Daniela Peikert, Antje Schulmeyer, Verena Scherb und Ann-Katrin Mélich auf-
geschlagen.

Als regelrechter Pokalschreck erwiesen sich unsere Herren, die erst im Viertelfinale ganz
knapp vom TV Badenstedt gestoppt werden konnten. Auf dem Weg dorthin schlugen sie
den TSV Kirchrode, den TSV Rethen / Leine und den TC Griin-Gelb Burgdorf. Im Einsatz
waren Louis Kniipling, Alexander Fritsch, Frank Fukala, Andreas Scherb, Robert
Knaus und Tino Peikert.

Endlich wieder Sommer-Mixed

Coronabedingt mussten wir etwas langer als geplant auf diesen Tag warten, doch endlich
konnte im September 2021 unser beliebtes alljahrliches Sommer-Mixed-Turnier ausgetra-
gen werden.

Wie immer stand der Spald im Vordergrund und so wurden auch diesmal in jeder Runde
die Mixed-Partner und -Gegner neu ausgelost, mit den besten und schénsten Loskarten,
die der MTV je gesehen hat. (Danke Dieter!) Nach vier Runden standen die beiden Da-
men und Herren mit den meisten Punkten im Finale, das waren dieses Jahr Barbara Jo-
dicke und Unda Karlshaus sowie Johann Lepper und Maurice Rehker. Bereits im
ersten Spiel des Finals spielte das Wetter dann doch nicht mehr mit und es wurden spon-
tan alle vier Finalisten zu Siegern erklart.

Alle Teilnehmer wurden dann natirlich mit isotonischen Getranken und einem leckeren
Abendessen von ,,Da Fani“ belohnt!

Ein groRes Dankeschdn geht an dieser Stelle an alle Teilnehmer, die sich an die Luca App

gewohnt und an alle Coronaregeln gehalten haben! Miriam und Frank danken wir zudem
fur die tolle Organisation!
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Einladung zur Mitgliederversammlung 2022 der
Tennisabteilung

Freitag, den 11.03.2022 um 19:00 Uhr
Im Saal des Clubhauses MTV Grol3 — Buchholz,
Rotekreuzstr. 25, 30627 Hannover

Tagesordnung:

1. BegriRung und Feststellung der ordnungsgemafien Einberufung nach §14
der Satzung

2. Festlegung der Tagesordnung, Genehmigung des Protokolls vom 10.01.2020

3. Bericht der Abteilungsleitung

a. Abteilungsleiter (Stellvertretung)

b. Sportwart

c. Jugendwart

d. Kassenwart (kommissarisch)

e. Presse- & Offentlichkeitsarbeit
Aussprache zu den Berichten

Entlastung der Abteilungsleitung
Neuwahlen nach §16 der Satzung

a. Abteilungsleiter m/w/d

b. Stellvertretender Abteilungsleiter m/w/d
c. Sportwart m/w/d

d. Stellvertretender Sportwart m/w/d

e. Jugendwart m/w/d

f. Stellvertretender Jugendwart m/w/d

g. Kassenwart m/w/d

7. Antrage der Mitglieder

8. Bericht aus dem Vorstand des MTV GroR-Buchholz v. 1898 e.V.

IS

Antrage der Mitglieder (TOP 7) sind gemaf} Satzung spatestens 2 Wochen vor der Ver-
sammlung bei der Abteilungsleitung schriftlich einzureichen. Diese kdénnen in der Ge-
schéaftsstelle des MTV Grof3 — Buchholz v. 1898 e.V., Rotekreuzstr. 25, 30627 Hannover
abgeben werden

WICHTIG: Zur Einhaltung der geltenden Hygieneregelungen bedarf es fir diese Mitglie-
derversammlung einer Anmeldung, um bei Bedarf den Veranstaltungsort zur Einhaltung
der geltenden Abstandsregelungen zu andern. Die Anmeldung kann formlos per E-Mail
an tennis@mtv-gb.de oder telefonisch (0151 / 201 179 88) bis spatestens zum 7. Marz
2022 erfolgen.

Mit sportlichen GrifRRen
Frank Fukala
Abteilungsleiter (Stellvertretung) Tennis MTV Gro8 — Buchholz v. 1898 e.V.
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Erfolgreiche Sommersaison fiir die Tennis-Jugend des MTV GroR-Buchholz

In diesem Sommer gingen neun Jugendteams fir den
MTV an den Start: Bei den Junioren B wurden gleich
drei 2er Teams gemeldet, eins in der Regionsliga, zwei
in der Regionsklasse. Auch bei den Junioren C war der
MTV gut vertreten mit einem 2er Team in der Regionsli-
ga und einem in der Regionsklasse. Ein 4er Team war
bei den Juniorinnen A in der Bezirksliga im Einsatz, zu-
dem schlug ein 2er Team in der Regionsklasse auf. Bei
den Juniorinnen B startete auBerdem ein 2er Team in
der Regionsliga.

Mit dem Gruppensieg nach drei Siegen und einer knap-
pen Niederlage qualifizierten sich unsere Juniorinnen A
fur die Pokalspiele. Dort unterlagen sie jedoch ganz
knapp dem Dollberger TC. Im Einsatz waren Svenja
Mehl, Julia Kettler, Rebecca Schmalstieg, Jana
Junker und Lilli Harm.

Rebecca und Jana spielten aulerdem bei den Juniorinnen B und landeten dort mit vier
Siegen und nur einer knappen Niederlage gegen den ungeschlagenen Gruppensieger auf

MTYV Grof} - Buchholz Hannover Tennisabteilung m

TENNISVERBAND

MIEDERSACHSEN-BREMEN e,

Schultennis

Der Tennisverein ist engagiert in der Schule und ergreift die

grofie Chance Kinder und Jugendliche fiir den Sport,"insbesondere
fiir den Tennissport, zu begeistern, neue Mitglieder zu gewinnen
und dadurch die Zukunft des Vereins zu sichern.

www.tnb-tennis.de
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einem tollen zweiten Platz in der Regionsliga.

Einen weiteren zweiten Tabellenplatz mit ebenfalls vier
Siegen und einer Niederlage konnten unsere Junioren
B in der Regionsliga feiern. Lediglich gegen den Tabel-
lenfihrer mussten sich Maximilian Peikert und Jonah
Knaus geschlagen geben.

Unsere Junioren B Il landete in diesem Sommer dank
des Match- und Satzverhaltnisses auf einem guten
dritten Platz in der Regionsklasse. Jan Kettler, Leo-
nard Henkel und Laurenz Mélich waren dabei fiir
den MTV im Einsatz.

Laurenz schlug ebenfalls fur die Junioren B Il auf, die
- - = auf dem 5. Tabellenplatz in der Regionsklasse lande-
Junioren B Il ten. An seiner Seite spielten zudem Alexander
Fleischer, Kaya Pliimer und Gustav Cisek.

Unsere Junioren C mussten ein paar sehr knappe Niederlagen einstecken und belegten
am Ende der Saison Platz 5 in der Regionsliga. Da war also etwas mehr drin flr unsere
Jungs Marcel Tihomirov, Thomas Rau und Kjell Gaus.

Junioren C Il

Junioren B Il

In der Regionsklasse landeten unsere Junioren C Il auf dem 4. Platz, im Einsatz waren
Kjell Gaus, Paul Mélich und Emil Knorr.

Unsere Juniorinnen A waren die einzige 4er und einzige Bezirksligamannschaft des MTV
im Jugendbereich und begaben sich auf die eine oder andere langere Auswartsfahrt. Ge-
gen die stark besetzten gegnerischen Mannschaften konnten sich unsere Madels zwar
nicht durchsetzen, doch sie zeigten bis zum letzten Punkt vollen Einsatz. Dabei waren
Franziska Jurczyk, Julia Butaev, Nicole Suchan, Julie Bagu und Lilli Harm.
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Juniorinnen A Il Juniorinnen B

Vorschau auf die Wintersaison 2021/22

Eine neue Zeitrechnung beginnt in der anstehenden Wintersaison 2021/22, wenn unsere
beiden bisherigen Damenmannschaften den Wechsel in die Altersklassen wagen und Da-
men 30 spielen.

Unsere 1.Damen 30 ist in die Bezirksliga eingestuft worden und wird dort in einer 7er
Gruppe um den Aufstieg kampfen. Zum Kader gehéren Steffi van Elten, Anastasia Ne-
tessova, Corinna Werner, Alina Potsch und Amelie Réling.

Fir die 2. Damen 30 schlagen in der Bezirksklasse voraussichtlich Amelie Réling, Ann-
Katrin Mélich, Stephanie Knoll, Daniela Peikert, Miriam Brosig, Antje Schulmeyer
und Verena Scherb auf.

Doch auch eine Damenmannschaft wird es weiterhin geben, die in diesem Winter aus
Nachwuchsspielerinnen zusammengestellt wird und neu in der Regionsliga startet.

Unsere Herren 30 werden nach einem erfolgreichen Start im Sommer auch in der Winter-
saison im Einsatz sein, auch hier werden voraussichtlich Jurij Traudt, Arkadiusz Rabie-
ga, Robert Knaus, Alexander Fritsch, Frank Fukala, Tino Peikert, Martin Borecki und
Andreas Scherb den Kader bilden.

Hinzu kommt in diesem Winter eine Herrenmannschaft, die mit Lukas Lissek ein bekann-

tes Gesicht als Mannschaftsfiihrer haben wird. Zudem werden voraussichtlich Torge
Jess, Maurice Rehker und einige Nachwuchsspieler auf der Meldeliste zu sehen sein.

47



Tischtennis °

Kontakt: Dr. Dittmar Garbisch

Tel. 0511 514469
E-Mail: dittmar.garbisch@mtv-gb.de

Hoffnung auf einen normalen Saisonverlauf

Ab November 2020 letzten Jahres ist der komplette Spielbetrieb in allen Tischtennis-Ligen
coronabedingt zum Erliegen gekommen. Das bedeutet, dass die Punktspielsaison faktisch
annulliert werden musste: Es gab keine Absteiger — immerhin fir wenige Teams die Opti-
on, in die ndchsthdhere Leistungsklasse aufzusteigen.

Glucklicherweise hat sich die Lage im Sommer dieses Jahres entspannt, so dass die
Chancen auf einen halbwegs normalen Spielbetrieb realistisch erscheinen. Der Trainings-
betrieb hat sich seit Juni dieses Jahres sukzessive stabilisiert. Allerdings muissen die G3-
sowie die Hygieneregeln weiterhin befolgt und insbesondere bei den anstehenden Punkt-
spielen eingehalten werden.

Die Tischtennisabteilung hat entschieden, fir die kommende Saison lediglich finf Herren-
teams zu melden, da sich fiir die Herren VI kein Mannschaftsfiihrer finden lieR. Bis auf ge-
ringfligige Ausnahmen sind die Mannschaften nun verandert aufgestellt worden. Unser
chinesischer Mannschaftskamerad Yao Li, der uns schon in der Vorsaison wegen Covid-
19 nicht zur Verfligung stand, ist weggezogen, sodass die Herren Ill ohne ihn auskommen
mussen.

Umso erfreulicher, dass Dirk Lange von der SG Misburg das Team nunmehr verstarkt, zu-
mal er mit seinen Lizenzen der Wettkampf-Ordnung (WQ) und als Trainer fur den Breiten-
sport uns in vielen Belangen helfen kann. Er sei an dieser Stelle ganz herzlich begrufit -
wir winschen ihm und dem gerade neu eingetretenen Mitglied Stefan Hartmann sowie
dem in die Herren IV gewechselten Jugendspieler Marvin Kénekamp, dass sie mit ihrem
Einsatz zu einem erfolgreichen Abschneiden ihrer jeweiligen Teams beitragen.

Die neue Saison ist gerade angelaufen: Die Herren | sind mit einem 9:5 Auswartssieg
beim TSV Krdhenwinkel gestartet. Dagegen setzte es fiir die Herren Il zwei ungliickliche
und denkbar knappe 7:9 Niederlagen, fur die Herren Il eine ausgeglichene Bilanz mit je-
weils einem Sieg und einer Niederlage.

Das diesjahrige Vorgabeturnier konnte wegen der Corona - Einschrédnkungen nicht an ei-
nem Tag ausgetragen werden, die Vorrunden wurden stattdessen an den Trainingstagen
ausgespielt. Ein Endergebnis steht noch aus.

Wenn maoglich soll es in diesem Jahr wieder eine Vereinsmeisterschaft geben mit anschlie-
fendem gemitlichem Beisammensein. Bis dahin wiinsche ich allen Spielern ein glickli-
ches Handchen!

Dietrich Krome
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Tischtennis - Jugendecke

Die Saison 2020/21 musste leider friihzeitig unterbrochen und dann sogar komplett abge-
brochen werden. Obwohl uns Corona noch weiter beschéaftigt, kénnen wir doch fir die
nachsten Monate etwas zuversichtlicher sein. Die Spielzeit 2021/22 hat begonnen und wir
sind daruber sehr glicklich. Die vielen Monate, in denen wir uns nicht gesehen haben und
in denen nicht gespielt werden konnte, waren fir alle Beteiligten furchtbar. Etliche Jugend-
liche haben wir in dieser Zeit leider verloren. Bei den Anfangern der Montagsgruppe haben
wir jedoch bereits wieder regen Zulauf und kénnen optimistisch in die Zukunft blicken. Die
entsprechenden Hygienevorschriften miissen wir natlrlich einhalten.

Meisterschaftsspiele 2020/21

Die 1. Jugend hat durch die
beiden Abgange von Ben
Kracht (1 Jahr Schileraus-
tausch in Kanada) und Ben
Jarvis Koéhler (Wechsel der
Sportart) natiirlich sehr starke
Spieler verloren. Die Mann-
schaft spielt nun mit Marvin
Kénekamp, llija Mitovski,
Philipp Ivanovski und
Johannes Fuchte in der
Kreisliga. Unsere beiden
Schiiler Philipp und Johannes
haben zwischenzeitlich ein
sehr hohes spielerisches Ni-
veau erreicht und passen sich
nahtlos in die Mannschaft ein.
Der 7:1 Erfolg gegen Hanno-
ver 96 Ill kommt nicht von un-
1. Jugend gefahr

Werde jetzt Fan des MTV GroRR-Buchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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Die 2. Jugend (Henning
Schulze, Simon Kruse, Otto
Flesch, Emil Flesch, Lasse
Wicke, Elias Wagner) spielt
in der Aufbauklasse. Da Hen-
ning, der eine Berufsausbil-
dung begonnen hat, nicht
immer zur Verfligung steht
wird es sicherlich eine schwie-
rige Saison werden. Leider
gab es zu Beginn zwei Nieder-
lagen, wobei es im letzten
Spiel gegen Schwalbe Déhren
eine unglickliche 5:7 Nieder-
lage gab. Das letzte Doppel
ging im 5. Satz mit 12:14 ver-
loren. Ein Unentschieden wa-
re verdient gewesen. Ich
glaube, je mehr Spiele sie
austragen werden, je mehr Er-
folge werden sich dann auch
einstellen.

2. Jugend

Regionsmeisterschaft

Aufgrund der Corona-Regeln konnten natirlich auch in diesem Jahr keine normalen Meis-
terschaften stattfinden, an denen in den einzelnen Altersklassen oftmals 30 — 40 Kinder
teilnahmen. Der Jugendausschuss des TTVRH hatte sich daher erneut dazu entschlos-
sen, nur die 16 starksten Teilnehmer jeder Altersklasse einzuladen.

Drei Spieler vom MTV erhielten eine entsprechende Einladung. Leider war Philipp
Ivanovski an diesem Wochenende beim Tennis eingebunden und stand nicht zur Verfu-
gung. Bei der Jugend 15 erhielt llija Mitovski das Startrecht. Leider hatte er eine sehr
starke Gruppe zugelost bekommen und belegte den dritten Platz, der nicht zum Weiter-
kommen ausreichte. Durch den Ausfall eines Spielers wurde Johannes Fuchte kurzfristig
nachnominiert.

Er war natlrlich in der héheren Altersklasse etwas (iberfordert und schied nach der Grup-
penphase ebenfalls aus. Fir beide Spieler war es natiirlich endlich wieder ein Wettkampf,
der ihnen nach vielen Monaten einfach gefehlt hat. Es waren tolle Trainingseinheiten auf
einem sehr hohen Leistungsniveau.

Am Sonntag war Johannes Fuchte in seiner Leistungsklasse der Jugend 13 am Start.
Souveran und ohne Satzverlust beendete er als Erster seine Gruppenspiele. Im Viertelfi-
nale lieR er seinem Gegner ebenfalls keine Chance und erreichte das Halbfinale. Hier
musste er sich dem spateren Regionsmeister mit 3:1 geschlagen geben. Gleichbedeutend
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war dies jedoch die Qualifikation fir die Bezirksmeisterschaften Mitte November 2021 in
Bergkrug im Schaumburger Land.

Johannes hat sich spielerisch enorm weiterentwickelt und ist nun auch im Regionskader
beheimatet, wo er sich weiter positiv entwickeln wird. llija ist ebenfalls im Gesprach.

Regionsmeisterschaft

Ich wiinsche uns nun einen harmonischen und reibungslosen Verlauf der Saison.

Wilfried Menke
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Kontakt: Ingo Ruth I

Tel. 0511 6461581
E-Mail: ingo.ruth@mtv-gb.de

Power Pokal der Madchen

Am 03.10.2021 fand erstmals nach Corona wieder
der Power-Pokal-Wettkampf der Madchen auf Be-
zirksebene statt. Das ist kein direkter Turnwett-
kampf, sondern ein Wettkampf, bei dem es um
Turnvoraussetzungen geht, also Kraft, Koordination
und besonders auch Beweglichkeit. Hier werden
die athletischen Voraussetzungen fiir Wettkampftur-
ner abgepriift.

Fir den MTV waren in der Altersklasse 7 Stine
Winter und Annemarie Dobbert sowie in der AK 8
Nele Liiders und Marisa Ruth am Start. Und alle
haben trotz der Coronaliicke ihre Sache wirklich su-
per gemacht. Hier die Ergebnisse:

AK 7 - insgesamt 16 Teilnehmer:
Stine Winter Platz 4
Annemarie Dobbert Platz 11

AK 8 - insgesamt 17 Teilnehmer:
Nele Luders Platz 1
Marisa Ruth Platz 11

Herzlichen Gliickwunsch an die Madchen!
Ingo Ruth
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Wanted: Engagierte Eltern fiir Eltern-Kind- und Kleinkindturn-Gruppen

Die Pandemie scheint sich ja zunehmend dem Ende zu zuneigen. Das bemerken wir auch
in den Turnhallen, denn diese fillen sich langsam wieder. Besonders die Kinder haben
hier nach der bewegungsarmen Zeit das Bedurfnis, sich wieder auszupowern. Und sie
brauchen unbedingt die Kontakte zu anderen Kindern in den Sportgruppen, um sich auch
sozial weiter zu entwickeln.

Daher benétigen wir dringend Unterstltzung fur die Eréffnung weiterer Gruppen fiir Eltern-
Kindturnen. Die Frage richtet sich an alle Eltern, die sich hier vorstellen kénnen so eine
Gruppe zu leiten. Wir unterstiitzen hier mit Konzepten und férdern auf Wunsch auch gerne
die Ausbildung zum/zur Ubungsleiter/in in solchen Gruppen.

Auch fiir das darauf aufbauende Kleinkindturnen der 4-7 jahrigen suchen wir Ubungsleiter
oder solche, die es werden wollen.

Bitte meldet euch bei Ingo Ruth (ingo.ruth@mtv-gb.de) fiur weitere Details, gerne auch
telefonisch unter 0511-6461581

Vielen Dank.

Vizemeisterschaft bei der Landesmeisterschaft im Geréteturnen
Trotz Corona gibt es ein sportliches Highlight zu berichten:

Bei der Landesmeisterschaft im Geratturnen der
Madchen AK8 hat Nele Liiders heute den 2.
Platz errungen und damit eine Teilnahme am
Bundeskadertraining in Frankfurt gewonnen.
Die Landesmeisterschaft wurde wegen Corona
mehrfach verschoben und dann nur fir diese Al-
tersklasse vor einer Woche auf heute festge-
legt. Weiterhin hat Marisa Ruth einen durchaus
respektablen 10. Platz bei der LM erreicht.

Vorausgegangen waren die Bezirksmeister-
schaften, in denen neben der Qualifikation der
beiden Madels fir die Landesmeisterschaft Gber
Platz 1 (Nele Liiders) und Platz 7 (Marisa) der
MTV auch in der AK7 den 2. Platz mit Stine A - :
Winters belegt hat. Annemarie Dobbert und Marisa Ruth und Nele Liders

Frida Kleine haben eine guten Platz 9 und 10

belegt. Die Landesmeisterschaft fur die AK7 wird aber voraussichtlich erst im Herbst statt-
finden.

Einen Gllickwunsch an alle Turnerinnen!
Viele Grii8e, Ingo
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Trainingswochenende fiir Kaderanwarter in Bergisch Gladbach

Bei der Niedersachsischen Landesmeisterschaft (LM) der Madchen AK8 hat Nele Liiders
den 2. Platz belegt und damit die Teilnahme an einem Kader-Trainingswochenende der
AK8/9 zusammen mit ihren Trainern der Turntalentschule gewonnen. Hierzu habe ich Nele
befragt.

Ingo: Hallo Nele, wie war das Trainingswochenende?
Nele: Super, ich wéare gerne langer geblieben.

I: Das Wochenende fand in einem Trainingslager in Bergisch Gladbach statt. Wie
wart ihr denn untergebracht?

N: Wir haben in einer Jugendherberge geschlafen in Doppelzimmern. Ich war zusammen
mit Feline in einem Zimmer. (Anmerkung: Feline hatte bei der LM den 1. Platz belegt und
trainiert ebenfalls im Leistungszentrum in Badenstedt). Es gab dort sogar einen Fernseher.
Unsere Trainerin Lisa war im Nachbarzimmer untergebracht.

I: Und wie war das Essen?
N: Eigentlich ganz gut. Mittags gab es Nudeln bzw. Reis mit Hihnerfrikassee und Salat.
Nur abends hatte ich auch gerne noch etwas Warmes gegessen.

I: Wie war denn das Training an dem Wochenende?
N: Schon etwas anstrengend, ging aber. Wir haben Freitagnachmittag 3 Stunden, Sams-
tag zweimal 3 Stunden und Sonntag nochmal 3 Stunden trainiert.

I: Und wie war das Training organisiert?

N: Alle Madchen wurden in 5 Gruppen zu je ca. 6 Kindern eingeteilt. Es wurden Sprung,
Stufenbarren/Reck, Balken, Boden und eine Trampolin- bzw. Gymnastikbahn aufgebaut.
An jedem Gerat war ein fester Trainer von dem Turnzentrum und hat dann bestimmte Ele-
mente mit uns trainiert. Am Boden haben wir z.B. am Freitag Flick-Flack, am Samstag
Uberschlage vorwarts und dann weitere Uberschldge riickwérts wie Salto oder Menicelli
gelbt. Alle 30 Minuten sind wir mit der Gruppe zum nachsten Gerat gewechselt.

I: Hast Du denn an dem Wochenende etwas Bestimmtes gelernt?
N: Ja, ich habe mit Schlaufen eine Riesenfelge am Reck geschafft, das war super. Die
Kippe am Stufenbarren klappt auch schon manchmal, aber noch nicht immer.

I: Und was haben eure Trainer die ganze Zeit gemacht?
N: Die haben zugeschaut und hatten zwischendurch auch eine Fortbildung. Aber am
Sonntag sollten die beim Konditionstraining auch mitmachen.

I: Und wer war besser, Du oder Deine Trainer?
N: Ich glaube bei manchen Sachen war ich schon besser.
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I: In welchen Kraftiibungen bist Du denn besonders gut? Hast Du Lust auf eine
Challange gegen mich? Jeder von uns gibt eine Ubung vor und wir schauen, wer
mehr oder lidnger schafft?

N: Ok, also ich mache Planking. Und was machst Du?

I: Ich schlage Liegestiitz vor.

Im Ergebnis muss ich mich nach 5min
45sek gegen Nele im Planking geschlagen
geben. Nele wirkte noch recht entspannt. Zu
meiner Ehrenrettung konnte ich Nele aber
bei den Liegestitzen noch schlagen, aber
ihre 40 Liegestlitze sahen sehr ordentlich
aus.

Wir dricken Nele die Daumen, dass sie
weiterhin gute Fortschritte im Training er-
zielt. Durch Corona ist bei allen Trainieren-
den eine Delle im Leistungsstand

/ entstanden. Spatestens im nachsten Jahr
Ingo und Kind entscheidet sich dann, ob sie es schafft in
den niedersachsischen Kader aufgenom-
men zu werden. Die Voraussetzungen sind
bisher sehr gut.

Ingo Ruth

Talentfindungstag fiir Trampolin

Am 18. September 2021 gab es im MTV erstmals einen Talentfindungstag fiir Trampolin
als Wettkampfsport. Der Tag wurde zusammen mit dem Niedersachsischen Turnerbund
(NTB) und der IGS Roderbruch geplant und fand auch in den Sporthallen der IGS statt.
Das Ziel: Kinder in Schulen anzusprechen und flr Trampolinturnen als Wettkampfsport zu
begeistern.

Denn gerade nach Corona fehlt es an Nachwuchstalenten. Bisher konnten generell im Tur-
nen allgemein aus bestehenden Gruppen immer wieder Kinder mit entsprechenden Vor-
aussetzungen gefunden werden, die sich dann auch fiur Wettkampfsport begeistern lieRen.
Durch Corona ist hier aber ein Loch entstanden, viele Gruppen sind noch nicht wieder in
ihrem alten Umfang gestartet. Zudem fehlte die Talentfindung unter Kindern, die nicht im
Vereinssport organisiert sind. Daher wurden zahlreiche Grundschulen im Einzugsgebiet
angeschrieben, wovon sich die IGS Roderbruch, die diesen Tag mit initiiert hatte, und die
Kardinal-Galen Schule besonders engagiert eingebracht haben.
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In der Durchfihrung des Tages gab es flr
die insgesamt Uber 30 Kinder verschiedene
Stationen. Es wurden von allen Kindern
Kraftibungen, Koordination, Dehnung und
kleine Turnelemente an Stationen gezeigt,
und natirlich durfte auch eine Trampolinsta-
tion nicht fehlen. Punkte wurden vergeben,
und am Ende gab es viele Einladungen in
unsere Trampolingruppen. Jeder Teilnehmer
hatte sich ein Anrecht auf unsere begrenz-
ten Trampolingruppen erturnt, einige auch
auf Anhieb fur unsere Wettkampfgruppe. Es
gab sogar ein paar Einladungen zum Trai-
ning ins Leistungszentrum zum Training bei
der Landestrainerin Elena Graf.

Insgesamt also ein erfolgreicher Tag, auch
fur den MTV, denn auf diesem Weg ist zu-
mindest im Trampolin erstmal wieder flr
Nachwuchs gesorgt, und wir freuen uns
Uber neue Mitglieder. Ganz wichtig nach
Corona...

Markus Kreth beim Trampolinturntag

Ingo Ruth und Markus Kreth

MTV-interne Fortbildungen der Turnabteilung

Nach Corona missen wir uns alle erstmal wieder etwas einstimmen auf das Turnen. Lei-
der sind einige Trainer und Helfer durch Corona ausgeschieden, und Fortbildungen sind
aktuell sowieso fast nur online zu finden. Das funktioniert aber flir manche Bereiche nur
begrenzt. Daher haben wir fiir die Turnabteilung unsere eigenen Fortbildungen bedarfsge-
recht organisiert.

Am Samstag, 13.11. gab es zunachst eine Ein-
weisung fir die Helfer in den Turngruppen.
Welche Hilfestellungen werden wie ausgefiihrt,
wie bringt man einem kleinen Kind eine richtige
Rolle bei? Dafiir hatte Meike Dannecker viele
Tipps, Ideen und Antworten. Alles wurde aus-
probiert, dazu haben ein paar Kinder bereitwillig
sich von den vielen Helfern halten lassen.

Am Sonntag, 14.11. ging es dann leistungsori-
entiert zu. Thema waren Grundlagen und me-

Aufbauplan fir die Helferausbildung thodischer Weg im Balkentraining, Referentin
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Katharina Warnecke vom NTB, die auch unsere Madels in der Turntalentschule trainiert.
Wichtige Lektionen: Balkentraining findet sehr viel am Boden statt, und wenn die Grundla-
gen nicht sicher sitzen, braucht man gar nicht auf den Balken zu gehen. Auch hier konnten
alle Trainer mit unseren Leistungsturnmadchen alles ausprobieren - so haben letztlich bei-
de Seiten davon profitiert, Trainer und Turnerinnen.

Fortbildung Balkenturnen: Landeposition nach Spriingen am Balken

Beides gelungene Aktionen, die wir nachstes Jahr gerne in ahnlicher Form mit neuen The-
men wiederholen wollen. Denn so haben auch alle Trainer im MTV den gleichen Wissens-
Stand, was beim Training sicher ein groRRer Vorteil ist, besonders wenn es um das sich im-
mer mehr standardisierende Leistungsturnen geht.

Ingo Ruth

Original ]%
chinesische Spezialitaten

Offnungszeiten
Mo.: Ruhetag (aufder an Feiertagen)
Di.- S0.:11.30 bis 15.00 Uhr

und 17.30 bis 23.00 Uhr

GROSSE MAUER ~ waroresonn

Silberstrafie 4 - 30655 Hannover (Buchholz) ~ Alle Speisen auch auBer Haus
%I Telefon (0511) 547 85 95 www.grosse-mauer-hannover.de &
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Kontakt: Youssef Tchoubin ll

Tel. 0511 573564
E-Mail: youssef.tchoubin@mtv-gb.de

Bericht Volleyballsaison 2021
Liebe Volleyballfreunde,
unser Volleyball-Sport lebt noch! CORONA scheint beherrschbarer zu sein, als im Herbst

2020. Wir haben die schwere Zeit ohne Hallentraining einigermaflen gut uberstanden.
Dies ist zu einem groRen Anteil unserer guten Beachanlage zu verdanken.

Beachanlage

Allerdings ist das Hallentraining gerade fir die Anfanger sehr effektiv und gliicklicherweise
ist es uns in diesem Sommer gelungen, ebenfalls ein Trainingsangebot in der Halle zu eta-
blieren, welches auch sehr gut angenommen wurde.

Der Nachwuchs bei den Jugendlichen hat sich sehr positiv entwickelt, so dass fiir die kom-
mende Saison 2021/22 Mannschaften flr den Ligabetrieb gemeldet werden kénnen.

Fir unsere Damenmannschaften, die den Verein in der Kreisliga und Bezirksklasse vertre-
ten, wird es auch interessant, da beide hier Neuland betreten. Die Damen in der Kreisliga
treten zum ersten Mal in dieser Staffel an. Unsere Mannschaft in der Bezirksklasse kennt
zwar schon den Wettkampf, ist aber neu in dieser Liga und es wird sich zeigen ob wir hier
bestehen kdnnen.

Auch unsere Herrenmannschaft ist gefordert, da wir unser Spielsystem geandert haben.
Vom 4/2 System haben wir auf das Laufer System umgestellt und erhoffen uns ein gutes
Ergebnis, da wir dies in diversen Trainingseinheiten geiibt haben.

Ebenfalls wurden zwei Hobbymix-Mannschaften gemeldet.

Zurzeit verzeichnen wir einen grofen Zulauf an Jugendlichen, die den Volleyballsport aus-
probieren méchten, so dass beim Training alle drei Felder der Sporthalle belegt sind.
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An dieser Stelle muss nochmals deutlich erwahnt werden, dass wir zu wenig Hallenzeiten
haben. Vor dem Corona Lockdown musste ich fiir den Jugendbereich einen Aufnahmestop
durchfuhren, weil die Hallenkapazitaten nicht ausgereicht haben. Dieses Thema sollte nun
ernsthafter in den Fokus genommen werden, da viele Vereinsmitglieder auch eine sport-
lich erfolgreiche Zukunft versprechen.

Die Nachfrage nach unserem Volleyballtraining ist konstant hoch und wir missen hochst-
wahrscheinlich erneut einen Aufnahmestop durchflihren. Dies bleibt abzuwarten!

Im Grofen und Ganzen bin ich mit unserer Volleyballarbeit zufrieden. Vielen Dank an alle,
die mithelfen damit es rund |auft!

Die Starke der Trainingseinheiten ist das Spiegelbild unserer Leistungsfahigkeit. In diesem
Sinne sollte das Training immer optimal in Anspruch genommen werden.

Youssef Tchoubin
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Jugendliche und Damen-Mannschaften

Liebe Volleyballfreunde,

ich hoffe, dass alle gesund durch diese anstrengende Zeit gekommen sind.

Dank unseres frihzeitig umsichtigen Hygienekonzeptes konnten wir unter Einhaltung der
Vorgaben weiterhin Trainingsméglichkeiten anbieten. Unser Beachplatz kam uns da sehr
zu Gute. So konnten wir auch in den Sommerferien am Ball bleiben. Jetzt im Herbst kon-
nen wir, in unserer gewohnten orangenen |GS-Halle, zweimal wéchentlich trainieren.

Die Vorbereitungen fiir die (hoffentlich) kommende und stattfindende Saison sind bereits
im Gange. Im Oktober 2021 sollen die Termine fiir Heimspieltage und Auswartsspiele be-
kanntgegeben werden. Die zweite Damenmannschaft ist in der Kreisliga bereit fiir die Feu-
erprobe und moéchte den Gegnern auf den Zahn fiihlen. Wir wissen um unsere Starken
und haben sowohl unsere Techniken als auch die Strategien ausgebaut.

Die Mannschaft wachst zusammen. Mit Musik und guter Laune im Training werden die
Kampfspriche- und Tanze gelbt, damit das Anfeuern auf und neben dem Spielfeld
klappt.

Die Grof3-Buchholzer Hexen sind mit den schénen neuen lila Trikots bereit die Gegner
vom Feld zu fegen. Auf eine erfolgreiche Saison! Ich glaube fest daran.

Bleibt gesund und besucht uns gerne (sobald es wieder geht),

60



Volleyball &

w

eure Viktoria Borzova (Vicky)

Liebe Spochtfreunde des Mixed-Volleyballs,
leider fiel die letzte Saison 2020/21 voll ins Wasser.

Die Pandemie lieR kein spielen in der Halle zu. Wir versuchten trotzdem in der Zeit den
Kontakt beizubehalten. Ab Ende Mai diesen Jahres wurde die Situation besser und wir
konnten, zwar mit Einschréankungen, in die Halle zurliickkehren. Da wir in der Mannschaft
eine tolle Moral haben, hat uns kein Mitglied verlassen. Alle waren wieder froh, dass es
weiter geht.

Dann kam die Nachricht, es wird wieder eine Saison geben. Das erfreute uns und wir mel-
deten dafiir unsere Mannschaft an. Die notige sympathische Erganzung zu unserer knap-
pen Besetzung haben wir auch bekommen.

Deshalb sehen wir mit Optimismus in die Zukunft und hoffen, dass es wieder, wie gewohnt
mit Spald am Volleyball weitergehen kann. Alle sind geimpft, aus diesem Grund sollte das
klappen.

Bleibt gesund, eure Mixed Volleyballmannschaft
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Wir trauern um unsere Vereinsmitglieder

Wolfgang Kaune (Tanzen)
*05.04.1931 1 10.03.2021

Wolfgang Kaune war jahrelang Mitglied in der Tanzabteilung.

Ingrid Kretschmann (Turnen)

*16.05.1935 1 15.03.2021

Ingrid war jahrelanges Mitglied der Turnabteilung und dem Verein
immer sehr zugetan auch mit Spenden wurde dieser jahrlich von ihr
bedacht.

Wolfgang Hoppe
*22.10.1932 1 25.11.2021

Wolfgang war jahrelanges Mitglied in der Turn- sowie in der
Tanzabteilung. Besonders bei den Montagsturnern und in der
Leichtathletik war er sehr aktiv und hat wiederholte Male das

Sportabzeichen abgelegt auch bis ins hohe Alter. In beiden Gruppen
hat er sich sehr wohl gefiihlt.

Ulrich Kirchner
*27.09.1947 1 25.12.2021

Ulrich war langjahriges Mitglied in der Tanzabteilung. Aul3erdem war er
einige Jahre auch als Schriftfiihrer fiir den MTV im Einsatz.
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Wilfried Winter
.*07.02.1939 1 07.01.2022

Mit Wilfried Winter verliert der Verein ein langjdhriges Ehrenmitglied.
Uber 70 Jahr hat Wilfried dem Verein angehért und war in dieser Zeit in
verschiedenen Funktionen fiir diesen im Einsatz. Unter anderem hat
sich Wilfried sehr fiir den Handballsport im MTV eingesetzt und (iber
diesen hinaus war er auf Kreis- und Verbandsebene aktiv. Uber viele
Jahre hinweg war Wilfried auch fiir die Presse- und Offentlichkeitsarbeit
im MTV verantwortlich sowie fiir den Druck des MTV Echo in seiner
Druckerei. Zuletzt hat sich Wilfried sehr fiir die Boule Abteilung
engagiert, die er quasi mit gegriindet und in den letzten Jahre
kommissarisch geleitet hat, bis er diese an Anette Kuhnert iibergeben
hat. Auch in Bezug auf den Werdegang des MTV und dessen
Geschichte konnte Wilfried stundenlang erzdhlen und hatte fiir jeden

ein offenes Ohr. Er hinterlésst hier eine grol3e Llicke.

Wir werden alle stets in guter Erinnerung behalten und lhnen
im Verein stets ein ehrendes Andenken bewahren. Unser
tiefes Mitgefuhl gilt den Angehorigen. Vielen Dank fiir Euer
Tun und Wirken.
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Abteilungen in alphabetischer Reihenfolge

Badminton

Erwachsene/Mannschaft Mi.  |20:00 — 22:00 |BBS Cora Berliner Linstaedt, Jana
(Techniktraining)
Erw./Hobby (Freies Spiel) Mo. [20:00 — 21:30 |GS Beuthener Str. Linstaedt, Jana
Erwachsene / Hobbyspieler / Fr. 19:45 - 21:30 [IGS Roderbruch, Halle Il |Linstaedt, Jana
Fortgeschrittene
Kinder/Jugend/Anfanger Di. |18:30 —20:00 |BBS Cora Berliner Stiller, Jan; van

Wickeren, Nils

Boule / Pétanque

ganzjahrig So. |11:00-12:30 |MTV Boule-Anlage
Di. 16:00 — 17:30 |MTV Boule-Anlage
Do. |16:00-17:30 |MTV Boule-Anlage

Fitness & Ballspiele

Damen (Fitness & Ballspiele) Mi.  |19:00 — 21:00 |Heinrich-Ernst Stétzner |Bendix, Markus
Schule
Fitness fir Jedermann Do. |20:00 —22:00 |Gerhardt-Hauptmann Bendix, Markus
Schule

Manner (Fitness & Ballspiiele) Mo. [19:45 - 21:15 |Albert-Liebmann Schule |Alpers, Kerstin
Mo. [19:30 — 21:30 |IGS Roderbruch, Halle Il |Kaune, Carsten
Fr. |20:00 — 22:00 |Kathe-Kollwitz Schule Borstelmann, Arne

Prellball Mo. [18:00 - 20:00 |IGS Roderbruch, Halle | |Jungk, Sven

FuBball

Sommersaison, Rasenspielfeld, Mitte Mérz bis Mitte Oktober

B1-Junioren Mi. |19:00 — 20:30 (IGS Roderbruch, Wonsik, Matthias

(Jg. 2004 — 2006) AulRenanlage

B1-Junioren Fr. 19:00 — 20:30 (IGS Roderbruch, Wonsik, Matthias

(Jg. 2004 — 2006) AuRenanlage

C1-Juniorinnen Mo. |18:15-19:45 |IGS Roderbruch, Wonsik, Matthias

(Jg. 2006 / 2007) Auflenanlage

D1-Junioren Di. 17:15 - 18:45 |IGS Roderbruch, Peckmqnn,

(Jg. 2010) AuRenanlage Benjamin

D1-Junioren Do. [17:15-18:45 |IGS Roderbruch, Peckmann,

(Jg. 2010) AuRenanlage Benjamin

Wintersaison, Mitte Oktober bis Mitte Mérz

B1-Junioren Mi.  [19:00 — 20:30 |IGS Roderbruch, Wonsik, Matthias

(Jg. 2004 — 2006) Hartplatz

B1-Junioren Fr. 19:00 — 20:30 |IGS Roderbruch, Wonsik, Matthias

(Jg. 2004 — 2006) Hartplatz

D-Junioren Di. 16:45 — 18:15 |Heinrich-Ernst Stétzner |Peckmann,

(Jg. 2010) Schule Benjamin

64



Sportangebot

Gesund & Fit
RegelméBige Angebote

Préventionssport-Kurse (offen fiir Nicht-Mitglieder)

Aerobic / Stepaerobic Il Mo. |18:30 —19:30 |Albert-Liebmann Schule |Alpers, Kerstin

Fitness flir XXL Do. [18:30 —20:00 |Gerhart-Hauptmann Schmitt, Simone
Schule

Frauen-Fitness Di. 19:30 — 21:00 (IGS Roderbruch, Schmidt, Ina
Halle |

Frauen-Fitness Di. |20:00 —21:00 [BBS Cora Berliner Koch, Christine

Senioren ab 60 Di. 17:00 — 18:15 |IGS Roderbruch, Schmidt, Ina
Halle Il

Walking fir Jedermann Do. |09:00 — 10:15 |Parkplatz ‘An der Koch, Christine

Breiten Wiese'

Bewegung und Entspannung Mo. [19:00 —20:00 |Heinrich-Ernst Stétzner |Merkel, Horst

zum Feierabend Schule

Cardio-Fit Di. |18:15-19:45 |IGS Roderbruch, Koch, Christine
Halle Il

Nordic-Fit Di. 17:00 — 18:15 |IGS Roderbruch, Koch, Christine
Halle Il

Pilates Mo. [08:30 — 09:30 |MTV-Tennishalle Koch, Christine

Pilates Mo. [09:30 — 10:30 |MTV-Tennishalle Koch, Christine

Pilates Mo. [10:30 — 11:30 |MTV-Tennishalle Koch, Christine

Rucken-Fit Mi.  19:00 — 20:00 |GS GrofR-Buchholzer- Michalski,
Kirchweg Franziska

Rucken-Fit Do. |19:00 —20:00 |GS GroR-Buchholzer- Haller, Elisabeth
Kirchweg

Rucken-Fit Fr. |09:15-10:00 |[MTV-Tennishalle Mdiller-Ruth, Sylke

Tabata Di. 19:30 — 20:30 (IGS Roderbruch, Haller, Elisabeth
Halle Il

Yoga Mi.  |18:15-19:30 |Gerhardt-Hauptmann Stolz, Matthia
Schule

Zumba Do. |17:30 — 18:30 |Kathe-Kollwitz Schule, |Borgaes, Karen

Gymnastikhalle

Skigymnastik und Fitness (offen fiir Nicht-Mitglieder)

(Nov — Marz)

Skigymnastik fir Familien Mi.  |19:00 — 20:00 |Heinrich-Ernst Stétzner |Koch, Christine
(Nov — Marz) Schule
Skigymnastik fur Sie & |hn Mo. [19:00 — 20:00 |Heinrich-Ernst Stétzner |Stamm, Barbara

Schule

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und -orte entnehmen Sie bitte der Homepage.
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Leichtathletik

Breiten Wiese'

Erwachsene freies Training Mi. [18:00 — 19:00 |IGS Roderbruch,
Halle |
Lauftreff So. |09:00 - 10:30 |Ort auf Anfrage Dannecker, Rita
Walking fir Jedermann Mi.  |16:00 — 17:15 |Kanalbricke: Meers-
(auler in den Schulferien) mannufer/Pasteurallee
Walking fir Jedermann Do. ]09:00 —10:15 |Parkplatz 'An der Koch, Christine

Leichtathletik

AuBenanlage

Eltern-Kind-Leichtathletik Di. |17:00 — 18:00 [IGS Roderbruch Helliger, Hartmut

(2 -6 Jahre) AulRenanlage

Jugendliche / Erwachsene Mo. [18:00 — 20:00 |IGS Roderbruch Helliger, Hartmut
AuRenanlage

Jugendliche / Erwachsene Di. |18:15-20:15 |IGS Roderbruch Helliger, Hartmut
Auflenanlage

Jugendliche / Erwachsene / Mi. |18:30 — 20:15 |IGS Roderbruch Helliger, Hartmut

u3o AuBenanlage

Jugendliche / Erwachsene / Fr.  |17:00 — 19:00 |IGS Roderbruch Helliger, Hartmut

u30 Auflenanlage

Kinder 7 — 13 Jahre Mo. [17:00 — 18:00 |IGS Roderbruch Helliger, Hartmut
AuBenanlage

Kinder 9 — 13 Jahre Mi.  |17:00 — 18:30 |IGS Roderbruch Helliger, Hartmut
Auflenanlage

Kinder 7 — 9 Jahre Do. [17:00 — 18:30 |IGS Roderbruch Helliger, Hartmut

Rehal/Funktionsgymnastik

Funktionstraining Di. ]08:15-08:45 |MTV-Tennishalle Muller-Ruth, Sylke

Funktionstraining Di. 18:15 - 18:45 |IGS Roderbruch, Haller, Elisabeth
Halle Il

Funktionstraining Di. 18:50 — 19:20 |IGS Roderbruch, Haller, Elisabeth
Halle Il

Funktionstraining Do. |20:00 — 20:30 |GS GroR-Buchholzer- Haller, Elisabeth
Kirchweg

Funktionstraining Fr. |08:30 — 09:00 |MTV-Tennishalle Mdiller-Ruth, Sylke

Funktionstraining Fr. |11:15—-11:45 |MTV-Tennishalle Miiller-Ruth, Sylke

Koronarsport Sa. [09:45-11:00 |GS Grof3-Buchholzer- Ruth, Ingo
Kirchweg

Reha-Gelenke Di. |09:00 — 09:45 |MTV-Tennishalle Miiller-Ruth, Sylke

Reha-Wirbelsaule Di. 10:00 — 10:45 |MTV-Tennishalle Miiller-Ruth, Sylke

Reha-Wirbelsaule Fr. 10:15-11:00 |MTV-Tennishalle Mller-Ruth, Sylke
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Tanzen

Gesellschaftsgruppen

Erwachsene

Fr.

18:30 — 20:30

GS Muhlenweg, Aula

Plugge, Martin

Erwachsene freies Training
Line-Dance

Erwachsene

Mo.

Mo.

19:30 — 21:00

18:00 — 19:30

GS Muihlenweg, Aula

GS Buchholz-Kleefeld II,
Sporthalle |

Schréder, Denise

Tennis

Erwachsene Sommersaison tagl. |08:00 —22:00 |MTV-TennisaulRenplatze |Freies Training
Jugend Sommersaison tagl. |08:00 —22:00 |MTV-TennisauRenplatze |Freies Training
Tennishalle (3 Platze) tagl. |08:00 —23:00 |MTV Tennishalle Voranmeldung

Tischtennis

Kirchweg

Einsteiger (Jugend + Kinder) Mo. [16:30 - 19:00 |GS Grof3-Buchholzer- Menke, Wilfried
Kirchweg

Erwachsene Mo. [19:00 —21:30 |GS GroR-Buchholzer- Garbisch, Dr.
Kirchweg Dittmar

Erwachsene Di. 19:00 — 21:30 |GS GrofR-Buchholzer- Garbisch, Dr.
Kirchweg Dittmar

Erwachsene Fr. 19:00 — 21:30 |GS GroR-Buchholzer- Garbisch, Dr.
Kirchweg Dittmar

Mannschaftsspieler - Jugend Di. |16:30 — 19:00 |GS GroR-Buchholzer- Hummel, Nadine
Kirchweg

Mannschaftsspieler - Jugend Fr. |17:00 — 19:00 |GS Grof3-Buchholzer- Hummel, Nadine

Trampolinturnen

Anfanger ab ca. 6 Mi. |17:00 - 18:15 |IGS Roderbruch, Kreth, Markus
Halle |

Fortgeschrittene ab ca. 12 Mi. |17:00 — 20:00 |IGS Roderbruch, Kreth, Markus

Jahre Halle |

Erwachsene (Wettkampfer) Mo. [18:45-21:00 |IGS Roderbruch, Kreth, Markus
Halle Il

Kinder und Jugend Mo. [17:00 — 19:00 |IGS Roderbruch, Kreth, Markus

(Wettkampfer) Halle Il

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und -orte entnehmen Sie bitte der Homepage.
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Sportangebot

Turnen

Turnen an Geréten

Turnen fiir den Wettkampf

Kinder 4 — 7 Jahre Mo. [16:00 — 17:00 |Albert-Liebmann Schule |Ruth, Ingo

Kinder 4 — 7 Jahre Do. [16:30-17:30 |GS GroR-Buchholzer- Schdttler, Conny
Kirchweg

Kinder 4 — 7 Jahre Mo. [17:30 — 18:30 |Heinrich-Ernst Stétzner |Kilian, Svenja
Schule

Kinder 7 — 10 Jahre Mi. [16:15-17:30 |GS GroR-Buchholzer- Borstelmann, Arne
Kirchweg

Kinder ab 10 Jahren Mi.  [17:30 — 19:00 |GS GrofR-Buchholzer- Borstelmann, Arne
Kirchweg

Kinder ab 8 Jahren Mo. [17:00 — 18:30 |Albert-Liebmann Schule |Ruth, Ingo

Turnen in Bewegungslandschafte

Jungen 7 — 10 Jahre Fr. |16:00 — 17:00 |Heinrich-Ernst Stétzner |Ruth, Ingo
Schule

Jungen ab 10 Jahre Fr. 17:00 — 19:00 |[Heinrich-Ernst Stétzner |Ruth, Ingo
Schule

Madchen 6 — 9 Jahre Di. 17:00 — 19:00 |IGS Roderbruch, Wente, Sylvia
Halle Il

Madchen ab 10 Jahren Mo. [17:00 — 19:00 |Heinrich-Ernst Stétzner |Sprengel, Hannah
Schule

Madchen ab 10 Jahren Di. 18:00 — 20:00 |IGS Roderbruch, Wente, Sylvia
Halle Il

Madchen ab 14 Jahre Fr. |20:00 — 22:00 (IGS Roderbruch, Panning, Janina
Halle Il

Eltern & Kind ab 1% Jahre Di. 17:00 — 18:00 |Albert-Liebmann Schule |Breitenstein, Julia

Eltern & Kind ab 1% Jahre Mi. |15:00 — 16:00 |Heinrich-Ernst Stétzner |Dahms, Heike
Schule

Eltern & Kind ab 1% Jahre Mi. |16:00 — 17:00 |GS GrofR-Buchholzer- Dahms, Heike
Kirchweg

Eltern & Kind ab 1% Jahre Do. |16:30 — 17:30 |Heinrich-Ernst Stétzner |Kilian, Svenja
Schule

Kinder 4 — 7 Jahre Mo. |17:00 — 18:00 |IGS Roderbruch Bill, Alena




Sportangebot

Volleyball

Damen 1 Di. 19:00 — 21:00 |IGS Roderbruch, Tchoubin, Youssef
Halle |

Damen 1 Fr. 19:00 — 21:00 (IGS Roderbruch, Tchoubin, Youssef
Halle Il

Damen 2 Mo. [18:00 —20:00 |IGS Roderbruch, Borzova, Viktoria
Halle |

Damen 2 Mi. |19:00 — 21:00 (IGS Roderbruch, Borzova, Viktoria
Halle II

Herren 1 Mo. [18:00 — 19:30 |IGS Roderbruch, Tchoubin, Youssef
Halle |

Herren 1 Mi. [19:00 — 21:00 (IGS Roderbruch, Tchoubin, Youssef
Halle Il

Hobby-Mix 1 Di. 18:00 — 20:00 |[Heinrich-Ernst Stétzner |Jendritzki, Jérg
Schule

Hobby-Mix 2 Mo. [19:30 — 21:30 |IGS Roderbruch, Tchoubin, Youssef
Halle |

Hobby-Mix 1 & 2 Fr.  |20:00 — 21:30 |IGS Roderbruch, Tchoubin, Youssef
Halle |

Training fir Anfanger, Di. 17:00 — 19:00 (IGS Roderbruch, Tchoubin, Youssef

U10-U16 Halle |

Trainingszeiten wiahrend der Corona-Zeit

Aufgrund aktueller Regelungen, Verordnungen und Anderungen der zugénglichen Hal-
len, kann es jederzeit zu Veranderungen der aktuellen Trainingszeiten kommen. Biite
ggf. bei den jeweiligen Ansprechpartnern oder in unserer Geschaftsstelle nach den ak-
tuell gultigen Trainingszeiten erkundigen.

Bitte auch unsere Hinweise im Internet beachten:

http://www.mtv-gb.de
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Trainingsorte // Redaktionsschluss

Bezeichnung StraBBe Plz/Ort

Albert-Liebmann-Schule Paracelsusweg 12 30655 Hannover
BBS Cora Berliner Nussriede 4 30627 Hannover
Gerhart-Hauptmann Schule Hermann-Bahlsen-Allee 3 30655 Hannover
Gesamtschulhalle Beuthener Strale Beuthener StralRe 23 30519 Hannover
GS Buchholz-Kleefeld Il Nackenberger Str. 4 30625 Hannover
GS GartenheimstralRe Gartenheimstr. 2 30659 Hannover
GS GroR-Buchholzer-Kirchweg Grof3-Buchholzer-Kirchweg 53 {30655 Hannover
GS Muhlenweg, Aula Muhlenweg 2 30629 Hannover
Heinrich-Ernst Stétzner Schule Neue Landstr. 27 30655 Hannover
IGS Roderbruch Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover
IGS Roderbruch, Auflenanlage Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover
IGS Roderbruch, Halle | &Il Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover
Kathe-Kollwitz Schule, Halle | & llI Podbielskistr. 230 30655 Hannover
Maximilian-Kolbe Schule Berckhusenstr. 120 30625 Hannover
MTYV Boule-Anlage Rotekreuzstr. 25 30627 Hannover
MTV Tennishalle & TennisauRenplatze |Rotekreuzstr. 25 30627 Hannover
Schillerschule Ebellstr. 15 30625 Hannover

(
Redaktionsschluss MTV-Echo

Der Redaktionsschluss fiir das
MTV-Echo 2/ 2022 ist der:

24, April 2022

hinterlegt werden.

N\

echo@mtv-gb.de

Textbeitrage bitte bis zu diesem Termin
ausgedruckt im Geschaftszimmer abgeben
und per E-Mail einsenden an:

Alternativ kann der Beitrag per Datentrager
(CD oder USB-Stick) im Redaktionsfach

J

70



Vereinsvorstand // Funktionstrager

Vor- /| Nachname

Arne Borstelmann

Telefon
0511 7600316

E-Mail

1.vorsitzender@mtv-gb.de

Funktion

1. Vorsitzender

Birgit Wildfang

0511 5194890

2.vorsitzende@mtv-gb.de

2. Vorsitzende

Wolf-Dietmar Kohlstedt

05102 674693

ehrenvorsitzender@mtv-gb.de

Ehrenvorsitzender

Britta Rust

0511 2601110

schriftfuehrerin@mtv-gb.de

Schriftflihrerin

Thorben Wolkersdorfer

kassenwart@mtv-gb.de

Kassenwart

Gerhard Sauer

0511 4742902

technik@mtv-gb.de

Technischer Leiter

Christine Koch

0511 573035

frauenwartin@mtv-gb.de

Frauenwartin

N.N.

sportwart@mtv-gb.de

Sportwart

Janina Panning

jugendwartin@mtv-gb.de

Jugendwartin

Jens Heitmann

0511 5442585

pressewart@mtv-gb.de

Pressewart

Arne Borstelmann

0511 7600316

sondervermoegen@mtv-gb.de

Leiter Sondervermdgen

Nils van Wickeren

0151 57725353

badminton@mtv-gb.de

Leitung Badminton

Anette Kuhnert

0511 647 96 23

boule@mtv-gb.de

Leitung Boule

Andreas Sausner

fussball@mtv-gb.de

Leitung Fuf3ball

Ingo Ruth

0511 6461581

gesundheitssport@mtv-gb.de

Leitung Gesundheitssport

Hartmut Helliger

0176 52380935

hartmut.helliger@mtv-gb.de

Leichtathletik

Heinrich Henke

0511 561528

tanzen@mtv-gb.de

Leitung Tanzen

Frank Fukala

tennis@mtv-gb.de

Leitung Tennis

Dr. Dittmar Garbisch

0511 514469

tischtennis@mtv-gb.de

Leitung Tischtennis

Markus Kreth

0511 2618291

markus.kreth@mtv-gb.de

Trampolinturnen

Ingo Ruth

0511 6461581

turnen@mtv-gb.de

Leitung Turnen

Youssef Tchoubin

0511 573564

volleyball@mtv-gb.de

Leitung Volleyball

Werde jetzt Fan des MTV GroRR-Buchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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Beitrage

Beitrage und Kiindigungsfristen

Mitgliedsbeitrage monatlich

Kinder bis 14 Jahre 8 €
Jugendliche bis 18 Jahre 2 9€
Eltern-/Kindturnen Mutter od. Vater (passiv) 6 €
Kind (aktiv) 8€
Erwachsene 16 €
Ehepaare 30€
Familienbeitrag 32€
passive Mitglieder 6 €
arbeitslose Mitglieder, einzeln 6 €
arbeitslose Mitglieder, Familie 12 €
Badminton Erwachsene 25€ "
Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2 10€
FuBball Erwachsene 30€ "
Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2 10 €
Tanzen Erwachsene 48 € 1)
Tennis Erwachsene 9%5€ 0
Ehepaare 160€ "
Kinder bis 14 Jahre 25€
Jugendliche bis 18 Jahre ™ 45 €
Trampolin Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 20 €
Volleyball Erwachsene 24€ N4
Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2 12€

") Diese Beitrage enthalten jeweils 2,50 € firr die Mannschaftskassen,
Tennis 5 €, Tanzen u. Volleyball 3 €.
2)  Inklusive Schiler, Studenten, Auszubildende Uber 18 Jahre mit entsprechendem Nachweis.
3)  Bei Eintritt ab 1. Juli und spéter halbiert sich der Spartenzuschlag flr das erste Jahr.
4)  Bei Eintritt und Austritt erfolgt die Abrechnung des Spartenzuschlags monatsgenau.

Aufnahmegebiihr (einmalig)

Die Aufnahmegebiihren entsprechen jeweils einem Monatsbeitrag. Bei Inhabern des Hannover-Aktiv-
Passes (nur Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 17. Lebensjahr) entfallen die Aufnahmege-
biihren. Sie zahlen den jeweiligen Mitgliedsbeitrag. Ubersteigt der Mitgliedsbeitrag einschlieRlich des
Spartenbeitrages die maximale Erstattungshohe von 10 € monatlich, wird der Beitrag auf diese Hohe
begrenzt.



Beitrage // Impressum

Kursgebiihren (pro Kurs)

Ricken-Fit

Pilates
Cardio-Fit
Nordic-Fit
Qi-Gong

Yoga
Funktionstraining
Koronarsport
Reha-Sport

12 x 60 Min.)
12 x 60 Min.)

Halbjahr / verkurzt)

12 x 60 Min.)
10 x 75 Min.)
)

(

(

(

(10 x 75 Min.)
(

(

(12 x 30 Min.

mit Verordnung

12 Karte (15 Wochen)

Mitglied Nicht-Mitglied
35€ 60 €
35€ 60 €

50€/30€ 110€/70€
35€ 50 €

35€ 80 €

35€ 80 €

35€ 45 €

60 € 90 €
kostenfrei kostenfrei
50 € 80 €

Es gilt die Beitragsordnung vom 01.07.2010 (in der Geschéaftsstelle erhaltlich). Die Mitgliedsbeitrage
werden grundsatzlich im Lastschriftverfahren jahrlich, halbjahrlich, vierteljahrlich oder monatlich im
Voraus eingezogen, Spartenbeitrage jahrlich im Januar.

Beitragskonten

Sparkasse Hannover

Hannoversche Volksbank

Deutsche Skatbank

Wichtiger Hinweis:

Kiindigungsfristen:
(§ 11 Vereinssatzung)

IBAN

DE75 2505 0180 0000 1265 00

DE17 2519 0001 0011 6777 00

DE37 8306 5408 0004 7227 95

BIC
SPKHDE2HXXX
VOHADE2HXXX
GENODEF1SLR

Zur Mitgliederverwaltung wird ein EDV-System eingesetzt. Die personen-
bezogenen Daten aller Mitglieder werden gespeichert, der Datenschutz

ist gewahrleistet.

Der Austritt aus dem Verein kann nur schriftlich zum Ende eines Kalen-
derviertel-Jahres erklart werden. Die Erklarung muss der Geschéaftsstelle
spatestens sechs Wochen vorher zugegangen sein. Entsprechendes gilt
flr den Austritt aus einer Sparte mit Spartenzuschlag.

/Impressum

Herausgeber und Verleger:

im &

E-Mail:
Internet:

Werbung:

Beitragskonten:

N

MTV GroR-Buchholz von 1898 e.V.

Rotekreuzstrale 25
30627 Hannover

Mo. geschlossen

Di. - Fr. 09:30 — 12:00 Uhr
Do 17:00 — 19:00 Uhr
Tel. 0511 - 571186

Fax: 0511 - 571181

info@mtv-gb.de.de
www.mtv-gb.de

werbung@mtv-gb.de
Deutsche Skatbank

IBAN: DE 3783 0654 0800 0472 2795
BIC:GENODEF1SLR

Das MTV-Echo ist die Vereinszeitung des MTV GroR-Buchholz von 1898 e.V. Der Bezugspreis der Vereinszeitung ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

: Redaktion:
E Layout & Satz:

E Druck:

: Auflage:

~

Hannoversche Volksbank
IBAN: DE 1725 1900 0100 1167 7700
BIC: VOHADE2HXXX

Sparkasse Hannover
IBAN:  DE 7525 0501 8000 0012 6500
BIC: SPKHDE2HXXX

Britta Rust
echo@mtv-gb.de

Britta Rust, Jens Heitmann
Piktogramme © 1976 by ERCO

T

WirmachenDruck.de
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Merkblatt Datenschutz

Nach Artikel 13 und 14 EU-DSGVO hat der Verantwortliche einer
betroffenen Person, deren Daten er verarbeitet, die in den Arti-
keln genannten Informationen bereit zu stellen. Dieser Informati-
onspflicht kommt dieses Merkblatt nach.

1. Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen sowie ge-
gebenenfalls seiner Vertreter:

MTV GroR-Buchholz e.V. von 1898
Rotekreuzstr. 25
30627 Hannover
gesetzlich vertreten durch den Vorstand nach § 26 BGB
Herr Arne Borstelmann und Frau Birgit Wildfang
E-Mail: info@mtv-gb.de

2. Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten/der Daten-
schutzbeauftragten:

GemaR der Richtlinien der DSGVO muss im MTV GroR-Buch-
holz nicht zwingend ein Datenschutzbeauftragter benannt wer-
den. Vgl. § 4f BDSG.

Die Landesbeauftragte fir den Datenschutz Niedersachsen:

Barbara Thiel
Prinzenstrale 5
30159 Hannover
Telefon 0511-120 4500
Fax 0511-120 4599

3. Zwecke, fiir die personenbezogenen Daten verarbeitet
werden:

Die personenbezogenen Daten werden fiir die Durchfiihrung des
Mitgliedschaftsverhéltnisses verarbeitet (z.B. Einladung zu Ver-
sammlungen, Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes).

Ferner werden personenbezogene Daten zur Teilnahme am
Wettkampf-, Turnier- und Spielbetrieb der Landesfachverbande
an diese weitergeleitet. Dariiber hinaus werden personenbezoge-
ne Daten im Zusammenhang mit sportlichen Ereignissen ein-
schlieBlich der Berichterstattung hierliber auf der Internetseite
des Vereins, in Auftritten des Vereins in Sozialen Medien sowie
auf Seiten der Fachverbande verdffentlicht und an lokale, regio-
nale und Uberregionale Printmedien Gbermittelt.

4. Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die Verarbeitung er-
folgt:

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der
Regel aufgrund der Erforderlichkeit zur Erflillung eines Vertrages
gemaR Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO. Bei den Vertragsverhalt-
nissen handelt es sich in erster Linie um das Mitgliedschaftsver-
haltnis im Verein und um die Teilnahme am Spielbetrieb der
Fachverbande. Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne
dass die Verarbeitung zur Erfiillung des Vertrages erforderlich ist,
erfolgt die Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung nach Artikel 6
Abs. 1 lit. @) i.V.m. Artikel 7 DSGVO.

Die Veroffentlichung personenbezogener Daten im Internet oder
in lokalen, regionalen oder Uiberregionalen Printmedien erfolgt zur
Wahrung berechtigter Interessen des Vereins (vgl. Artikel 6 Abs.
1 lit. f) DSGVO). Das berechtigte Interesse des Vereins besteht
in der Information der Offentlichkeit durch Berichtserstattung
Uber die Aktivitaten des Vereins. In diesem Rahmen werden per-
sonenbezogene Daten einschlieBlich von Bildern der Teilnehmer
zum Beispiel im Rahmen der Berichterstattung tber sportliche
Ereignisse des Vereins veroffentlicht.
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5. Die Empfanger oder Kategorien von Empfangern der per-
sonenbezogenen Daten:

Personenbezogene Daten der Mitglieder, die am Spiel- und
Wettkampfbetrieb der Landesfachverbénde teilnehmen, werden
zum Erwerb einer Lizenz, einer Wertungskarte, eines Spielerpas-
ses oder sonstiger Teilnahmeberechtigung an den jeweiligen
Landesfachverband weitergegeben. Die Daten der Bankverbin-
dung der Mitglieder werden zum Zwecke des Beitragseinzugs an
die entsprechenden Banken/die Sparkasse Hannover weiterge-
leitet.

6. Die Dauer, fiir die die personenbezogenen Daten gespei-
chert werden oder, falls dies nicht moglich ist, die Kriteri-
en fiir die Festlegung der Dauer:

Die personenbezogenen Daten werden fir die Dauer der Mit-
gliedschaft gespeichert. Mit Beendigung der Mitgliedschaft wer-
den die Datenkategorien gemaR den gesetzlichen Aufbewah-
rungsfristen weitere zehn Jahre vorgehalten und dann geldscht.
In der Zeit zwischen Beendigung der Mitgliedschaft und der L6-
schung wird die Verarbeitung dieser Daten eingeschrankt.

Bestimmte Datenkategorien werden zum Zweck der Vereinschro-
nik im Vereinsarchiv gespeichert.

Hierbei handelt es sich um die Kategorien Vorname, Nachname,
Zugehorigkeit zu einer Mannschaft, besondere sportliche Erfolge
oder Ereignisse, an denen die betroffene Person mitgewirkt hat.
Der Speicherung liegt ein berechtigtes Interesse des Vereins an
der zeitgeschichtlichen Dokumentation von sportlichen Ereignis-
sen und Erfolgen und der jeweiligen Zusammensetzung der
Mannschaften zugrunde.

Alle Daten der (brigen Kategorien (z.B. Bankdaten, Anschrift,
Kontaktdaten) werden mit Beendigung der Mitgliedschaft
geldscht, wenn nicht noch Forderungen gegeniiber dem ehemali-
gen Mitglied bestehen.

7. Der betroffenen Person stehen unter den in den Artikeln
jeweils genannten Voraussetzungen die nachfolgenden
Rechte zu:

« das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO,

« das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO,

« das Recht auf Léschung nach Artikel 17 DSGVO,

« das Recht auf Einschrankung der Verarbeitung nach Artikel 18
DSGVO,

« das Recht auf Datentiibertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO,

« das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO,

« das Recht auf Beschwerde bei der fiir den MTV GroR-Buchholz
e.V. von 1898 zustandigen Aufsichtsbehdrde nach Artikel 77
DSGVO:

Barbara Thiel

Die Landesbeauftragte flir den
Datenschutz Niedersachsen
Prinzenstralle 5

30159 Hannover

Telefon 0511 - 120 4500

Fax 0511 - 120 4599

« das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu
kénnen, ohne dass die RechtmaRigkeit der aufgrund der
Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung hierdurch
berihrt wird.

8. Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten stam-
men:

Die personenbezogenen Daten werden grundsatzlich im Rah-
men des Erwerbs der Mitgliedschaft erhoben.

Ende der Informationspflicht
Stand: Mai 2018









